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fgy ¼bafM;k½ fyfeVsM dh x`g if=dk ^j{kd^ dk uohu vad vkidks lkSairs gq, fgy ¼bafM;k½ fyfefgy ¼bafM;k½ fyfe
eq>s vikj çlUurk gks jgh gSA ;g if=dk jktHkk"kk fgUnh ds çfr :fp c<+kus 
rFkk xg̀ ea=ky;] Hkkjr ljdkj }kjk tkjh okf"kZd dk;ZØe] jktHkk"kk fu;e] 
vfèkfu;e ,oa uhfr;k¡ ls ikBdksa dks voxr djkus ds lkFk&lkFk daiuh dh 
fofHkUu xfrfofèk;ksa dk Hkh niZ.k gSA if=dk ds ekè;e ls vius fopkjksa dks O;ä 
djus ls dkfeZdksa dh ys[ku çfrHkk esa of̀) gksrh gSA eq>s bl ckr dh [kq'kh gS 
fd gekjh x`g if=dk us fgy ¼bafM;k½ fyfeVsM dks jktHkk"kk ds {ks= esa ,d ubZ 
igpku nh gS] fo'ks"k :i ls rduhdh fo"k;ksa ij fy[ks x, ys[kksa us ikBdksa dk 
Kku c<+kus esa viuh vge~ Hkwfedk fuHkkbZ gS vkSj mlh ds ifj.kkeLo:i if=dk 
dks ujkdkl ls le;&le; ij Js"B if=dk ds :i esa lEekfur fd;k x;k gSA 

vki lHkh tkurs gS fd fgy ¼bafM;k½ fyfeVsM tu&LokLF; ,oa Ñf"k ds {ks= esa viuk mRÑ"V ;ksxnku nsus ds lkFk&lkFk ,d gh 
LFkku ij Ñ"kd leqnk; dh lHkh Ñf"k vknkuksa dh vko';drkvksa dks le; ij ,oa mfpr nj ij iwjk djuk rFkk LoPN vkSj lqjf{kr 
çkS|ksfxdh ds ekè;e ls xq.koÙkk okys mRikn çnku djuk gSA blesa Qlyksa dh mRikndrk dks c<+kuk vkSj daiuh dh mRikn jsat] 
fu;kZr] n{krk vkSj mRikndrk c<+kus ds lkFk&lkFk lkoZtfud LokLF; dks Hkh c<+kuk gSA eSa ;g ckr Hkh xoZ ds lkFk crkuk pkgw¡xk fd 
fgy ¼bafM;k½ fyfeVsM yacs le; rd pyus okyh dhVuk'kd ePNjnkuh ¼,y-,y-vkbZ-,u-½ dk fofuekZ.ku djus okyk Hkkjr ljdkj fgy ¼bafM;k½ fyfeVsM yacs le;
dk ,d ek= miØe gSA ,y-,y-vkbZ-,u- Hkkjr ljdkj ds LokLF; ea=ky; }kjk ns'k esa eysfj;k fu;a=.k ,oa jksdFkke gsrq xzflr 
{ks=ksa esa forj.k fd;k tkrk gSA fgy LokLF; ea=ky; dks mPp xq.kDrkoku ,y-,y-vkbZ-,u- nsus ds fy, çfrc) gSA fgy ¼bafM;k½ 
fyfeVsM us ns'k ds fofHkUu {ks=ksa esa le;&le; ij fdlkuksa ds fy, ^^,dhÑr dhV ,oa dhVuk'kdksa ds lqjf{kr ,oa foosdiw.kZ mi;ksx 
ij^^ çf'k{k.k nsdj viuk lkekftd nkf;Ro Hkh fuHkk;k gSA bl çdkj ds çf'k{k.kksa ls fdlkuksa dh Qly ykxr esa deh vk,xh vkSj 
mudk i'kqèku] Hkwfexr ty] i{kh ,oa okrkoj.k Hkh lqjf{kr jgsxkA fgy ¼bafM;k½ fyfeVsM ns'k ds xzkeh.k vkSj Ñ"kd leqnk; dks 
mfpr ewY; vkSj loksZÙke xq.koÙkk ij tu&LokLF; vkSj Ñf"k jlk;u mRiknksa ds fuekZ.k vkSj vkiwfrZ ds fy, çfrc) gSA 

Hkkjr ds lafoèkku esa fgUnh dks la?k dh jktHkk"kk ?kksf"kr fd;k x;k gS rn~uqlkj dsUnz ljdkj }kjk vius ea=ky;ksa] dk;kZy;ksa ,oa
lkoZtfud {ks=ksa ds miØeksa ds fy, jktHkk"kk fu;e] vfèkfu;e cuk, x, gSaA laoSèkkfud nkf;Roksa ds lkFk&lkFk fgUnh gekjh Hkk"kk;h
,drk dh Hkh ifjpk;d gS ge jktHkk"kk foHkkx] x`g ea=ky; }kjk tkjh okf"kZd dk;ZØe esa fuèkkZfjr y{;ksa dh çkfIr ds fy, Ñr 
ladYi gSaA fuxfer dk;kZy; ds lkFk&lkFk lHkh vèkhuLFk ;wfuVksa esa Hkh jktHkk"kk fgUnh dk dk;kZUo;u fnu&izfrfnu c<+rk tk jgk 
gSA eq>s ;g crkus esa cM+h çlUurk gks jgh gS fd gekjh daiuh dks yxkrkj ik¡p o"kksZa ls jktHkk"kk foHkkx] xg̀ ea=ky;] Hkkjr ljdkj gSA eq>s ;g crkus esa cM+h çlUurk gks jgh gS fd gekjh daiuh dks yxkrkj ik¡p o"kksZa ls jktHkk"kk foHkkx] xg̀ ea=ky;] Hkkjr ljdkgSA eq>s ;g crkus esa cM+h çlUurk gks jgh gS fd gekjh daiuh dks yxkrkj ik¡p o"kksZa ls jktHkk"kk foHkkx] xg̀ ea=ky;] Hkkjr ljdk
ls fgUnh esa mRÑ"V dk;Z djus ds fy, xkSjoe;h dhfrZ iqjLdkj çnku fd;k x;k gSA 

vr% gekjk uSfrd drZO; gS fd ge fgUnh dk vfèkd ls vfèkd ç;ksx djsaA bl N%ekgh ds nkSjku geus vius fuxfer dk;kZy; ,oa 
vèkhuLFk ;wfuVksa esa fgUnh dk vfèkd ls vfèkd çpkj ,oa çlkj djus ds mÌs'; ls ,oa jktHkk"kk foHkkx ds funsZ'kksa ds vuqlkj fgUnh
i[kokM+s dk vk;kstu fd;kA ftlesa fofHkUu çfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu djus ds lkFk&lkFk dkfeZdksa dks viuk vfèkd ls vfèkd 
dk;Z fgUnh esa djus ds fy, dk;Z'kkyk ds ekè;e ls çf'kf{kr Hkh fd;k x;kA 

fgUnh esa ekSfyd ys[ku dks çksRlkfgr djus ,oa fgUnh ds çpkj&çlkj esa if=dk egRoiw.kZ ;ksxnku ns jgh gSA eq>s vk'kk gS fd 
if=dk esa fufgr fofHkUu fo"k;ksa ls lacafèkr tkudkjh lqèkh ikBdksa ds fy, mi;ksxh ,oa :fpdj fl) gksxhA Hkfo"; esa Hkh vki 
lHkh drZO;fu"Bk vkSj vfèkd ijhJe ls laxBu dks mPp f'k[kj ij igqapkus ds fy, viuk loZJs"B ç;kl djrs jgsaA esjh gkfnZd 
'kqHkdkeuk,a lnSo vkids lkFk gSaA  'kqHkdkeuk,a lnSo vkids lkFk



^^j{kd^^ if=dk ds vad 15 vkids le{k çLrqr djrs gq, vkikj çlUurk 
gks jgh gSA gekjk lnSo ;g ç;kl jgrk gS fd çsj.kk vkSj çksRlkgu ds 
ekè;e ls jktHkk"kk fgUnh çpkj&çlkj vuojr c<+rk jgsA j{kd if=dk 
,d ,slk eap gS tks dkfeZdksa dh lt̀u'khyrk dks mtkxj djrh gSA 
daiuh dh xfrfofèk;ksa dks tulkèkkj.k rd igq¡pkus esa Hkh j{kd viuh 
Hkwfedk fuHkkus esa lQyrk çkIr dj jgh gSA 

fgy ¼bafM;k½ fyfeVsM ,dek= ,slh daiuh gS tks tu LokLF; ds {ks= esa 
dk;Z djus ds lkFk&lkFk Ñ"kdksa dks ,d gh LFkku ij iw.kZ ckLdsV çnku 
djrh gS vFkkZr~ Qlyksa dh dhVksa ls j{kk djus ds fy, isfLVlkbM~l] 

vPNh iSnkokj ds fy, xq.koÙkkoku cht vkSj iSnkokj dks c<+kus ds fy, moZjdA bl if=dk ds ekè;e ls gekjk ç;kl gS fd vius 
dkfeZdksa ds lkFk&lkFk lHkh ikBdksa dks tu LokLF; vkSj Ñf"k lacaèkh loZJs"B mi;ksxh tkudkjh ljy Hkk"kk esa miyCèk djkbZ tk ldsA 

Ñf"k ns'k ds ,dy ?kjsyw mRikn ¼th-Mh-ih-½ dk yxHkx 18 çfr'kr gS vkSj ;g Hkkjr dh yxHkx 60 çfr'kr vkcknh ds fy, vkthfodk 
dk çkFkfed lzksr gS vkSj rhljk lcls cM+k mRiknd gSA moZjd Ñf"k dk ,d egÙoiw.kZ ?kVd cuk gqvk gS Hkkjr fo'o esa moZjd 
dk nwljk lcls cM+k miHkksäk gSA ns'k esa [kk|kUu lqj{kk dh vko';drkvksa dks è;ku esa j[krs gq, daiuh us ,dhÑr ,oa foosdiw.kZ 
mi;ksx ij fdlkuksa dks çf'kf{kr djus dk egÙodka{kh dk;ZØe viuk;k gSA ;g dk;ZØe Ñf"k ykxr dks de djus vkSj i;kZoj.k] 
e`nk LokLF;] euq";] if{k;ksa] i'kqèku vkSj Hkwfexr ty dks dhVuk'kdksa ds vfoosdiw.kZ mi;ksx ds dkj.k dhVuk'kdksa ds vo'ks"kksa ds 
cqjs çHkko ls cpkus ds fy, egÙo j[krs gSA daiuh us ns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa çf'k{k.k dk;ZØeksa dk vk;kstu fd;kA 

daiuh vius O;olkf;d fgrksa rFkk viuh vèkhuLFk ;wfuVksa ds utnhd xzkeh.k {ks=ksa esa f'k{kk] LokLF; vkSj lqjf{kr is;ty vkfn 
miyCèk djkus ds lkekftd nkf;Roksa ¼lh-,l-vkj-½ dk fu;fer :i ls fuoZg.k djus ds lkFk&lkFk jktHkk"kk fgUnh ds dk;kZUo;u 
esa Hkh fujarj vkxs c<+ jgh gSA jktHkk"kk foHkkx] x`g ea=ky;] Hkkjr ljdkj tkjh okf"kZd dk;ZØe esa fuèkkZfjr y{; dks iwjk djus ds 
fy, daiuh ç;Ru'khy gSA eq>s ;g crkus esa [kq'kh gks jgh gS fd gekjs fuxfer dk;kZy; dks jktHkk"kk fgUnh ds mRÑ"V dk;kZUo;u 
ds fy, iw.ks] egkjk"Vª esa fgUnh fnol ,oa vf[ky Hkkjrh; jktHkk"kk lEesyu ds volj ij vk;ksftr iqjLdkj forj.k lekjksg esa o"kZ 
2022&23 ds fy, jktHkk"kk foHkkx] x`g ea=ky;] Hkkjr ljdkj }kjk ykxw uhfr iqjLdkj ;kstuk ds vUrxZr ekuuh; xg̀ jkT;ea=h 
ds dj&deyksa ls ^d^ {ks= esa çfrf"Br f}rh; dhfrZ iqjLdkj çnku fd;k x;k gS rFkk jlk;u ,oa moZjd ea=ky;] jlk;u ,oa 
isVªksjlk;u foHkkx ls o"kZ 2022&23 ds fy, jktHkk"kk fgUnh ds Js"B dk;kZUo;u gsrq çFke iqjLdkj çkIr gqvk gSA laxBu ds çèkku  
dk;kZy; esa gh ugha vfirq vèkhuLFk ;wfuVksa esa Hkh jktHkk"kk dk;kZUo;u ds {ks= esa çxfr gqbZ gSA gekjs dkfeZd fofHkUu fo"k;ksa ij if=dk  
esa ys[ku dj bl if=dk dks tu mi;ksxh cuk jgs gSaA jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr ¼miØe½] fnYyh dh cSBd ,oa iqjLdkj forj.k 
lekjksg esa fgUnh esa Js"B dk;Z gsrq fuxfer dk;kZy; ds lgk;d çcaèkd ¼jktHkk"kk½ Jh vthr dqekj dks ^^jktHkk"kk xkSjo lEeku^^ 
ls lEekfur fd;k x;k gSA 

eq>s fo'okl gS fd lHkh vfèkdkjh ,oa deZpkjh iwjh yxu] ifjJe] ,dtqVrk vkSj iw.kZ leiZ.k dh Hkkouk ls laxBu dks lQyrk ds 
f'k[kj ij igqapkus ds fy, dk;Z djsaxs] rkfd ge lHkh {ks=ksa esa egÙoiw.kZ miyfCèk;k¡ gkfly djsaA if=dk dh lQyrk ds fy, esjh 
vksj ls vki lHkh dks <sj lkjh 'kqHkdkeuk,aA    
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xg̀ if=dk ^^j{kd^^ dk uohure vad vkidks lkSairs gq, eq>s vfr 
çlUurk gks jgh gSA jktHkk"kk fgUnh dk çpkj&çlkj djuk gekjk 
lkekftd nkf;Ùo gksus ds lkFk&lkFk laoSèkkfud vfuok;Zrk Hkh gSA 
j{kd if=dk fgy ds dkfeZdksa dh fgUnh esa ys[ku {kerk c<+kus ds 
lkFk&lkFk ikBdksa dks mi;ksxh tkudkjh nsus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkk jgh gSA fgy ¼bafM;k½ fyfeVsM dk dkjksckj tu&LokLF;] 
Ñf"k jlk;u] cht vkSj moZjd dk fuekZ.k ,oa foi.ku dk gS] 
ftldk lhèkk lacaèk vke turk vkSj fdlkuksa ls gSA fgy ds 
dkjksckj dks çksRlkfgr djus vkSj fdlkuksa ds chp laidZ LFkkfir 

djus esa jktHkk"kk fgUnh fu%lansg ,d lsrq dk dk;Z dj jgh gSA vkt fgUnh dks fo'o dh l'kä rFkk O;kid Hkk"kkvksa dh Js.kh esa 
gksus ij xoZ gSA essjk ;g ekuuk gS fd fgUnh Hkk"kk dh mUufr gh jk"Vª dh mUufr dk |ksrd gSA

fgUnh lkjs ns'k dks ,drk ds lw= esa ckaèkrh pyh vkbZ gSA Lora=rk vkanksyu ds fnuksa esa vusd lsukfu;ksa us fgUnh dks viuk;k] Lo;a 
mldk ç;ksx fd;k vkSj vU; yksxksa dks bl Hkk"kk ds ç;ksx ds fy, çksRlkfgr fd;k] ftlls Lora=rk vkanksyu dk lans'k lkjs ns'k 
esa tu&tu rd QSykA ftlds ifj.kkeLo:i nsoukxjh fyfi esa fy[kh tkus okyh fgUnh] Hkkjrh; lafoèkku ds vuqPNsn 343¼1½ ds 
vuqlkj la?k dh jktHkk"kk cuhA vkt fgUnh vius ,d lhfer nk;js ls ckgj fudydj ,d u, vkdk'k esa vusd :iksa esa mM+ku Hkj 
jgh gSA ;gh dkj.k gS fd daiuh esa dke&dkt jktHkk"kk fgUnh esa mRÑ"VrkiwoZd gks jgk gSA ftlds ifj.kke Lo:i fgy dks jktHkk"kk 
fgUnh ds mRÑ"V dk;kZUo;u ds fy, jktHkk"kk foHkkx] xg̀ ea=ky;] Hkkjr ljdkj }kjk yxkrkj ikap o"kks± ls xkSjoe;h dhfrZ iqjLdkj 
ls lEekfur fd;k x;k gSA fgUnh lykgdkj lfefr] jlk;u ,oa moZjd ea=ky;] jlk;u ,oa isVªks jlk;u foHkkx ,oa uxj jktHkk"kk 
dk;kZUo;u lfefr ¼miØe&2½] fnYyh dh cSBd ,oa iqjLdkj forj.k lekjksg esa Hkh gekjh daiuh dks fgUnh esa mRÑ"V dk;Z ds fy, 
le;&le; ij lEekfur fd;k x;k gSA 

daiuh vius dkjksckj ds lkFk&lkFk lkekftd nkf;Roksa dk Hkh iwjk fuoZgu djrh gS rFkk viuh vèkhuLFk ;wfuVksa ds vkl&ikl xzkeh.k 
{ks=ksa esa fo'ks"kkfèkdkj çkIr oxZ ds mRFkku ds fy, f'k{kk] LokLF;] ty] LoPNrk] O;kolkf;d dkS'ky tSls {ks=ksa esa fodkl ij è;ku 
dsafnzr djds leFkZu çnku djrh gSA 

eSa j{kd ds bl vad ds lQy çdk'ku dh dkeuk djrk gw¡ rFkk bl vad esa ;ksxnku nsus okys lHkh dkfeZdksa dks gkfnZd cèkkbZ nsrk 
gw¡A vk'kk gS fd j{kd if=dk dk ;g vad lqèkh ikBdksa ds fy, mi;ksxh fl) gksxkA 
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;g vR;Ur g"kZ dk fo"k; gS fd fgy ¼bafM;k½ fyfeVsM esa jktHkk"kk foHkkx] xg̀ ea=ky;] Hkkjr ljdkj  
}kjk tkjh jktHkk"kk uhfr ds dk;kZUo;u esa çxfr gks jgh gSA bl dM+h esa xg̀ if=dk j{kd dk vuojr 
çdk'ku ,d laf{kIr ifjp; gSA vkt ljdkjh rFkk futh {ks+= esa fgUnh dks tuO;kih cukus esa bu x`g 
if=dkvksa dk cgqr c<+k ;ksxnku jgrk gSA

çR;sd vad ds lkFk if=dk vius u, dysoj ,oaa ubZ jpukvksa ds lkFk ikBdksa ds  fy, Kkuo?kZd cuh 
gqbZ gSA if=dk ds bl vad esa ladfyr ys[kdksa ds ys[k] fopkj] dfork,a bR;kfn ls gh çdk'ku laHko 
gks ik;k gSA çLrqr vad esa lfEefyr vf/kdka'k jpuk,a vo'; gh vkids dksey eu dks Liafnr djsaxhA 
bl vad esa daiuh dh xfrfof/k;ksa dh tkudkjh nsus ds lkFk&lkFk fofHkUu fo"k;ksa ls lacaf/kr tuksi;ksxh 
ys[k tSls& Hkkjr ds eksVs vuktksa ij ,d utj] ;qok vkSj [ksrh] jktHkk"kk dk;kZUo;u esa vk;kstuk ,oa 

leh{kk dk egÙo] bZ&dkWelZ] vius vkidks tkuks] ;ksx % ,d o`gn thou] ruko dk izca/ku ;ksx ,o izkdf̀rd fpfdRlk }kjk] Hkkjr 
esa vkfVZfQf'k;y baVsfytsal (A.I.) vkfn tSls fofHkUu fo"k;ksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA if=dk dks jkspd cukus ds mÌs'; ls blesa 
dforkvksa] laLej.kksa vkfn dks Hkh dk;kZfUor LFkku fn;k x;k gSA blds vfrfjä daiuh esa vk;ksftr jktHkk"kk fgUnh] vUrjjk"Vªh; ;ksx 
fnol ,oa LoPNrk vfHk;ku ds nkSjku dk;kZfUur dh xbZ fofHkUu xfrfof/k;ksa ls lacaf/kr tkudkjh nh xbZ gSA fgy ¼bafM;k½ fyfeVsM 
ds fuxfer ,oa v/khuLFk ;wfuVksa esa jktHkk"kk fgUnh ls lacaf/kr fofHkUu laxksf"B;ksa] dk;Z'kkykvksa ds lkFk&lkFk fgUnh ds çpkj&çlkj ,oa 
dkfeZdksa dh fgUnh ds çfr :fp c<+kus gsrq flarcj ekg esa jktHkk"kk foHkkx] x`g ea=ky; ds funsZ'kkuqlkj fgUnh i[kokM+s dk vk;kstu 
fd;k x;k] ftlesa fofHkUu çfr;ksfxrk,a vk;ksftr dh xb±A bu çfr;ksfxrkvksa esa dkfeZdksa us c<+&p<+ dj Hkkx fy;kA jktHkk"kk foHkkx] 
xg̀ ea=ky;] Hkkjr ljdkj dh jktHkk"kk uhfr;ksa ds vuqikyukFkZ vf/kd ls vf/kd dk;Z fgUnh esa fd;k tkrk gSA bUgha ç;klksa ds 
QyLo:i jktHkk"kk foHkkx] x`g ea=ky;] Hkkjr ljdkj }kjk ykxw dhfrZ iqjLdkj ;kstuk ds vUrxZr daiuh dks f}rh; iqjLdkj feykA 
;g iqjLdkj gekjs fy, vR;Ur çsj.kknk;h gSA blh o"kZ jlk;u vkSj moZjd ea=ky; dh fgUnh lykgdkj lfefr dh cSBd esa daiuh 
dks fgUnh ds mRÑ"V dk;kZUo;u ds fy, çFke iqjLdkj çkIr gqvkA uxj jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr ls le;&le; ij fgUnh ds 
dk;kZUo;u rFkk xg̀ if=dk ^^j{kd^^ ds fy, jktHkk"kk f'kYM ds :i esa çfrf"Br iqjLdkj çkIr gq, gSaA bu çsj.kknk;h iqjLdkj ds 
fy, fgy ¼bafM;k½ fyfeVsM dh vksj ls gkfnZd vkHkkjA Hkfo"; esa Hkh jktHkk"kk fgUnh ds ç;ksx] çpkj ,oa çlkj ds fy, fgy ¼bafM;k½ 
fyfeVsM lnSo l?ku ç;kl djrh jgsxhA 

eq>s vk'kk gh ugha vfirq fo'okl gS fd ;g vad mijksDr mi;ksxh fo"k;ksa ls lacaf/kr tkudkjh tuekul rd igq¡pkus ds lkFk&lkFk 
ikBdksa ds fy, mi;ksxh ,oa jkspd lkfcr gksxkA 

lgk;d çca/kd ¼jktHkk"kk½ 



feysV ,d çdkj dh vR;ar ikSf"Vd 
NksVh vukt okyh [kk| Qlysa gSa 
ftUgsa dhVuk'kdksa vkSj moZjdksa ds 
:i esa vis{kkÑr de buiqV dh 
vko';drk gksrh gSA budh [ksrh 
lhekar ;k fuEu mRiknd fe–h ij 
dh tkrh gSA ;s Ñf"k oLrq,a ns'k dh 
[kk| vkSj iks"k.k lqj{kk esa egRoiw.kZ 

;ksxnku nsrh gSA feysV dh vf/kdka'k Qlysa Hkkjr ls mRiknu 
gksrh gSa vkSj vkerkSj ij mudh mPp iks"k.k lkexzh ds dkj.k 
mUgsa U;wVhª&vukt ds :i esa tkuk tkrk gS] tks mfpr ekuo 
'kkjhfjd dk;ksZa ds fy, vko';d vko';drkvksa dks iwjk djrk 
gSA 

feysV dh [ksrh lhfer o"kkZ dh fo'ks"krk okys {k=ksa esa o"kkZ 
vkèkkfjr Qlyksa ds :i esa dh tkrh gS] ftlls mUgsa LFkk;h Ñf"k 
vkSj [kk| lqj{kk ds lanHkZ esa egRoiw.kZ egRo feyrk gSA çeq[k 
feysV vkSj NksVs feysV esa eksVs vuktksa dk oxhZdj.k muds [ksrh 
ds {ks= vkSj vukt ds vkdkj ij vk/kkfjr gSA çkFkfed eksVs 
vuktksa esa Tokj] vkSj cktjk 'kkfey gSA 

jkxh] dqVdh] lkok vkSj dksjys] NksV eksVs vuktksa dh Js.kh esa 
vkrs gSaA ,f'k;k vkSj vÝhdk esa feysV dk opZLo ekuo bfrgkl 
esa ,d egRoiw.kZ [kkus dk fgLlk Fkk] D;ksafd ;s Qlysa yksxksa 
}kjk [ksrh dh tkus okyh 'kq:vkrh Qlyksa esa ls FkhaA le; 
ds lkFk] feysV nqfu;k Hkj esa mHkjus vkSj fodflr gksus okyh 
lH;rkvksa ds fy, egRoiw.kZ [kk| lzksr cu x;kA lHkh eksVs 
vukt 2 ls 4 eghus dh vof/k ds Hkhrj vius thou pØ dks 
iwjk djrs gSaA os Qly ç.kkfy;ksa dh ,d foLr`r Ük`aa[kyk ds fy, 
vPNh rjg ls vuqdwy gSa vkSj cnyrh i;kZoj.kh; ifjfLFkfr;ksa 
ds vuqdwy gksus dh {kerk j[krs gSa] [kkldj ekulwu ds ekSle 
dh vçR;kf'kr izdf̀r ds nkSjkuA

vf/kdka'k eksVs vuktksa dh [ksrh [kjhQ ekSle dh Qlyksa ds :i 
esa dh tkrh gS] tks vkerkSj ij ebZ vkSj twu ds chp cksbZ tkrh 

gSa vkSj flracj vkSj vDVwcj ds chp ifjiDork rd igqaprh 
gSaA buesa ls vf/kdka'k Qlysa jch ds ekSle ds nkSjku vuqdwy 
mRikndrk Lrj çnf'kZr djrh gSa] tks vDVwcj ls ekpZ rd QSyh 
gksrh gS] lkFk gh xehZ dk ekSle] tks tuojh vkSj vçSy ds chp 
gksrk gSA pkoy vkSj xsgwa dh rqyuk esa eksVs vukt dkQh de 
ikuh dh vko';drk dk çn'kZu djrs gSaA ftlls os lw[ks dh 
fLFkfr ds fy, vR;f/kd vuwdqy gks tkrs gSaA bu Qlyksa dh 
[ksrh eq[; :i ls 450 feeh ls de dh okf"kZd o"kkZ dh fo'ks"krk 
okys {ks=ksa easa dh tkrh gS] eDdk ds foijhr] ftlesa vkerkSj ij 
U;wure yxHkx 700 feeh o"kkZ dh vko';drk gksrh gSA Tokj 
ds dqy mRiknu dk yxHkx vk/kk vkSj cktkj mRiknu dk 
80% ekuo miHkksx ds fy, vkoafVd fd;k tkrk gS] 'ks"k Hkkx 
dk mi;ksx iksYVªh QhM+] 'kjkc ds mRiknu vkSj vU; vkS|ksfxd 
ç;ksxksa tSls mi;ksxksa ds fy, fd;k tkrk gSA 

vdky ds le; esa yxkrkj Qly nsus dh {kerk ds dkj.k 
eksVs vuktksa dks vkerkSj ij vdky çfrjks/kh Qlyksa ds :i 
esa igpkuk tkrk gSA igys] bu Ñf"k mRiknksa dks vkerkSj ij 
[ksrh ds fy, vafre mik; ds :i esa mudh fLFkfr ds dkj.k 
vukFk Qlyksa ds :i esa lanfHkZr fd;k tkrk Fkk] eq[; :i 
ls mudh lhfer cktkj ekax vkSj vU; Qlyksa dh rqyuk esa 
rqyukRed :i ls de ykHkçnrk ds dkj.kA fQj Hkh] vkthfodk 
dk leFkZu djus] [kk| lqj{kk lqfuf'pr djus vkSj fofHkUu {ks=ksa 
esa xjhc vkcknh dh iks"k.k laca/kh HkykbZ dks c<+kus esa mudh 
i;kZIr Hkwfedk ds dkj.k bu vuns[kh Qlyksa ds egRo dks 
Lohdkj djuk egRoiw.kZ gSA blds vfrfjä] ;s Qlysa gekjs 
[kk| lalkèkuksa esa fofo/krk ykus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA 

Tokj mRiknu vkSj jdcs ds lanHkZ esa] pkoy] xsgwa] eDdk vkSj tkS 
ds ihNs nqfu;k dh çkFkfed vukt [kk| Qlyksa esa ikaposa LFkku 
ij gSA Hkkjrh; lanHkZ esa] Tokj ds vukt dk mi;ksx eq[; :i 
ls ekuo mi;ksx ds fy, fd;k tkrk gS] gkykafd vukt dh 
dVkbZ ds ckn 'ks"k LVksoj ikSf"Vd i'kq vkgkj ds :i esa egRoiw.kZ 



ewY; j[krk gSA vukt dk mi;ksx fpdu QhM ds :i esa mudh 
[kir ls ijs gS] ftlesa miHkksX; 'kjkc ds fuekZ.k lfgr vU; 
vkS|ksfxd vuqç;ksx 'kkfey gSaA Tokj] ftls vdknfed :i ls 
lh&4 la;a= ds :i esa lanfHkZr fd;k tkrk gS] Qly esa lw[ks 
dks lgu djus dh vkarfjd {kerk gksrh gS vkSj fofHkUu çdkj 
dh i;kZoj.kh; ifjfLFkfr;ksa esa [ksrh dh tk ldrh gSA Tokj] 
vèkZ&'kq"d ekSle esa [ksrh dh tkrh gS] nksgjs mÌs';ksa ds lkFk 
,d cgqeq[kh Qly ds :i esa dk;Z djrh gSA bldk vukt 
ekuo mi;ksx ds fy, cgqr ljkgk tkrk gS] Tokj dh fof'k"V 
[ksrh dsoy pkjs ds :i esa muds iks"k.k ewY; ds fy, dh tkrh 
gS [kkldj Hkkjr ds mÙkjh jkT;ksa esaA bl fo'ks"k pkjs ds O;kid 
:i ls ekU;rk çkIr gS vkSj vU; fodYiksa ls Åij ilan fd;k 
tkrk gSA bl Qly 
dh [ksrh Hkkjr  
ds mÙkj&if'peh] 
if'peh vkSj e/; 
{ks=ksa esa dh tkrh 
gSA ,d etcwr 
rus ds lkFk] tokj 
8 QhV rd yack 
gks ldrk gS] vkSj 
dHkh&dHkh] 15 QhV 
rd Åapk gks ldrk 
gSA fof'k"V çdkj ds 
rus xUus ds leku 
,d jlhyk vkSj 
lSdjhu xq.koÙkk 
çnf'kZr djrs gSa] 
ftlls mUgsa ck;ks,FksukWy mRiknd ds fy, ,d c<+rk fodYi 
feyrk gSA ifÙk;ksa dh yackbZ yxHkx 2-5 QhV gS] tcfd mudh 
pkSM+kbZ yxHkx 5 lseh gSA NksVs Qwy iSfudYl esa mRiUu gksrs 
gSa tks ?kuRo ds ,d LisDVªe dk çn'kZu djrs gSa] tks fojy 
ls dkWEiSDV rd gksrs gSa Qwyksa ds çR;sd lewg esa 800&3]000 
xqBfy;ksa dh i;kZIr ek=k gksrh gSA cht fofHkUu fdLeksa esa jax] 
vkdkj vkSj vkdkj ds lanHkZ esa egRoiw.kZ fHkUurk çnf'kZr djrs 
gSaA Tokj ds ikS/ks dks blds bfPNr mÌs'; ds vk/kkj ij fofHkUu 
çdkj esa oxhZÑr fd;k tkrk gS] ftlesa vukt Tokj] pjkxkg 
vkSj ?kkl ds fy, mi;ksx fd, tkus okys pkjk 'kcZr] flji 
vkSj tSo b±/ku mRiknu ds fy, [ksrh fd, tkus okys ehBs Tokj 
vkSj C:edkWuZ 'kkfey gSaA

;g {ks= vkSj mRiknu ds ekeys esa NBk çeq[k vukt gS vkSj 

blesa lHkh Tokj dh mPpre lw[kk lgu'khyrk {kerk gSA cktjk 
,d vukt dh Qly gS tks Hkkjr esa egRoiw.kZ Ñf"k egRo j[krh 
gS] pkoy vkSj xsgwa ds ckn [ksrh ds {ks= ds ekeys esa nwljs LFkku 
ij gSA Qly dh [ksrh 9-3 fefy;u gsDVs;j ds fo'kky {ks= esa 
dh tkrh gS] ftlesa 9-5 fefy;u Vu dk orZeku vukt mRiknu 
gksrk gS vkSj çfr gsDVs;j 1044 fdyksxzke dh mRikndrk nj 
dk çn'kZu gksrk gSA 

Hkkjr ds çkFkfed jkT; tgka cM+s iSekus ij cktjs dh [ksrh dh 
tkrh gS] muesa jktLFkku] egkjk"Vª] xqtjkr] mÙkj çns'k vkSj 
gfj;k.kk 'kkfey gSaA ;s jkT; lkewfgd :i ls ns'k esa dqy cktjk 
jdcs dk 90% ls vf/kd ;ksxnku nsrs gSaA eksrh cktjk 600 
ls 700 fdyksxzke@gsDVs;j rd ykxr çHkkoh vukt mRiknu 

nsus dh mYys[kuh; 
{kerk çnf'kZr djrk 
gS] Hkys gh mica/kd 
fLFkfr;ksa ds rgr 
[ksrh dh tk,A 

blds vykok] 
xfeZ;ksa ds ekSle 
ds nkSjku 80&85 
fnuksa dh ifjiDork 
vof/k ds lkFk ladj 
[ksrh djrs le;] 
flapkbZ vkSj mRÑ"V 
feÍh dh moZjrk dh 
fLFkfr esa] cktjk 
4&5 Vu@gsDVs;j 

dh i;kZIr vukt mit çkIr dj ldrk gSA fopkjk/khu ikS/kk 
,d Å/kZ~ok/kj fodkl iSVuZ çnf'kZr djrk gS] tks 6 ls 15 QhV 
rd dh dkQh ÅapkbZ rd igqaprk gSSA ikS/kk ,d iq"iØe ds 
xBu dks çnf'kZr djrk gS tks ,d Hkwjs jax ds jax ds lkFk ,d 
dkWEiSDV Likbd tSls iSfudy dh fo'ks"krk gSA 

cktjk esa yxHkx 3 ls 4 feeh yackbZ ds vksokWbM vukt gksrs 
gSa] tks bls vU; feysV fdLeksa ds chp lcls cM+h xqByh gksus 
ds fy, mYys[kuh; cukrs gSaA gkykafd] ;g /;ku nsus ;ksX; 
gS fd Tokj] ,d vU; feysV laLdj.k] cM+s vkdkj dh xqByh 
Hkh çnf'kZr dj ldrk gS] ysfdu yxHkx lQsn] gYds ihys] 
Hkwjs] LysV uhyk ;k cSaxuh lfgr jaxksa dh ,d Ükà[kyk ds lkFkA 
pkoy vkSj xsgwa dh [ksrh ds ckn cktjk] Hkkjr esa lcls cM+s 
iSekus ij [ksrh dh tkus okyh vukt Qlyksa esa ls ,d ds :i esa 
,d çeq[k LFkku j[krk gSA Qly dh [ksrh 9-3 fefy;u gsDVs;j 



{ks= esa dh tkrh gS] ftlds ifj.kkeLo:i 9-5 fefy;u Vu dk 
orZeku vukt mRiknu vkSj izfr gsDVs;j 1044 fdyksxzke dh 
mRikndrk nj gSA 

Hkkjr ds çkFkfed jkT; tgka cktjk dh [ksrh çeq[k gS] os 
jktLFkku] egkjk"Vª] xqtjkr çns'k vkSj gfj;k.kk gSaA ;s jkT; 
lkewfgd :i ls ns'k esa cktjk dh [ksrh ds fy, lefiZr 
dqy jdcs dk 90% ls vf/kd ;ksxnku nsrs gSaA cktjk lhfer 
lalkèkuksa vkSj mi çca/ku çFkkvksa dh fo'ks"krk okyh fLFkfr;ksa esa 
Hkh 600 ls 700 fdyksxzke@gsDVs;j rd ykxr çHkkoh vukt 
mRiknu çnku djus dh mYys[kuh; {kerk çnf'kZr djrk gSA 

blds vykok] xfeZ;ksa ds ekSle ds nkSjku 80&85 fnuksa dh 
ifjiDork vof/k ds lkFk ladj fdLeksa dh [ksrh djrs le;] 
flapkbZ vkSj mRÑ"V feÍh dh moZjrk dh fLFkfr;ksa ds rgr] 
cktjk 4&5 Vu@ gsDVs;j dk dkQh vf/kd vukt mRiknu 
çkIr dj ldrk gSA cktjk çksVhu] vkgkj Qkbcj] QkLQksjl] 
eSXuhf'k;e vkSj yksgs tSls egRoiw.kZ ?kVdksa dh mYys[kuh; 
çpqjrk çnf'kZr djrk gSA bl inkFkZ esa [kfutksa vkSj çksVhu dh 
,d fofo/k lkj.kh dh mifLFkfr ekuo LokLF; ds fy, bldh 
dbZ ykHkçn fo'ks"krkvksa esa ;ksxnku nsrh gSA 

;g fo'ks"k :i ls iwohZ vkSj e/; vfÝdk vkSj nf{k.kh Hkkjr 
ds xzkeh.k yksxksa ds fy, ,d egRoiw.kZ eq[; Hkkstu gSA fQaxj 
feysV vuqdwyu 'khyrk dh ,d foLr`r Ükà[kyk çnf'kZr djrk 
gS] tks leqnz ry ls ysdj fgeky; ds [kM+s fgLlsa rd QSyk gqvk 
gSA gkykafd] ;g vPNh rjg ls lw[kk] nkseV feÍh esa b"Vre 
o`f) çnf'kZr djrk gSA dukZVd jkT; fQaxj cktjk mRiknu 
dk yxHkx 60% ;k oSf'od mRiknu dk yxHkx 34% gSA jkxh 
,d dkWEiSDV] foiqy :i ls czkafpax IykaV gS tks fof'k"V maxyh 
ds vkdkj ds VfeZuy iq"iØe çnf'kZr djrk gSA ,d iwjh rjg 
ls fodflr ikS/ks dh ÅapkbZ 30 ls 150 lsaVhehVj ds chp fHkUu 
gksrh gS] tcfd cht ljlksa ds cht ds leku ,d ekewyh vkdkj 
çnf'kZr djrs gSa] tks gYds Hkwjs ls xgjs ;k lQsn jax ds gksrs gSaA 

Qly dh ifjiDork vof/k 3 ls 5 eghus rd gksrh gS] tks 
fof'k"V fdLe vkSj çpfyr fodkl fLFkfr;ksa ij fuHkZj djrh 
gSA jkxh ds nkus xq.koÙkk okys çksVhu esa le`) gksrs gSa fVªIVksQSu] 
flLVhu vkSj esfFk;ksuhu] Qkbcj ¼10&15% vkgkj Qkbcj½] 
QkbVksdsfedYl] dSfY'k;e vkSj vU; [kfutksa dh mPp ek=k 
gksrh gSA [ksrh dh xbZ ikS/kksa dh çtkfr;ka vis{kkÑr lqlaxr 
o"kkZ iSVuZ ds fy, vPNh rjg ls vuqdwy gSa vkSj tM+ksa dk ,d 
O;kid ysfdu lrgh usVodZ j[krh gSaA vukt mPp iks"k.k 

ewY; çnf'kZr djrk gS vkSj vlk/kkj.k ekfYVax fo'ks"krkvksa dks 
j[krk gSA fQaxj vktjk HkaMkj.k dhV dhVksa ds fy, mYys[kuh; 
çfrjksèkd çnf'kZr djrk gS] ftlls ;g vdky dh vo/kh ds 
nkSjku ,d egRoiw.kZ [kk| lzksr cu tkrk gSA ;g yphykiu 
vukt dks 50 lky rd foLrkfjr vof/k ds fy, laxzghr djus 
dh vuqefr nsrk gS] ftlesa fxjkoV ds fy, U;wure uqdlku 
gksrk gSA 

;g eq[; :i ls Hkkjr] phu] tkiku vkSj dksfj;k esa thfodk 
vkSj pkjk nksuksa ds fy, [ksrh dh tkrh gSA tkiku vkSj Hkkjr 
ls mRiUu lkok çtkfr;ka etcwr fodkl dk çn'kZu djrh gSa 
vkSj feÍh vkSj ueh dh fLFkfr ds laca/k esa vuqdwyu 'khyrk dh 
,d foLr`r Ükàa[kyk j[krh gSaA ;s ikS/ks fofHkUu ekSleksa ds nkSjku 
vkSj ÅapkbZ ij etcwr fodkl çnf'kZr djrs gSa] ysfdu yxHkx 
rhu ls pkj eghus dh ifjiDork vof/k dh vko';drk gksrh 
gSA ;g vkerkSj ij lhekar feÍh esa mxk;k tkrk gS tks pkoy 
vkSj vU; Qlyksa dh lQy [ksrh ds fy, vuqi;qä gSA lkok dk  
ikS/kk ,d bZekunkj fodkl dh vknr çnf'kZr djrk gS] 
tks 60&130 ls-eh- dh ÅapkbZ rd igqaprk gSA bl ikS/ks ds 
LikbdysV~l Hkwjs ls cSaxuh rd dk jax çnf'kZr djrs gSaA Hkkjr 
esa fo'ks"k :i ls mÙkjk[kaM ds [kM+h ds {ks=ksa esa] bl Qly dh 
[ksrh vukt vkSj pkjk nksuksa mÌs';ksa ds fy, dh tkrh gSA 

;g Hkkjr esa 3]000 lky igys ikyrw cuk;k x;k FkkA dksnks 
Hkkjr ds dbZ {ks=ksa esa feÍh esa yxk;k tkrk gS] ysfdu bldh 
[ksrh vU; HkkSxksfyd {ks=ksa esa lhfer gSA fopkjk/khu ikS/ks dks 
O;kid :i ls bldh vlk/kkj.k yphykiu] yacs le; rd 
'kq"drk dk lkeuk djus dh {kerk] vkSj iRFkjksa ;k ctjh dh 
cgqrk;r dh fo'ks"krk okyh feÍh ds çdkjksa esa iuius dh {kerk 
ds fy, ekU;rk çkIr gS] tks vkerkSj ij vU; Ñf"k mRiknksa dh 
[ksrh ds fy, vuqi;qä gksrs gSaA bl fo'ks"k cktjk dh ifjiDork 
vof/k rqyukRed :i ls foLrkfjr gksrh gS] tks pkj ls Ng 
eghus dh vof/k rd pyrh gS] vU; feysV fdLeksa esa ns[kh 
xbZ nks ls pkj eghus dh NksVh vof/k ds foijhrA gky gh esa] 
de vof/k okys osfj,aV ds fodkl esa çxfr gqbZ gSA dksnks] ,d 
ckjgeklh ?kkl dh çtkfr] rd xqPNsnkj fodkl dh vknr 
çnf'kr djrh gS vkSj 90 lseh dh vf/kdre ÅapkbZ çkIr dj 
ldrh gSA vukt fVdkÅ] dkWfuZ;l Hkwlh ls f?kjk gksrk gS tks 
gVkus ds fy, etcwr çfrjks/k çnf'kZr djrk gSa vukt dk jax 
dbZ jaxksa dks çnf'kZr djrk gS] tks gYds yky jax ls xgjs Hkwjs 
jax rd QSyk gksrk gSA 



bls Hkkjr ds iwohZ ?kkV esa ikyrw cuk;k x;k Fkk] tgka ;g 
vkfnoklh yksxksa ds Hkkstu dk ,d cM+k fgLlk cukrk FkkA 
ogka ls] ;g Jhyadk] usiky vkSj E;kaekj pyk x;kA dqVdh] 
ftls fyfVy feysV ds :i esa Hkh tkuk tkrk gS] esa çkslksfeysV 
ls lekurk,a gSA gkykafd] ;g vkerkSj ij blds fupys dn] 
NksVs iSfudYl vkSj NksVs cht dh fo'ks"krk gSA dqVdh dh [ksrh 
eq[; :i ls ekewyh iSekus ij dh tkrh gS] ;k rks LosPNk ls 
;k U;wure /;ku ds lkFk] fo'ks"k :i ls ;k xjhc feÍh ijA 
dqVdh esa rsth ls ifjiDork gksrh gS vkSj lw[ks dh fLFkfr vkSj 
ty teko nksuksa dks lgu djus dh {kerk gksrh gSa bl fo'ks"k 
çtkfr ds oSf'od laxzg esa ns[kh xbZ vkuqoaf'kd fofo/krk vU; 
çtkfr;ksa dh rqyuk esa rqyukRed :i ls de gS] vkSj vukt dh 
fo'ks"krk,a pkoy dh rqyuk esa lekurk j[krh gSaA ;g ç'kaluh; 
gS fd bl fo'ks"k çtkfr dh [ksrh Hkkjr dh lhekvksa ls ijs 
vis{kkÑr de lhek rd lhfer gSA 

;g Hkkjr dk ewy fuoklh gS] dukZVd vkSj vka/kz çns'k ds dqN 
fgLlksa esa vis{kkÑr lhfer [ksrh gS] gkykafd [kjirokj ds :i 
esa bldh ?kVuk Hkkjr ds lHkh jkT;ksa esa uksV dh tkrh gSA Hkkjr 
esa] dksjsy eq[; :i ls ,d eq[; [kk| Qly ds :i esa mi;ksx 
fd;k tkrk gSA blesa iks"kd rRoksa dh deh okyh jsrhyh nkseV 
feÍh esa iuius dh {kerk gksrh gS vkSj ;g 60&80 fnuksa dh 
vof/k ds Hkhrj ifjiDork rd igqap tkrh gSA blds vykok] 
bls de [ksrh ds [kpZ ds dkj.k ,d ykxr çHkkoh Qly ekuk 
tkrk gS] D;ksafd bls O;kid fujkbZ dh vko';drk ugha gksrh gS 
vkSj ;g çpfyr dhVksa vkSj chekfj;ksa ds fy, vis{kkÑr çfrjksèkh 
gSA pkjs dh Qly ds :i esa ;g cktjk dh rqyuk esa eghu 
vkSj rsth ls c<+rh gSA

eksVs vuktksa dks ,d ikSf"Vd vkSj LoLFk vkgkj fodYi ekuk 
tkrk gS gkykafd] ;g /;ku j[kuk egRoiw.kZ gS fd mUgsa peRdkjh 
[kk| inkFkZ ugha ekuk tkuk pkfg, ;k vkS"k/kh; xq.kksa ds vfèkdkjh 
ugha gksuk pkfg,A eq[; [kk| inkFkksZa ds :i esa] muds ikl 
vkerkSj ij vkSlr o;Ld }kjk miHkksx fd, tkus okys vukt 
ds ,d ls nks lfoZaXl ds fy, çHkkoh <ax ls çfrLFkkfir djus 
dh {kerk gksrh gS] ftlds ifj.kkeLo:i ldkjkRed vkgkj 
ifj.kke gksrs gSaA feysV dk mi;ksx ikjaifjd ikd O;atuksa dh 
fofo/k Ük`a[kyk rS;kj djus ds fy, fd;k tk ldrk gSA [kk| 
m|ksx] fo'ks"k :i ls egkuxjh; {ks=ksa esa] vk/kqfud [kk| mRiknksa 
dh ,d fofo/k Ükà[kyk çnku djrk gS tks [kkuk idkus vkSj 
[kir ds fy, lqfo/kktud gSaA jsMh&Vw&dqd vkSj jsMh&Vw&bZV 
O;atuksa dh ;g miyC/krk miHkksäkvksa dks vius vkgkj esa feysV 
dks 'kkfey djus ds fy, dbZ fodYi çnku djrh gSA feysV esa 
ik;k tkus okyk Åapk çksVhu Lrj eq[; vkgkj ds :i esa lsou 
fd, tkus ij nSfud vko';d lsou dks iwjk djus esa egRoiw.kZ 
;ksxnkudrkZ ds :i esa dk;Z djrk gSA

feysV esa ik, tkus okys [kfut lkexzh esa o`f) 'kjhj ds Hkhrj 
lkS"Bo vkSj j[kj[kko çfØ;kvksa dks c<+kok nsus esa ;ksxnku 
nsrh gSA blds vfrfjä] bu dkcksZgkbMªsV dh /kheh fjgkbZ jä 
'kdZjk ds Lrj ds çHkkoh fofu;eu esa ;ksxnku nsrh gS vkSj ckn 
ds Hkkstu ds LFkxu dks c<+kok nsrh gSA feysV vk/kkfjr [kk| 
inkFkksZ ds {kkjh; xq.k ,d LoLFk ikpu ra= dks c<+kok nsus esa 
;ksxnku djrs gSaA feysV esa ,aVhvkWfDlMsaV dh mPp lkanzrk gksrh 
gS] ftlls ruko ds çHkkoh çca/ku vkSj LoLFk çfrj{kk ç.kkyh 
dks c<+kok nsus esa lgk;rk feyrh gSA eq[; :i ls] feysV esa 
dsafnzr ,d vkgkj] tks de Xykblsfed baMsDl çnf'kZr djrk 
gS] thou'kSyh ls lacaf/kr fodkjksa dh ?kVuk dks jksdus] e/kqesg 
ds çca/ku vkSj eksVkis dks de djus esa vR;f/kd çHkkoh gSA  



,d dgkor gS& ÞmÙke [ksrh] eè;e ,d dgkor
cku % vèke pkdjh] Hkh[k funkuAß 
vFkkZr~ [ksrh djuk lcls vPNk dk;Z 
gSA [ksrh ds ckn O;kikj djuk vPNk 
dk;Z gSA blds ckn pkdjh ;kuh 
ukSdjh dks LFkku fn;k x;k gS vkSj 
var esa tc dqN ugha dj ldrs rks 
Hkh[k ek¡xuk gh vafre fodYi gS] 
ftUgsa lcls csdkj dke ekuk x;k 

gSA ;kuh —f"k dk;Z csdkj ugha gSA ;fn —f"k ls ;qok tqM+ tk, 
rks ns'k dk dk;k&iyV gks ldrk gSA

vly esa fdlh Hkh ns'k ds ekuo lalkèku dks mRiknd cukus 
esa ;qokvksa dk cM+k ;ksxnku jgk gSA dqy tula[;k esa ;qokvksa 
dk çfrfufèkRo ftruk t+~;knk gksrk gS lekt mruk gh t+~;knk 
rjDdh dh jkg ij j¶+rkj Hkjrk gS D;ksafd lekt dk lcls 
lfØ; vkSj {kerkoku oxZ ;qokvksa dk gksrk gSA ;qokvksa dh 
vkRefuHkZjrk dk lhèkk lacaèk ns'k dh [kq'kgkyh ls gSA ;fn 
,d ;qok xyr jkLrk viuk ys rks og lEiw.kZ lekt ds fy, 
leL;k cu tkrk gSA blfy, ;qokvksa dks xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk] 
mEnk dkS'ky vkSj fVdkÅ jkstxkj nsuk le; dh ek¡x cu xbZ 
gSA Þ—f"k ,d ,slk {ks= gS ftlesa jkstxkj dh dksbZ deh ugha 
gS vkSj tgk¡ ;qok vius uokpkj ds }kjk u dsoy viuk Hkfo"; 
mTToy dj ldrs gSa cfYd ns'k dh n'kk vkSj fn'kk Hkh r; 
dj ldrs gSaAß

Hkkjr dh 50 çfr'kr ls vfèkd vkcknh —f"k ls 
gh thfodksiktZu djrh gSA tcfd vkfFkZd –f"V 
ls —f"k dk ldy ?kjsyw mRikn esa ;ksxnku ek= 
16% gSA ;kuh —f"k dks fQj ls ,d ubZ Økafr 
dh vko';drk gSA ;qokvksa ds }kjk dekscs'k —f"k 
Økafr dk og vkèkkj rS;kj gks pqdk gS tks Hkkjr 
dh rLohj cny ldrh gSA fnDd+r dsoy bl 
ckr dh gS fd fdlku dk csVk fdlku ugha 
cuuk pkgrk vkSj fdlku Lo;a vius cPpksa dks 
—f"k dk;Z esa ugha j[kuk pkgrk gSA blh rjg 

—f"k dh i<+kbZ djus okys ;qok Hkh okil xk¡o esa tkdj [ksrh 
ugha djuk pkgrk gSA ;qok tksf[ke ysus ds fy, tkus tkrs gSa 
fdarq   —f"k vkSj fdlku dks Hkkjr esa ,sls VªhV fd;k tkrk jgk 
gS tSls og lekt ds eq[;èkkjk ls vyx gksA ;kuh Þ—f"k dks 
csdkjksa] csxkjksa vkSj fuj{kjksa dk is'kk ekuus dh ekufldrk ij 
iw.kZ&fojke yxkus dh vko'drk gSAß ;fn ,d ckj vkRelEeku 
vkSj vkfFkZd lqj{kk dh Hkkouk,¡ ;qok fdlkuksa esa vk x;k rks u 
dsoy ;qokvksa ds vPNs fnu vk ldrs gSa cfYd Hkkjr fQj ls 
cqyanh ij p<+ ldrk gSA D;ksafd Þfodflr Hkkjr dk jkLrk 
;qokvksa] [ksrksa vkSj [kfygkuksa ls gksdj gh xqtjsxkAß

vklikl xkSj djsa rks ekywe iM+sxk fd Qy&Qwyksa dh [ksrh] 
e'k:e dh [ksrh] i'kqikyu ,oa nqXèk mRiknu] feYd çksMDV 
rS;kj djuk] Øk¶VsM Qy ds ikSèks rS;kj djuk] [kkn&cht dh 
nqdku yxkuk] dqDdqVikyu] eèkqeD[kh ikyu] ltkoVh ikSèkksa 
dh ulZjh [kksyuk] [kk| çlaLdj.k vkSj vk¡oyk] frygu] nygu 
dh çkslsflax ;wfuV yxkuk ;qokvksa dks [kwc Hkk jgk gSA bl vksj 
;qokvksa dk #>ku c<+k gSA dksjksuk ds ckn xk¡oksa esa gh jkstxkj 
dh vksj vkd"kZ.k dk c<+uk] ns'k vkSj vFkZO;oLFkk ds fy, 'kqHk 
ladsr gSA ;fn oSKkfud i)fr ls d‚yst Lrj ij çf'k{k.k 
fn;k tk,] dqVhj ,oa —f"k vkèkkfjr ?kjsyw m|ksxksa dks c<+kok 
feys rks iSls dh pkgr esa ;qok oxZ Hkh [ksrh dh vksj twuwu ds 
lkFk #[k djsaxsA



Þyky cgknqj 'kkL=h us dgk Fkk t; toku] t; fdlkuA mlds 
ckn vVy fcgkjh oktis;h us t; toku] t; fdlku] t; 
foKku dk ukjk cqyan fd;k FkkA gky gh esa çèkkuea=h ujsaæ eksnh 
us dgk t; toku] t; fdlku] t; foKku] t; vuqlaèkkuAß 
;kuh —f"k {ks= esa Hkh vuqlaèkku cgqr t+:jh gSA ;qokvksa dks —f"k 
ls tksM+us ds fy, orZeku esa ns'kHkj esa 73 —f"k fo'ofo|ky; 
ç;kljr gSaA tgk¡ —f"k dh i<+kbZ xq.koÙkkiw.kZ rjhds ls gks jgh 
gSA Hkkjr dk btjk;y ds lkFk —f"k 'kksèk dks ysdj djkj gqvk 
gSA varfj{k foKku] uSuks VsDuksy‚th] tsusfVDl] vkfVZfQfl;y 
baVsfytsal] buQWkeZs'ku VsDuksy‚th vkSj vU; {ks=ksa ls tqM+s 
oSKkfudksa dks ;fn ,d IysVQ‚eZ ij yk;k tk, rks —f"k {ks= ds 
fy;s csgrjhu 'kksèk gks ldrs gSaA ftlls —f"k ds 
rduhdhdj.k] cktkjhdj.k] fMftVyhdj.k 
vkSj vkS|ksfxdj.k dks cy feysxkA vkSj 
;qokvksa dks —f"k ls tqM+ko eglwl 
gksxkA

njvly ;qok vkSj —f"k nks 
,slh fo'ks"krk,¡ gSa tks Hkkjr 
dks fof'k"Vrk çnku djrh 
gSA ̂;wFk bu bf.M;k 2022* 
fjiksVZ ds vuqlkj Hkkjr 
ds dqy tula[;k dk 27-
3% ;qok vkcknh gSA ;kuh  
37-14 djksM+ ;qokvksa ds lkFk 
Hkkjr lcls vfèkd ;qokvksa 
okyk ns'k gSA vkSj fdls ugha 
irk fd Hkkjr dks —f"k çèkku 
ns'k cksyk tkrk gS! bl rjg ;qok 
vkSj —f"k Hkkjr ds fy, pqukSrh ugha 
cfYd volj gSA Lojkstxkj ds rjQ ;qokvksa 
dks vkdf"kZr djus esa —f"k {ks= lcls vkxs gSA 'kwU; 
ctV çk—frd —f"k] dkcZfud —f"k vkSj O;kikfjd —f"k dqN 
,sls —f"k ds pqfuank çdkj gSa tks ;qokvksa dks [kwc vkdf"kZr dj 
jgs gSaA ;qok bl {ks= esa m|e'khyrk vkSj uokpkj ds }kjk 
vkewypwy ifjorZu yk jgs gSaA

;fn fdlku i<+s&fy[ks gks rks ekSle] feêh] tyok;q] cht] 
moZjd] dhVuk'kd vkSj flapkbZ ls lacafèkr lVhd tkudkjh 
j[ksaxsA Qlyksa dks lgh nke dSls feys] dksYM LVksjst esa Qyksa 
vkSj lfCt;ksa dks lqjf{kr dSls j[kk tk, vkSj —f"k ls çkIr dPps 
eky dk fu;kZr lacaèkh xfrfofèk;ksa ds ckjs esa [k+cj ;qok fdlku 
HkyhHkkafr j[krs gSaA ftlls t+~;knk ykHk feyus dh laHkkouk c<+ 

tkrh gSA njvly vc —f"k dk;Z Hkh vkèkqfud gks x;k gSA Þ,d 
tkx:d] f'kf{kr] deZB vkSj nwjn'kÊ fdlku gh vius [ksr dk 
lnqi;ksx dj ldrs gSaA Qlyksa dh iSnkokj vkSj xq.koÙkk dk 
dusD'ku fdlkuksa ds efLr"d ls gksrk gSAß fu.kZ; ysus dh vPNh 
{kerk] foijhr ifjfLFk;ksa esa Hkh la;erk u [kksuk] Qly chek dh 
lgh tkudkjh] —f"k _.k dh çfØ;k ls voxr gksuk] etnwjksa 
ls lekuqHkwfr cuk, j[kuk vkSj cktkj ds vuqdwy dYiuk djuk( 
;s dqN ,sls xq.k gSa tks ;qok fdlkuksa esa dekscs'k ik, gh tkrs 
gSaA ftlls —f"k dk;Z jpukRed vkSj vklku yxus yxrk gSA 
fodflr ns'kksa esa ;qok n'kdksa ls [ksrh&fdlkuh dj jgs gSa] vkSj 
yxkrkj ekud LFkkfir djrs vk jgs gSaA

;fn ;qok [ksrh ugha djsaxs rks Hkfo"; ds fdlku 
dgk¡ ls vk,¡xs! ;qok xk¡o ls 'kgj dh vksj 

iyk;u dj jgs gSaA ljdkjh ukSdjh 
ls yxko bruk t+~;knk gS fd bUgsa 

thou&ej.k dk ç'u eku 
cSBrs gSaA njvly ;qokvksa 
dks —f"k ls tksM+us ds fy, 
dqN cnyko dh vko';drk 
gSA blh lanHkZ esa ,e,l 
LokehukFku dh vxqvkbZ 
okys jk"Vªh; fdlku vk;ksx 
dk ftØ t+#jh gSA vUu 
dh vkiwfrZ dks Hkjkslsean 

cukus vkSj fdlkuksa dh 
vkfFkZd fLFkfr dks csgrj djus 

ds mís'; ls lky 2004 esa dsaæ 
ljdkj us ,e,l LokehukFku dh 

vè;{krk esa jk"Vªh; fdlku vk;ksx dk 
xBu fd;k FkkA blus dqy ik¡p fjiksVZ 

ljdkj dks lkSaih FkhA bl vk;ksx us viuh 
fjiksVZ esa —f"k {ks= esa ;qokvksa dh #fp cukbZ j[kus dh t+:jr 
ij t+~;knk tksj fn;k FkkA blds fjiksVZ esa Hkwfe caVokjk] Hkwfe 
lqèkkj] flapkbZ lqèkkj] mRiknu lqèkkj] _.k vkSj chek] [kk| 
lqj{kk] forj.k ç.kkyh esa lqèkkj] çfrLièkkZ dk ekgkSy cukuk rFkk 
jkstxkj lqèkkj tSls fo"k;ksa ij è;ku vkdf"kZr fd;k x;k FkkA 
;fn bu reke eqíksa ij lgh ls è;ku fn;k tk, rks blesa dksbZ 
nks jk; ugha fd ,d fnu vfèkdka'k Hkkjrh; ;qokvksa dk y{; 
fdlku cuus dk gks ldrk gS!

—f"k esa ;qokvksa ds vkus ls dbZ ykHk gSa tSls& T;knk ls T;knk 
;qok Lojkstxkj dj ik,¡xs] miHkksxrk vFkok fMekaM ds eqrkfcd 



dPpk eky dk mRiknu le; ij gks ldsxk] y?kq eè;e ,oa 
dqVhj m|ksxksa dks c<+kok feysxk] jkstxkj lacaèkh eqís dk dkQh 
gn rd gy gks tk,xk] xk¡oksa dk lrr vkSj fVdkÅ fodkl 
gksxk vkSj lk{kj fdlku gksus ds ukrs tehu dh moZjrk cuh 
jgsxhA —f"k dk;Z esa le; dk dkQh egRo gS] lgh le; ij 
vkSj lgh rjhds ls [ksrksa dh tqrkbZ] Qlyksa dh cqvkbZ] jksikbZ] 
fujkbZ] flapkbZ vkSj dVkbZ u gks rks lgh ykHk fdlkuksa dks ugha 
fey ikrk gSA ;qok fdlku bu lHkh pqukSfr;ksa dk lkeuk Bhd 
ls dj ysrs gSa ftlls mUgsa fo'ks"k leL;k,¡ ugha >syuh iM+rh 
gSaA vktdy rks cM+s&cM+s 'kS{kf.kd laLFkkuksa tSls& IIT, IIM vkSj 
lsaVªy ;wfuoflZVh ls i<+s&fy[ks ;qok —f"k esa fnypLih fn[kk 
jgs gSaA

d+k;ns ls i<+k Hkkjrh; ;qok QwM çkslsflax] osY;w ,fM'ku] 
VsDuksy‚th vkSj ekdZsafVax dks HkyhHkkafr tkurs gSaA xk¡o esa gh 
çkslsflax gks] xk¡o esa gh iSdsftax gks vkSj ogha ls lhèks cktkj 
rd lkeku igq¡ps rks ;qokvksa dks [ksrh&fdlkuh ls dksbZ ijgst 
u gksxkA vktdy rks dbZ ;qok fdlku ,sls gSa 
ftudk varjkZ"Vªh; cktkj esa fyad LFkkfir gks 
x;k gS vkSj os Bhd&Bkd ykHk dek jgs gSaA 
vfèkd ls vfèkd ;qok —f"k dk;Z ls tqM+sa blds 
fy, HkkxhjFk ç;kl dh vko'drk gSA D;ksafd 
Þgekjs lkeus ;g pqukSrh gS fd fdlkuksa dh 
vxyh ih<+h dSls rS;kj gksA vxj ;qok blesa 
ugha vk,axs rks ge fdlku dgk¡ ls yk,axsAß ns'k 
ds uhfr fuèkkZj.kdrkZvksa ds lkeus pqukSrh gS fd 
,slh uhfr;k¡ cuk,¡ fd xk¡oksa esa ;qok jg lds 
vkSj [ksrh&fdlkuh dj ldsA blls ;qokvksa 
ds lkFk&lkFk Hkkjr dk Hkh m)kj gksxkA rc 
csjkstxkjh dk lekèkku ;w¡ gh gks tk,xkA Þ—f"k 
esa ;qokvksa ds vkus ls ;qok vkRefuHkZj gksaxs] 
;qokvksa ds vkRefuHkZj gksus ls ns'k vkRefuHkZj 
gksxkA varrksxRok jk"Vª dk dY;k.k gksxkAß

xkSjryc gS fd Hkkjr esa —f"k dks derj vk¡dk x;k gSA tks 
dqN ugha djrk ogh fdlku curk gS] bl çdkj dh voèkkj.kk 
dks bruk cy feyk fd vkt+knh ds 75 lky ckn Hkh Hkkjrh; 
—f"k ml eqdke dks gkfly ugha dj ikbZ ftudh og gdnkj 
gSA pw¡fd vc nqfu;k LVkVZvi ;qx esa gS blfy, —f"k {ks= esa 
Hkh ;qok c<+&p<+dj fgLlk ys jgs gSaA Hkkjr ds fofHkUu —f"k 
foÜofo|ky;ksa esa Qlyksa ds cht] Qyksa ds cht vkSj tSfod 
moZdksa ij 'kksèk dk;Z gks jgs gSaA dbZ [kk| inkFkksZa dks GI 

VSx fn;k tk jgk gSA fons'k esa Hkkjr ds dbZ —f"k mRikn 
fMekaM esa jgrs gSa tSls& cklerh pkoy] tnkZyw vke] 'kkgh 
yhph] nkftZfyax pk; vkSj njHkaxk e[kkuk bR;kfnA blfy, ;qok 
èkhjs&èkhjs gh lgh] —f"k dks jkstxkj ds :i esa viuk jgs gSaA

Hkkjr ds ikl ;qokvksa dh vPNh tula[;k gS] cM+k cktkj gS] 
mRiknksa dks [kikus ds fy, djksM+ksa dh la[;k esa miHkksxrk oxZ gSa 
vkSj fofoèk Qlyksa ds fy, fofHkUu çdkj dh fefê;k¡ vkSj ekSle 
gSaA Qlyksa dks flafpr djus ds fy, lSdM+ksa dydy djrh 
ufn;k¡ gSa] lLrk Je gSA vko';drk flQZ ÅtkZoku f'kf{kr ;qok 
fdlkuksa dh gS] tks [ksr&[kfygkuksa esa usr`RodrkZ dh Hkwfedk 
fuHkk,A blfy, ;qok lksp ys rks Hkkjr ds [ksrksa dks uokpkj 
vkSj deZBrk ls ygygk ldrk gSA ;w¡ gh ugha dgk x;k gS&

  



jktHkk"kk lacaèkh lkafofèkd vkSj 
dkuwuh micaèkksa dk vuqikyu 
lqfuf'pr djus vkSj la?k ds ljdkjh 
dke&dkt esa fganh ds ç;ksx dks 
c<+kok nsus ds fy, xg̀ ea=ky; ds 
,d Lora= foHkkx ds :i esa twu] 
1975 esa jktHkk"kk foHkkx dks LFkkiuk 
dh xbZ FkhA jktHkk"kk foHkkx] x̀g 
ea=ky;] Hkkjr ljdkj }kjk la?k dk 

jktdh; dk;Z fganh esa djus ds fy, çR;sd o"kZ okf"kZd dk;ZØe 
tkjh fd;k tkrk gS rkfd jktHkk"kk dk çpkj çlkj rFkk mR—"V 
dk;kZUo;u fd;k tk ldsA okf"kZd dk;ZØe esa fn, x, lHkh 
y{;ksa dks iw.kZ djuk çR;sd dk;kZy; gsrq vfuok;Z gSA jktHkk"kk 
dk;kZUo;u djus gsrq çR;sd y{; dks çkIr djus ds fy, lcls 
igys vk;kstuk dh vko';drk gksrh gS rkfd okf"kZd dk;ZØe 
dks çR;sd en dks fuèkkZfjr le; lhek ds Hkhrj vklkuh ls iw.kZ 
fd;k tk ldsA jktHkk"kk dk;kZUo;u gsrq vk;kstuk lcls 
egRoiw.kZ gSA lkFk gh fd, x, dk;Z dh leh{kk djuk Hkh 
egRoiw.kZ gSA dk;kZy;ksa }kjk fd, tk jgs jktHkk"kk dk;kZUo;u 
dh leh{kk fu;a=d dk;kZy; }kjk y{;ksa ds lki{k dks tkrh gSA 
dk;kZy;ksa }kjk fd, tk jgs dk;Z dks leh{kk dj ds lqèkkjkRed 
mik;] ;fn vko';d gks rks lwfpr fd, tk ldrs gSaA

jktHkk"kk vfèkdkfj;ksa ds fy, vk;kstuk cSBds vkSj leh{kk cSBds 
jktHkk"kk ds çfr ljdkjh laxBuksa dh çfrc)rk dks etcwr 
djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA okf"kZd dk;ZØe dh çR;sd 
en dks ;fn ;kstukc) rjhds ls iw.kZ fd;k tk, rks ;s cSBdsa 
fuEufyf[kr dk;ksZa ds fy, egRoiw.kZ gksrh gS %

jktHkk"kk dk;kZUo;u gsrq fuèkkZfjr le; lhek ds vkèkkj ij 
dk;Z;kstuk cukdj jktHkk"kk dk çpkj çlkj le;c) :i ls 
fd;k tk ldrk gSA bl çdkj dh cSBds jktHkk"kk ds çpkj vkSj 
çksRlkgu dks j.kuhfr;ksa dh leh{kk djrh gS rkfd deZpkfj;ksa 
dk jktHkk"kk esa ldkjkRed okrkoj.k cuk jg ldsA

,slh cSBdksa esa ;kstukc) j.kuhfr;ksa ds lkFk&lkFk fopkjksa dk 
vknku çnku Hkh fd;k tkrk gS rkfd] ubZ&ubZ ladYiukvksa ds 
vkèkkj ij jktHkk"kk dk;kZUo;u ljy fd;k tk ldrk gSA

;s cSBdsa jktHkk"kk esa dk;Z djus esa vkus 
okyh pqukSfr;ksa dk lekèkku ryk'krh gS vkSj muds fy, mik; 
lq>krh gS rkfd ljdkjh dk;ksZa dh dk;Zi)fr esa lqèkkj gks ldsA

jktHkk"kk vfèkdkjh tc rd vius dk;Z dk ewY;kadu j[k;a ugha 
djrs gSa rc rd mUgsa Lo;a dh {kerk vkSj dfe;ksa dk vkHkkl 
ugha gksxkA jktHkk"kk dk;kZUo;u gsrq loZçFke Lo;a dks l{ke 
cukuk cgqr egRoiw.kZ gSA fujarj ifjorZu gh lQyrk dh lh<+h 
gSA vius }kjk fd, tk jgs dk;Z dk LoewY;kadu djds Lo;a 
dks mR—"V jktHkk"kk vfèkdkjh ds :i esa cuk ldrs gSaA rHkh os 
vfèkdkjh vius fu;a=.kkèkhu foHkkxksa@ 'kk[kkvksa@ dk;kZy;ksa ls 
Js"B dk;Z djok ik,axsA

;s cSBds jktHkk"kk vfèkdkfj;ksa dks ljdkjh 
laxBuksa ds chp jktHkk"kk ds ekeyksa ij laokn dkS'ky dk ekè;e 
çnku djrh gSA jktHkk"kk vfèkdkjh dks dsoy vius lhfer {ks= 
esa gh laokn ugha djuk pkfg, D;ksafd ,d jktHkk"kk vfèkdkjh 
lQy jktHkk"kk vfèkdkjh rHkh cu ldrk gS tc og vius 
fuèkkZfjr {ks= ls ijs tkdj çR;sd LVkQ lnL; ls laokn djrk 
gSA laokn gh jktHkk"kk dk;kZUo;u dk eq[; lzksr gSA

;s cSBds 
jktHkk"kk ds dk;ksZa dks çxfr dh fuxjkuh djrh gSa vkSj ;g 
lqfuf)r Qkjrh gS fd fuèkkZfjr y{;ksa dh çkfIr gks jgh gS ;k 
ughaA çR;sd jktHkk"kk vfèkdkjh dks vius dk;ksZa dh fuxjkuh 
djuh pkfg,A foHkkxksa@ 'kk[kkvksa@ dk;kZy;ksa esa gks jgs jktHkk"kk 
dk;kZUo;u lacaèkh ekfld ,oa =Sekfld fjiksVZ dh leh{kk dh 
tkuh pkfg,A

dbZ ckj ;g ik;k tkrk gS fd jktHkk"kk vfèkdkjh viuk dk;Z 
djrs jgrs gSa fdarq dk;Z dh çxfr dh vksj è;ku ugha nsrsA 
bl gsrq jktHkk"kk vfèkdkfj;ksa dh ftEesnkjh gS fd os foHkkxksa@ 
;wfuVksa @ dk;kZy;ksa }kjk fd, tk jgs dk;Z dk ewY;kadu djsa] 



ftlls fd foHkkxksa@ ;wfuVksa @ dk;kZy;ksa esa fd, tk jgs 
dk;kZUo;u esa dgk¡ deh gS mldks tkudkjh çkIr dks tk ldsA

okf"kZd dk;ZØe ds lkFk gh lkFk ujkdkl ds lnL; ;wfuVksa@
dk;kZy;ksa dk le;&le; ij ekxZn'kZu djuk] jktHkk"kk 
vfèkdkfj;ksa dh cSBds vk;ksftr djuk] muds }kjk fd, tk 
jgs dk;ksZa ij ppkZ djuk] jktHkk"kk dk;kZUo;u lacaèkh vk;kstuk 
rS;kj djuk] fuèkkZfjr le; lhek esa lHkh y{;ksa dks çkIr djus 
gsrq ekxZn'kZu çnku djuk rFkk {ks=h; dk;kZy;ksa }kjk fd, x, 
dk;ksZa dh leh{kk le;&le; ij fd;k tkuk vfuok;Z gSA

jktHkk"kk vfèkdkfj;ksa gsrq vk;kstuk vkSj leh{kk cSBdsa Hkk"kk 
lacaèkh ekeyksa dks lqfuf)r djus esa egRoiw.kZ gksrh 
gSaA blls lqfufgr gksrk gS fd vkfèkdkfjd 
dk;ksZa esa jktHkk"kk dk ç;ksx gksrk gS vkSj 
ukxfjdksa dks Hkh lsok,a jktHkk"kk esa 
çnku dh tkrh gSA

jktHkk"kk dk;kZUo;u esa vk;kstuk 
gsrq çeq[k enksa dh vksj è;ku 
fn;k tkuk&

1- ekfld fjiksVZ % ekfld fjiksVZ 
dk çLrqrhdj.k çR;sd ekg 
dh lekfIr ij vxys ekg dh 
7 rkjh[k rd vo'; dj fn;k 
tkuk pkfg,] {ks=h; dk;kZy; vius 
vapy dk;kZy;ksa dks ekfld fjiksVZ dk 
çs"k.k fuèkkZfjr le; lhek ls iwoZ djsaxs 
vkSj vapy dk;kZy; viuh ,oa fu;a=.kkèkhu {ks=h; 
dk;kZy;ksa dh lesfdr fjiksVZ dsaæh; dk;kZy; dks çR;sd 
ekg dh 07 rkjh[k rd çsf"kr djsaxs vkSj lksvkj,l iksVZy 
esa Hkh viyksM djsaxsA

2- frekgh çxfr fjiksVZ dk çLrqrhdj.k ¼x`g ea=ky; dks 
v‚uykbu fjiksVZ lfgr½ x̀g ea=ky; }kjk tkjh uohure 
fn'kkfunZs'kksa ds vuqlkj dsaæh; dk;kZy; dks dk;kZy;hu 
fjiksVZ dk çLrqrhdj.k 30 fnuksa ds vanj v‚uykbu djuk 
gksrk gS rFkkfi lHkh dk;kZy;ksa dks ;g funZsf'kr fd;k x;k 
gS fd os dk;kZy;hu fjiksVZ 7 fnuksa ds vanj çLrqr dj nsa 
,oa lesfdr fjiksVZ 21 fnuksa ds vanj çLrqr fd;k tkuk 
lqfuf'pr djsa

3- èkkjk 3¼3½ dk vuqikyu èkkjk 3¼3½ ds vèkhu mfYyf[kr 
nLrkostksa dks f}Hkk"kh :i esa tkjh fd;k tkuk vfuok;Z gSA 

èkkjk 3¼3½ dk vuqikyu djuk lkafofèkd ftEesnkjh gS vkSj 
ge lc dk mÙkjnkf;Ro Hkh gSA

4- fu;e 5 dk vuqikyu jktHkk"kk fu;e 5 ds vuqlkj fganh 
esa çkIr i=ksa dk mÙkj fganh esa fn;k tkuk vfuok;Z gS] 
rFkkfi] ;nk&dnk bl fu;e ds mYya?ku ds ekeys lkeus 
vkrs jgrs gS] ftldk dkj.k tkudkjh dk vHkko vHkok 
jktHkk"kk fu;e ds çkoèkku dks xaHkhjrk ls u ysuk gks 
ldrk gSA blfy,] ;g vko';d gS fd jktHkk"kk ls 
lacafèkr lHkh eapksa ij bldk O;kid çpkj fd;k tk,A

5- vaxzst+h esa çkIr i=ksa ds mÙkj fgUnh esa nsuk lalnh; 
jktHkk"kk lfefr ^d* ,oa ^[k* Hkkf"kd {ks=ksa esa vaxzsth 

esa çkIr i=ksa dk tokc fganh esa fn, tkus 
ij fo'ks"k tksj nsrh gSA ,sls i=ksa dk 

j[k&j[kko Hkh vfuok;Zr% fd;k tk,A

6- fganh dk;Z'kkykvksa dk 
vk;kstu dk;Z ;kstuk esa fn, x, 
y{;ksa ds vuqlkj fganh dk;Z'kkyk 
dk vk;kstu djuk jktHkk"kk 
vfèkdkjh dh ftEesnkjh gSA 
lkekU;r;k bu dk;Z'kkykvksa esa 
jktHkk"kk vfèkfu;e@fu;e] i= 

O;ogkj] cSafdx 'kCnkoyh] ;wuhdksM] 
vkarfjd dk;ksZa esa fganh dk ç;ksx] 

çksRlkgu ;kstuk,a vkfn tSls fo"k; 
'kkfey fd, tkrs gSaA

7- ;wfuV fujh{k.k % 'kk[kk fujh{k.k dk eq[; 
mís'; ;wfuVksa esa jktHkk"kk uhfr dk vuqikyu lqfuf'pr 
djkus esa vkus okyh dfBukb;ksa ij fopkj&foe'kZ dj mUgsa 
nwj djuk] LVkQ lnL;ksa ls laidZ c<+kuk] frekgh çxfr 
fjiksVZ ds çLrqrhdj.k ij ppkZ djuk] ;fn laHko gks rks 
viuh mifLFkfr esa dk;kZy; Lrjh; jkHkkdkl dh cSBd 
,oa MsLd çf'k{k.k vk;ksftr djuk gSA

8- jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr dh cSBd ;g {ks= esa jktHkk"kk 
dk;kZUo;u dh okLrfod çxfr dks lfefr ds lnL;ksa 
ds le{k çLrqr djus dk mi;qä eap gS] ftldk 
leqfpr mi;ksx {ks= esa jktHkk"kk ds ç;ksx dks c<+kus esa  
fd;k tk ldrk gSA cSBd dk vk;kstu frekgh ds nwljs 
ekg esa fd;k tkuk mi;qä gksrk gS] rkfd cSBd esa fy, 
x, fu.kZ;ks dk ;Fkkle; dk;kZUo;u lqfuf'pr fd;k tk 
ldsA  



vkpk;Z jkepUnz 'kqDy us fgUnh 
lkfgR; ds bfrgkl dks pkj 
dkyksa&ohjxkFkk dky] Hkfädky] 
jhfr dky ,oa vkèkqfud dky esa 
foHkkftr fd;k gSA ohjxkFkk dky 
dks gh loZekU; :Ik ls vkfn dky 
dgk tkrk gSA mUgksaus vkfn dky 
dk le; laor~ 1050&1375 vFkkZr~ 
992 &1317 bZ] Hkfä dky dk le; 

laor~ 1375&1700 vFkkZr 1317&1642 
bZ] jhfr dky dk le; laor~ 1700&1900 vFkkZr~ 1642&1842 
bZ] rFkk vkèkqfud dky dk le; laor~ 1900 ds ckn ls vc rd 
vFkkZr~ 1842 bZ] ls orZeku rd crk;k gSA lkfgR; dh mRÑ"Vrk 
,oa blds mÌs';ksa ds nf̀"Vdks.k ls Hkfä dky esa vU; dkyksa dh 
rqyuk esa vPNs lkfgR; dh jpuk dh xbZA 

Hkfä dky ds çeq[k dfo rqylhnkl] dchjnkl] lwjnkl] jghe] 
ehjk jl[kku] efyd eqgEen t;lh bR;kfn gSaA bl dky dh 
jpukvksa esa Hkk"kkxr fofoèkrk ns[kus dks feyrh gSA bl dky 
esa dkO; jpuk ds fy, dchj us lèkqDdM+h] tk;lh us vofèk] 
lj us cztHkk"kk ,oa rqylh us voèkh ,oa cztHkk"kk tSlh fgUnh 
dh çeq[k rRdkyhu cksfy;ksa dk ç;ksx fd;kA rqylhnkl jfpr 
^jkepfjrekul]^ dchj jfpr^chtd^] lwjnkl jfpr ^lwjlkxj^ 
,oa efyd eqgEen tk;lh jfpr ^in~ekor^ bl dky dh çeq[k 
jpuk,¡ gSaA Hkfä dky ds dkO;ksa dks fgUnh lkfgR; ds Js"B 
dkO; dh laKk nh xbZ gSA 

Ikgys Hkkjr dbZ NksVs&NksVs jkT;ksa esa foHkkftr Fkk vkSj ml 
le; ,d jk"Vª dh Hkkouk fodflr ugha gqbZ FkhA Hkfä dky 
vFkkZr~ pkSngoha 'krkCnh ls ysdj l=goha dh voèkh esa fofHkUu 
dfo;ksa us ,sls lkfgR; dh jpuk dh] ftlls jk"Vªh; eqfä 
vkUnksyu çkjaHk gqvk vkSj jktuhfrd n`f"V ls Hkkjr ds ,d 
v[kaM jk"Vª gksus dh voèkkj.k dk fodkl gqvkA bl dky esa 
Hkkjr dh yxHkx lHkh Hkk"kkvksa esa Hkfä&dkO; jpk x;kA Hkä 
dfo;ksa us ns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa ?kwe&?kwedj bZ'oj dh Hkfä 
dk çpkj fd;k ,oa vkMacjksa ds fo:) vkokt mBkbZ] ftlds 
QyLo:Ik iwjk Hkkjr lkaLÑfrd ,drk ds lw= esa iqu% c¡èk x;kA 

Hkfä dky dh lcls cM+h miyfCèk dkO;ksa ds ekè;e ls 
lekt&lqèkkj djuk FkkA ml dky esa lekt esa dbZ çdkj ds 
vaèkfo'okl ,oa vkMacj fo|eku FksA eqlyekuksa ds vkxeu ds 
dkj.k ,d ubZ laLÑfr dk çHkko Hkkjrh; lekt ij iM+us yxk 
FkkA jktuhfrd 'kfä eqlyekuksa ds gkFk esa Fkh] blfy, fgUnqvksa 
dh fLFkfr fcxM+rh tk jgh FkhA èkkfeZd dÍjrk] :f<+okfnr] 
tkfrokn bR;kfn leL;k,¡ lekt dks nhed dh rjg [kk, tk 
jgh FkhA ,sls le; esa dfo;ksa us vius dkO;ksa ls ,sls vkMacjksa ij 
dqBjk?kkr dj turk dks lgh jkLrs ij ykus dk ç;kl fd;kA 
lkekftd HksnHkko feVkus ds ç;kl gq,A 

,d mnkgj.k nsf[k,

iwtk ds uke ij vkMacj ds fy, dchj us fgUnw vkSj eqfLye 
nksuksa dks [kjh&[kksVh lqukbZ 

bl dky esa Hkfä dh nks dkO; èkkjk,¡ çcy :Ik ls çokfgr 
gqbZ&lxq.k èkkjk vkSj fuxqZ.k èkkjk lxq.k èkkjk ds dfo;ksa us bZ'oj 
dks lkdkj ,oa fuxqZ.k èkkjk ds dfo;ksa us fujkdkj ekudj dkO; 
jpuk dhA bl dky ds Hkä dfo;ksa us viuh jpukvksa ds 
ekè;e ls yksxksa dks lnkpkj ikB i<+k;kA Hkfä dky ds dkO;ksa 
esa rRdkyhu lekt dks fofHkUu cqjkb;ksa ls eqä djus vkSj mlesa 
Js"B xq.k fodflr djus dh iqdkj lqukbZ nsrh gSA xksLokeh 
rqylhnkl us voxq.k dks R;kxus vkSj xq.k dks xzg.k djus dh 
lh[k bl çdkj nh gS 



Hkfä dky us fgUnw&eqfLye ,drk dks c<+kok fn;kA dbZ 
eqlyeku dfo;ksa us Hkh fgUnw nsorkvksa dh Hkfä esa ljkcksj gksdj 
dkO;ksa dh jpuk dhA efyd eqgEen t;lh dh ^in~ekor^ dh 
iafä;ksa ls ckr iw.kZr% çekf.kr gks tkrh gS 

Hkfä ,oa lkekftd vkn'kZ ds n`f"Vdks.k ls ehjk] dchjnkl] 
lwjnkl ,oa rqylhnkl ds led{k dfo bl dky ds fQj iSnk 
ugha gks ldsA dkO;&f'kYi ,oa Hkk"kk ds n`f"Vdks.k ls Hkh Hkfä 
dky vfr le`) jgkA ^jkepfjrekul^ vkt rd fgUnh dk 
loZJs"B egkdkO; cuk gqvk gSA dchj ds nksgs vkt Hkh tu&tu 
esa yksdfç; gSaA vkèkqfud dfo;ksa us vPNh dforkvksa dh jpuk 
dh gS] fdUrq vke vkneh rd buds dkO;ksa dh mruh igq¡p ugha 
gS] ftruh dchj] rqylh ,oa jghe dh jpukvksa dh gSA bu Hkä 
dfo;ksa ds dkO; Hkkjrh; tuekul esa jp&cl pqds gSaA 

Hkfä dky dks Lo.kZ ;qx fl) djus ds fy, bldh mRÑ"Vrk 
dh rqyuk vU; dkyksa ds lkfgR; ls djuk Hkh vko';d gSA 
vkfndkyhu dkO; esa u rks èkkfeZd dkO;èkkjkvksa vkSj u gh 
;q)dkO; dh çèkkurk gSA vkfn dky esa jps x, ohj jl dh 
dfork,¡ gks ;k J`axkj jl dh] buesa vfr'k;ksfä dh vfèkdrk 
gSA ftruk Hkfä dky ds dfo;ksa us lekt dks çHkkfor fd;k] 
mruk vkfn dky ds dfo ugha dj ldsA vkfn dky dk dkO; 
vke vkneh dk dkO; ugha cu ldkA 

jhfr dky esa Jàxkj jl dh dforkvksa dh vfèkdrk FkhA bl 
dky ds vfèkdrj dfo fdlh&u&fdlh jktnjckj dh 'kksHkk 
gqvk djrs Fks] blfy, os çk;% jktk dh ç'kalk ds fy, gh 

dkO; jpuk djrs FksA bl dky dk vfèkdrj dkO;] lkfgR; 
ds mÌs';ksa dks iwjk djus esa l{ke ugha gSA bl n`f"Vdks.k ls ;g 
dkO; Hkfädkyhu dkO;ksa ds le{k ugha Bgj ldrkA 

fgUnh lkfgR; ds vkèkqfud dky dk çkjaHk 1842 bZ] ls 
gqvkA bl dky us fgUnh lkfgR; dks cs'kd cgqr vPNs dfo% 
tSls&lqfe=kuUnu ^iUr^] lw;ZdkUr f=ikBh ^fujkyk^] jkeèkkjh 
flag ^fnudj^] gfjoa'k jk; ^cPpu^] xtkuu ekèko ^ eqfäcksèk^ 
bR;kfn fn,] fdUrq buesa ls fdrus dfo;ksa ,oa fdruksa ds dkO;ksa 
ls Hkkjr dk vke vkneh ifjfpr gSA Hkfä dky dks lekIr gq, 
yxHkx lk<+s rhu lkS o"kZ chr pqds gSa] fQj Hkh ^jkepfjrekul^ 
dh pkSikb;k¡ rFkk dchj ,oa jghe ds nksgs Hkkjrh; tuekul ds 
thou dk fgLlk cus gq, gSaA Hkfädkyhu dkO; dh çklafxdrk 
vkèkqfud lanHkZ esa Hkh de ugha gqbZ gSA dkO;&f'kYi ,oa 
Hkk"kk&lkSUn;Z ds n`f"Vdks.k ls Hkh ^jkepfjrekul^ ds le{k 
vkèkqfud dky dk dksbZ dkO; ugha BgjrkA 

Hkfä dky dk dkO; Hkkoi{k nksuksa n`f"Vdks.k ls mPpdksfV dk 
gSA bl dky ds dkO;ksa esa fofoèk jlksa] NUnksa ,oa vyadkjksa dk 
cM+h lgtrk ds lkFk ç;ksx fd;k x;k gSA lwjnkl us JhÑ".k 
ds fy, ^br nwgr mr èkkj pykor ^tSlh NksVh&lh iafä ds 
ekè;e ls gh la;ksx J`axkj jl dh le`f) lkdkj dj nh gSA 
okLro esa] Hkfä dky ds dkO; ds fcuk fgUnh lkfgR; dh 
lef̀) dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrhA dgk tkrk gS fd 
^lkfgR; lekt dk niZ.k gksrk gS ^,oa mlesa lekt&lqèkkj dh 
{kerk fo|eku gksrh gS] bl iSekus ij Hkh Hkfä dky dk lkfgR; 
fcYdqy [kjk mrjrk gSA bUgha dkj.kksa ls Hkfä dky dks fgUnh 
lkfgR; dk Lo.kZ ;qx dgk tkrk gSA bl ;qx esa fy[kh xbZ 
jpuk,¡ ges'kk çklafxd jgsaxhA            



II

Mk-W jktsUnz çlkn us dgk gS&^^ ftl 
ns'k dks viuh Hkk"kk vkSj lkfgR; ds 
xkSjo dk vuqHko ugha gS] og mUur 
ugha gks ldrkA^^ lpeqp fdlh Hkh 
jk"Vª dh Hkk"kk ,oa lkfgR; ds 
vè;;u ds vkèkkj ij ogk¡ dh 
lH;rk ,oa laLÑfr ds fodkl dk 
lgt gh vkdyu fd;k tk ldrk 
gS] D;ksafd lkfgR; esa ekuoh; lekt 
ds lq[k&nq%[k] vk'kk&fujk'kk] 

lkgl&Hk; vkSj mRFkku&iru dk Li"V fp=.k jgrk gSA lkfgR; 
dh bUgha [kwfc;ksa ds dkj.k bls lekt dk niZ.k dgk tkrk gSA 
ea'kq çsepan us lkfgR; dks ^thou dh vkykspuk^ dgk gSA 

okLro esa] ns[kk tk, rks lkfgR; ,d Lok;Ùk vkRek gS vkSj 
mldh lf̀"V djus okyk Hkh Bhd ls ;g ugha crk ldrk fd 
mlds jps lkfgR; dh xw¡t dc vkSj dgk¡ rd tk,xhA dgus 
dk rkRi;Z ;g gS fd ;fn lkfgR; lekt esa uSfrd lR; dh 
fpark gS] rks ;g lekt dh nwjxkeh of̀Ùk;ksa dk j{kd rÙo Hkh gSA 

rHkh rks çsepan us lkfgR;dkjksa dks lkoèkku djrs gq, lkfgR; ds 
y{; dks cM+h ekfeZdrk ls js[kkafdr djrs gq, dgk Fkk&^^ftl 
lkfgR; ls gekjh lq:fp u tkxs] vkè;fRed vkSj ekufld rf̀Ir 
u feys] geesa 'kfä vkSj xfr u iSnk gks] gekjk lkSUn;Z&çse u 
tkxs] tks geesa lPpk ladYi vkSj dfBukb;ksa ij fot; ikus dh 
lPph n`<rk u mRiUu djs] og vkt gekjs fy, csdkj gS] og 
lkfgR; dgykus dk vfèkdkjh ughaA^^

lkfgR; esa lR; dh lkèkuk gS] f'koRo dh dkeuk gS vkSj lkSUn;Z 
dh vfHkO;atuk gSA 'kq)] thoar ,oa mRÑ"V lkfgR; ekuo ,oa 
lekt dh laosnuk vkSj mldh lgt o`fÙk;ksa dks ;qxksa rd 
tuekul esa lapkfjr djrk jgrk gSA rHkh rks 'ksDlfi;j gks 
;k dkfynkl mudh Ñfr;k¡ vkt Hkh viuh jllqèkk ls yksxksa 
ds ân; dks vkIykfor dj jgh gSaA ,d ckr vkSj] jktuhfrd 
n`f"V ls fo'o pkgs fdrus gh xqVksa esa D;ksa u c¡V x;k gks] pkgs 
mlds erHksn dh [kkbZ fdruh gh xgjh D;ksa u gks xbZ gks] fdUrq 
lkfgR; ds çkax.k esa lc ,d gSa] D;ksafd nqfu;k dk ekuo ,d 
gS rFkk mldh of̀Ùk;k¡ Hkh lc txg vkSj lHkh dkyksa esa ,d 
leku gSaA 

çkphu xzhd lkfgR; D;ksa fç; yxrk gS] tcfd og xzhd 
lekt dh nkl&çFkk] fL=;ksa dh nqnZ'kk rFkk Je ls ?k.̀kk tSlh 
foÑfr;ksa ls ihfM+r FkkA og vkt Hkh fç; ,oa vkd"kZd blfy, 
yxrk gS fd blesa euq";rk dk ,d ;qx fpf=r gqvk gSA blesa 
nksjk; ugha fd euq"; ds lgt LoHkko ds vuqlkj lkfgR; Hkh 
ifjofrZr gksrk jgrk gSA dkj.k ;g gS fd lkfgR;dkj le; dh 
fopkjèkkjk ls vNwr ugha jg ldrkA thou dh rjg lkfgR; 
esa Hkh la?k"kZ vkSj fujarjrk pyrh jgrh gS] blfy, lkfgR; 
lekt dk niZ.k dgykrk gS vkSj dgyk, Hkh D;ksa u] le; vkSj 
ifjfLFkfr dk çHkko lkfgR; ij vfuok;Z :i ls tks iM+rk gSA 

lkfgR; gh orZeku dks lkeus j[kdj Hkfo"; dh :ijs[kk r; 
djrk gSA lekt dh lq"kqIr foosd&'kfä dks tkx`r djuk 
lkfgR; dk cqfu;knh y{; gSA vius le; ds lp dks mtkxj 
djus ds lkFk gh xq.kkRed lkfgR; lnSo çklafxd cuk jgrk 
gS rFkk tuekul dks vkyksd LraHk ds leku fn'kk vkSj çdk'k 
nsrk gSA dgus dh vko';drk ugha fd Js"B lkfgR; ogh gksrk 
gS] tks vius Hkhrj&ckgj lkoZHkkSfed ewY;ksa ,oa mÌs';ksa dks lek, 
jgrk gSA mnkgj.k ds rkSj ij dchjnkl] johUnzukFk VSxksj] 
'kjr~panz] t;'kadj çlkn] js.kq] çsepan] 'ksDlfi;j] gksej] feYVu 
vkfn uke ekuo ,oa lekt dh psruk esa jp&cl pqds gSaA ;s 
lkfgR;dkj euq"; dh fu;frxr foo'krkvksa ds lkeus fodYiksa] 
çk:iksa rFkk laHkkoukvksa dk ekufp= [kM+k djds çfrjksèkd cy 
dh flf) dk ekxZ ç'kLr djrs gSaA

fu%lansg lkfgR;dkj lkfgR; dk ltZu thou dh Bksl lkexzh 
ls djrk gS vkSj thou dks çsfjr djus ds fy, ml lkexzh dks 
lqO;ofLFkr cukrk gSA tks lkfgR;dkj ekSfydrk dh fpark esa iwoZ 
miyCèk ;FkkFkZ ,oa mÙke lR; ls vk¡[ksa ew¡n dsoy vkRekfHkO;atu 
ds fy, viuh ?kfV;k ,oa chrh ckrksa dk çn'kZu djrk gS] og 
lkfgR;dkj ugha gSA bl lPpkbZ dks jkgqy lkaÑR;k;u] jkeèkkjh 
flag ^fnudj^] eksgu jkds'k ,oa deys'oj tSls lkfgR;dkjksa us 
c[kwch le>k Fkk vkSj rHkh os Kku] lR; ,oa çfrHkk lkis{k Js"B 
Ñfr;k¡ ns lds] blfy, rks dgk x;k gS&^tgk¡ u igq¡ps jfo] 
ogk¡ igq¡ps dfo^

lekt esa lkfgR; dh lÙkk ,oa fLFkfr dk ,d vkSj i{k gSA og 
O;kid lkrF;Z ij <k¡ps ls vusd :iksa esa tqM+k gksrk gSA og 



lkekftd çfØ;k ds vkfFkZd] jktuhfrd vkSj fopkjèkkjkRed 
O;ogkjksa ls çHkkfor gksrk gS vkSj mudks çHkkfor Hkh djrk gSA 
lkfgR; ekuo vuqHko dh vf}rh; voLFkk dks vius Hkhrj 
latks, gq, gSA lkfgR;:ih Hkou dk fuekZ.k lekt ds vkèkkj 
ij gh gksrk gSA lkfgR; loZFkk ns'kdkfyd gksrk gSA 

lkfgfR;d ifjfLFkfr;k¡ tSlh gksaxh ml dky ds lkfgR; dk 
:o:i Hkh oSlk gh gksxkA fo}kuksa ds ,d oxZ ds vuqlkj] 
lkfgR; dks vkn'kZoknh gksuk pkfg,] rks nwljs oxZ ds vuqlkj] 
;FkkFkZoknhA ;FkkFkZokfn;ksa dk lkfgR; ds fo"k; esa ;g rdZ gS fd 
thou esa fujk'kk] iki ,oa d"V dk lkezkT; gksrk gS] vr% thou 
dh bl fLFkfr esa vk'kk] iq.; vkSj lq[k dk fp=.k vLokHkkfod 
çrhr gksrk gSA 

nwljh vksj] vk'kkokfn;ksa dk dguk gS fd thou esa fujk'kk] iki 
vkSj d"V dk lkezkT; gh ugha gksrk] cfYd mlesa vk'kk] iq.; 
vkSj lq[k dk Hkh lekos'k gksrk gS] blfy, ;FkkFkZokfn;ksa dk 
rdZ vkn'kZokn dh xyr le> dk lwpd gSA nksuksa ds e?; 
fookn dks lekIr djrs gq, Nk;kokn ds 'kh"kZLFk dfo t;'kadj 
çlkn dh iafä;ksa dks mn~?kr̀ fd;k tk ldrk gS&^^ thou 
dh vfHkO;fä ;FkkFkZokn gS vkSj vHkkoksa dh iwfrZ vkn'kZoknA 
lkfgR; dh iw.kZrk ds fy, ;FkkFkZokn vkSj vkn'kZokn nksuksa dk 
lefUor :i vko';d gSA^^ vr% dg ldrs gSa fd ;FkkFkZokn 
vkSj vkn'kZokn nksuksa ,d&nwljs ds iwjd gSaA 

okLro esa] thou lkfgR; dk vkèkkj gS& pkgs og O;fä&fo'ks"k 
dk gks] ifjokj dk gks] lekt dk gks] jkT; dk gks] jk"Vª dk gks 

vFkok laiw.kZ fo'o dkA thou ds fcuk lkfgR; dh dYiuk Hkh 
vlaHko gS vkSj lkfgR; dh le`f) ds fcuk thou ,oa lekt dk 
la;d~ fodkl vlaHko gSA 

oSls rks rFkkdfFkr vkè;kfRed xfrfofèk;k¡ Hkh lkekftd 
fLFkfr;ksa ls lhèkk lacaèk j[krh gSa ;k dfg, mudk ifj.kke gSa] 
ij ys[ku dksbZ vè;kfRed ;k eks{k dh ryk'k esa dh tkus okyh 
,dkfUrd riL;k ugha] cfYd ;g pkgs fdruk Hkh O;fäoknh D;ksa 
u gks] varr% blesa ,d lkekftd çk.kh ds :i esa O;fä vkSj 
mlds viuh lekt ls lacaèkksa dh ryk'k gksrh gSA ys[ku dh 
lkalkfjdrk ls tks vlgefr utj vkrh gS] og dqy feykdj 
,d csgrj ubZ nqfu;k dh ryk'k gh gksrh gSA og̀Ùkj vFkksZa esa] 
lkfgR; tks gS vkSj tks gksuk pkfg,] mlds chp dk iqy gSA 

lkfgR; vkSj lekt dk lacaèk vU;ksU;kfJr gSA u rks lkfgR; 
lekt dks le>s cxSj dqN lh[k ldrk gS] u gh dksbZ lh[k 
ns ldrk gSA nwljh vksj] ;g Hkh mruk gh lR; gS fd dksbZ 
Hkh lekt lkfgR;foghu ugha gksrkA lkfgR; vFkkZr~ jpukRed 
ekuoh; çÑfr dk vfHkUu vax gS] tks dYiuk'khyrk dh 
lfØ;rk ds ekè;e ls fodkl dh çsjd 'kfä ds :i esa lnk 
fo|eku utj vkrh gSA gj cM+k jpukdkj iw.kZ :i ls lekt 
&fo'ks"k dh gh nsu gksrk gS vkSj mlh lekt&fo'ks"k dh Hkk"kk] 
laLÑfr] ijaijkvksa vkSj bfrgkl ds nk;js esa mldh jpukRedrk 
vfHkO;fä ikrh gS] blfy, ftl lkfgR; dk vius lekt ls 
ftruk vknku&çnku gksxk] og lkfgR; mruk gh thoUr] 
laosnu'khy ,oa çHkko'kkyh gksxkA 



fdlh Hkh ns'k dh lH;rk vkSj 
laLÑfr ds laj{k.k ,oa mlds 
çpkj&çlkj esa iqLrdsa vge~ Hkwfedk 
fuHkkrh gSaA iqLrdsa Kku dk laj{k.k 
Hkh djrh gSa ;fn ge çkphu bfrgkl 
ds ckjs esa tkuuk pkgrs gSa] rks bldk 
vPNk lzksr Hkh iqLrdsa gh gSaA 
mnkgj.k ds rkSj ij] oSfnd lkfgR; 
ls gesa ml dky ds lkekftd] 

vkfFkZd ,oa jktfufrd igyqvksa dh tkudkjh feyrh gSA iqLrdsa 
bfrgkl ds vfrfjä foKku ds laj{k.k ,oa çlkj esa Hkh lgk;d 
gksrh gSaA fo'o dh gj lH;rk ds fodkl esa iqLrdksa dk çeq[k 
;ksxnku jgk gSA 

iqLrdsa f'k{kk dk çeq[k lkèku rks gSa gh] blds lkFk gh buls 
vPNk euksjatu Hkh gksrk gSA iqLrdksa ds ekè;e ls yksxksa esa 
ln~of̀Ùk;ksa ds lkFk&lkFk l̀tukRedrk dk fodkl Hkh 
fd;k tk ldrk gSA iqLrdksa dh bUgh fo'ks"krkvksa ds 
dkj.k buls esjk fo'ks"k yxko jgk gSA iqLrdksa us 
ges'kk vPNs fe=ksa ds :i esa esjk lkFk fn;k 
gSA eq>s vc rd dbZ iqLrdksa dks i<+us dk 
lkSHkkX; çkIr gqvk gSA buesa ls dbZ 
iqLrdsa eq>s fç; Hkh gSa] fdUrq lHkh 
iqLrdksa esa ^jkepfjrekul^ 
esjh lokZfèkd fç; iqLrd gSA 
bls fgUnw ifjokjksa esa èkeZ&xzUFk 
dk ntkZ çkIr gSA 

tkWtZ fxz;lZu us dgk gS&^^bZlkb;ksa esa ckbfcy 
dk ftruk çpkj gS] mlls dgha vfèkd çpkj vkSj vknj 
fgUnqvksa esa jkepfjrekul dk gSA^^

^jkepfjrekul^ voèkh Hkk"kk esa jpk x;k egkdkO; gS] bldh 
jpuk xksLokeh rqylhnkl us lksygoha lnh esa dh FkhA blesa 
Hkxoku jke ds thou dk o.kZu gSA ;g egf"kZ okYehfd }kjk 
jfpr laLÑr ds egkdkO; ^jkek;.k^ ij vkèkkfjr gSA rqylh us 
bl egkdkO; dks lkr dkaMksa esa foHkkftr fd;k gSA bu lkr 

dkaMksa ds uke gSa&^ckydkaM^] ^v;ksè;kdkaM^] ^fdf"dUèkkdkaM^] 
^lqUnjdkaM^] ^yadkdkaM^] ,oa mÙkjkdkaM^A 

^ckydkaM^ esa ^jkepfjrekul^ dh Hkwwfedk] jke ds tUe ds iwoZ 
dk ?kVukØe] jke vkSj muds Hkkb;ksa dk tUe] rkM+dk oèk] jke 
fookg dk çlax vkfn dk cM+k euksje o.kZu gSA ^v;ksè;kdkaM^ fookg dk çlax vkfn
esa jke ds oSokfgd thou] jke dks v;ksè;k dk ;qojkt cukus dh 
?kks"k.kk] jke dks ouokl] jke dk lhrk ,oa y{e.k lfgr ou esa 
tkuk] n'kjFk dh e`R;q jke&Hkjr feyki bR;kfn ?kVukvksaa dk 
o.kZu gSA ^vja;dkaM^ esa jke dk ou esa larksa ls feyuk] fp=dwV 
ls iapoVh rd mudh ;k=k] [kj&nw"k.k ls jke dk ;q)] }kjk 
lhrk dk gj.k bR;kfn ?kVukvksa dk o.kZu gSA

^fdf"dUèkkdkaM^ esa jke&y{e.k dk lhrk dks [kkstuk] jke&y{e.k 
dk guqeku ls feyuk]jke o lqxzho dh eS=h] ckfy dk oèk] 

okujksa ds }kjk lhrk dh [kkst bR;kfn ?kVukvksa dk o.kZu gSA 
^lqUnjdkaM^ esa guqeku dk leqnz yk¡?kuk] foHkh"k.k 

ls eqydkr] v'kksd okfVdk esa ekrk 
lhrk ls HksaV] jko.k ds iq=ksa dk 
v'kksd okfVdk esa guqeku ls 
;q)] yadk ngu] guqeku dk 

yadk ls okil ykSVuk] guqeku 
)kjk jke dks lhrk dk lans'k 

lqukuk] yadk ij p<+kbZ dh rS;kjh] 
okuj lsuk dk leqnz rd igq¡puk] 

fofHk"k.k dk jke dh 'kj.k esa vkuk] jke 
dk leqnz ls jkLrk ek¡xuk bR;kfn ?kVukvksa 

dk o.kZu gSA

^yadkdkaM^ esa uy&uhy }kjk leqnz ij lsrq cukuk] 
okuj lsuk dk leqnz ikj dj yadk igq¡pkuk] vaxn dks 

'kkfUr&nwr cukdj jko.k dh lHkk esa Hkstuk] jke o jko.k 
dh lsuk esa ;q)] jke jko.k vkSj dqaHkdj.k dk oèk] jke dk lhrk 
ls iqufeZyu bR;kfn ?kVukvksa dk o.kZu gSA ^mÙkjdkaM^ esa jke 
dk lhrk o y{e.k lfgr v;ksè;k ykSVuk] v;ksè;k esa jke dk 
jktfryd] v;ksè;k esa jkejkT; dk o.kZu] jke dk vius HkkbZ;ksa 
dks Kku nsuk bR;kfn ?kVukvksa dk o.kZu gSA 



^jkepfjrekul^ esa lkekftd vkn'kksZa dks cM+s gh vuwBs <ax 
ls O;ä fd;k gSA blesa xq:&f'k";] ekrk&firk] ifr&iRuh]
HkkbZ&cgu br;kfn ds vkn'kksaZ dks bl rjg ls çLrqr fd;k x;k 
gS fd ;s vkt Hkh Hkkjrh; lekt ds çsj.kk&lzksr cus gq, gSaA 
oSls rks bl xzaFk dks bZ'oj ¼Hkxoku jke½ dh Hkfä çnf'kZr djus 
ds fy, fy[kk x;k dkO; ekuk tkrk gS] fdUrq blesa rRdkyhu 
lekt dks fofHkUu cqjkb;ksa ls eqä djus ,oa mlesa Js"B xq.k 
fodflr djus dh iqdkj lqukbZ nsrh gSA ;g èkeZ&xzaFk ml le; 
fy[kk x;k Fkk] tc Hkkjr esa eqxyksa dk 'kklu Fkk vkSj eqxyksa 
ds ncko esa fgUnqvksa dks bLyke èkeZ Lohdkj djuk iM+ jgk FkkA ds ncko esa fgUnqvksa dks bLyke èkeZ Lohdkj djuk iM+ jgk

lekt esa vuds çdkj dh cqjkb;k¡ viuh tM+s tek pqdh FkhaA 
lekt gh ugha ifjokj ds vkn'kZ Hkh ,d&,d dj [kRe gksrs tk 
jgs FksA ,sls le; esa bl xzaFk us tuekul dks thou ds lHkh 
vkn'kksZa dh f'k{kk nsdj lqèkkj ,oa vius èkeZ çfr vkLFkk cuk, 
j[kus ds fy, çsfjr djus esa egÙiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA iafä;ksa 
dks nsf[k, 

dkO; &f'kYi ,oa Hkk"kk ds n`f"Vdks.k ls Hkh ^jkepfjrekul^ 
vfr le)̀ gSA ;g vkt rd fgUnh dk loZJs"B egkdkO; 
cuk gqvk gSA blds Nan vkSj pkSikb;k¡ vkt Hkh tu&tu esa 
yksdfç; gSaA vfèkdrj fgUnw ?kjksa esa bldk ikB fd;k tkrk gSA 
jkepfjrekul dh rjg vc rd dksbZ nwljk 
dkO; ugha jpk tk ldrk gS] ftldk Hkkjrh; 
tuekul ij bruk xgjk çHkko iM+k gksA 
vkèkqfud dfo;ksa us vPNh dforkvksa dh jpuk 
dh gS] fdUrq vke vkneh rd muds dkO;ksa 
dh mruh igq¡p ugha gS] ftruh rqylhnkl ds 
dkO;ksa dh gSA 

pkgs ^guqeku pkyhlk^ gks ;k ^jkepfjrekul^ 
rqylhnkl th ds dkO; Hkkjrh; tuekul 
esa jp&cl pqds gSaA bu xzaFkksa dh lcls cM+h 
fo'ks"krk budh ljyrk ,oa ;ksX;rk gS] blfy, 
bUgsa i<+us esa vkuUn vkrk gSA rqylhnkl dh 
bUgha vewY; nsuksa ds dkj.k vkpk;Z jkepUnz 
'kqDy us fy[kk gS&^^;g ¼rqylhnkl½ ,d dfo 
gh fgUnh dks ,d çkS<+ lkfgfR;d Hkk"kk fl) 
djus ds fy, dkQh gSA^^

thou ds lHkh lacaèkksa ij vkèkkfjr 
^jkepfjrekul^ ds nksgs ,oa pkSikb;k¡ vke 
tu vHkh Hkh dgkorksa dh rjg yksdfç; gSaA 

yksx fdlh Hkh fo'ks"k ?kVuk ds lanHkZ esa bUgsa mn~èkr̀ djrs gSaA 
yksxksa }kjk çk;% jkepfjrekul ls mn~èk̀r dh tkus okyh bu 
iafä;ksa dks nsf[k,

^jkepfjrekul^ dks Hkkjr esa lokZfèkd i<+k tkus okyk xzaFk ekuk 
tkrk gSA fons'kh fo}kuksa us Hkh bldh [kwc ç'kalk dh gSA bldk 
vuqokn fo'o dh dbZ Hkk"kkvksa esa fd;k x;k gS] fdUrq vU; Hkk"kk 
esa vuwfnr^jkepfjrekul^ esa og dkO; lkSUn;Z ,oa ykfyR; ugha 
feyrk] tks ewy ^jkepfjrekul^ esa gSA bldks i<+us dk viuk 
,d vyx vkuUn gSA bls i<+rs le; O;fä dks laxhr ,oa 
Hktu ls çkIr gksus okyh 'kkfUr dk vkHkkl gksrk gS] blfy, 
Hkkjr ds dbZ eafnjksa esa bldk fuR; ikB fd;k tkrk gSA

fgUnh lkfgR; dks le`) djus esa jkepfjrekul^ dh Hkwfedk 
lokZfèkd egÙoiw.kZ jgh gSA bl dkyt;h jpuk ds lkFk&lkFk 
blds jpukdkj rqylhnkl dh çklafxdrk Hkh loZnk cuh 
jgsxhA vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh dh 'kCnksa esa&^^yksduk;d 
ogh gks ldrk gS] tks leUo; dj ldsA xhrk esa leUo; dh 
ps"Vk gSA cq)nso leUo;oknh Fks vkSj rqylhnkl leUo;dkjh 
FksA yksd'kkldksa ds uke rks Hkqyk fn, tkrs gSa] ijUrq yksduk;dksa 
ds uke ;qx&;qxkUrj rd Lej.k fd, tkrs gŜ ^A 



egf"kZ iratfy us vius ;ksxlw= esa 
dgk gS ^^;ksxf'pÙko`fÙkfujksèk%^^ 
vFkkZr~ tks fpr dh of̀Ùk;ksa dks jksdus 
esa lgk;d gks ogh ;ksx gS- ;ksxlw= 
esa fpr dks ,dkxz dj bZ'oj esa yhu 
djus dk fo/kku gSA iratfy ds 
vuqlkj fpr dh of̀Ùk;ksa dks papy 
gksus ls jksduk gh ;ksx gS vFkkZr~ eu 
dks b/kj&m/kj HkVdus u nsuk vksj 

dsoy bZ'oj esa yhu j[kuk gh ;ksx gS Hkkjrh; thou n'kZu esa 
miHkksx dh laink ds LFkku ij thou ewY;ksa dh laink dks gh 
vf/kd egRoiw.kZ ekuk x;k gS bl laink ds ek/;e ls O;fä u 
dsoy 'kkjhfjd ,oa ekufld çxfr djrk gS oju~ thou ds 
o`gn mÌs';ksa dh Hkh çkfIr djrk gS Hkkjrh; laLÑfr esa vkjaHk ls 
gh ;ksx dh ,d vuqie ijaijk pyh vk jgh gS tks u dsoy 
euq"; dks LoLFk cukrh gS vfirq mls ,d csgrj thou 'kSyh 
Hkh çnku djrh gS] ftlls og viuk lokZxh.k fodkl dj 
ldrk gSA

gS orZeku le; esa yksx ;ksx dk vFkZ 
'kkjhfjd O;k;ke ls le>rs gSa fdUrq ;ksx o`gn ladYiuk gS tks 
euq"; ds 'kjhj ls ysdj mlds eu ls gksrs gq,  mldh vkRek 
rd igq¡prh gS ;ksx 'kCn dh mRifr ^;qftj^ /kkrq ls gqbZ gS] 
ftldk vFkZ gS ^tqM+Ukk^ bl çdkj Hkkjrh; thou n'kZu esa ;ksx 
ls rkRi;Z vkRek dks ijekRek ls tksM+us ls gS tc O;fä ;ksx dk 
vkjaHk djrk gS rc og 'kkjhfjd fØ;kvksa ds ek/;e ls viuh 
'kkjhfjd bfUnz;ksa dks fu;af=r djrk gS ;ksx ds vxys pj.k esa 
O;fä vius fodkl dh vksj c<+rk gS vkSj fujarj vHk;kl ds 
ek/;e ls vkfRed fodkl dh vksj vxzlj gksrk gS 

 gS iratfy ds ;ksxlw= esa eq[; :i ls 
;ksx ds vkB pj.k crk, x, gSa] tks bl çdkj gSa%& 

 ;ksx dk çFke pj.k eq[; :i ls ik¡p fl)karksa 
tSls% lR;] vfgalk] vLrs;] czàkp;Z vkSj vifjxzg ij 
vkèkkfjr gS tgk¡ ,d vksj lR; vkSj vfgalk tSls fl)kar 
O;fä dks uSfrd :i ls lqn<̀+ cukrs gSa ogha nwljh vksj 

vLrs; ¼pksjh u djuk½ ,oa vifjxzg ¼laxzg u djuk½tSls 
fl)karksa ls lekt dk vk/kkj lqn`<+ cukrk gS czãp;Z ds 
ikyu ls O;fä dk pfj= mnkr curk gS 

 ;ksx dk f}rh; pj.k O;fä dks vius nSfud 
thou esa dqN fu;eksa dk ikyu djus ls lacaf/kr gS bu 
fu;eksa esa çeq[k gS% czã eqgwrZ esa mBuk] O;k;ke vkfn djuk] 
lkfRod Hkkstu djuk rFkk lkfRod thou 'kSyh vkfn bl 
çdkj ;ksx dk f}rh; pj.k O;fä ds nSfud thou dks 
lqO;ofLfkr djrk gS vkSj mls vxys pj.k ds fy, rS;kj 
djrk gS 

;ksx ds r`rh; pj.k esa tc O;fä }kjk fu;eksa 
ds ikyu ij cy fn;k tkrk gS rc ;g vko';d gks tkrk 
gS fd og 'kkjhfjd :i ls iw.kZr% LoLFk gks rHkh og lHkh 
fu;eksa dks ikyu dj ldrk gS vr% ;ksx ds r`rh; pj.k 
esa fofHkUu çdkj ds vklu crk, x, gSa] ftlls O;fä ds 
'kjhj dh leLr O;kf/k;k¡ nwj gks tkrh gSaA

 çk.kk;ke ls rkRi;Z çk.kksa dks fofHkUu vk;keksa 
esa ys tkdj mls O;ofLfkr djus ls gS ;gk¡ ^çk.k^ 'kCn 
ls rkRi;Z euq"; dh JOklksa ls gS euq"; ds thou ds fy, 
lcls egRoiw.kZ mldh J~kol gksrh gS D;ksafd blds fcuk 
og ,d {k.k Hkh thfor ugha jg ldrk] çk.kk;ke ds 
vH;kl ls u dsoy 'kkjhfjd curk gS vkSj mldk fpr 
,dkxz gksus yxrk gS 

;ksx dk vxyk pj.k çR;kgkj gSA çR;kgkj 
'kCn ls rkRi;Z gS % ^^laf{kIr dFku^^ ;ksx esa çR;kgkj ls 
rkRi;Z bfUnz;ksa dks lHkh ds ckgjh fo"k;ksa ls eqä dj mUgsa 
vUreqZ[kh cukuk gS] ftlls O;fä vius vkfRed fodkl 
dh vksj vxzlj gks lds nwljs ‘kCnksa esa dgsa rks tks bfUnz;k¡ 
fujarj oklukvksa dh vksj xeu djrh jgrh gSa] mudh bl 
xfr dks vius Hkhrj gh ykSVkdj vkRek dh vksj yxkuk ;k 
fLFkj j[kus dk ç;kl djuk gh çR;kgkj gS 

 /kkj.k 'kCn ^^/k`̂ ^ /kkrq ls cuk gksrk gS] ftldk 
vFkZ gS% ^^/kkj.k djuk]^^ ;ksx n'kZu ds vuqlkj fdlh LFkku 



vFkok eu ds Hkhrj ;k ckgj fpr dks fLFkj djuk /kkj.k 
gS çk.kk;ke ds vH;kl ls gh eu /kkj.kdjus ds lkeF;Z dks 
çkIr djrk gS tc O;fä çk.kk;ke ds vH;kl ls 'oklksa 
dks vf/kd le; rd jksdus esa fl) gks tkrk gS rc og 
èkkj.kk ds vH;kl esa leFkZ gks tkrk gS 

 /kkj.k ds i'pkr~ ;ksx dk vxyk pj.k /;ku 
gS /kkj.kk dh voLFkk tc ifjiDo gks tkrh gS rc mls 
/;ku dgk tkrk gS xhrk ds vuqlkj /;ku ,d ;ksx fØ;k 
gS] fo|k gS] rduhd gS] vkRekuq'kklku dh ,d ;qfä gS] 
ftldk ç;kstu gS ,dkxzrk] rukoghurk] ekufld fLFkjrk 
o larqyu] /kS;Z vkSj lgu'kfä çkIr djuk /;ku ds ek/;e 
ls euq"; ekufld 'kkafr] n<̀+ eukscy] ,dkxzrk] bZ'oj dk 
vuqla/kku rFkk eu dks fufoZpkj djuk vkfn tSls mÌs';ksa 
dh çkfIr djrk gS 

 ;ksx dk vafre pj.k gS lekf/k ;g ;ksx dk 
vafre vax gS ftldk vFkZ gS eu dks czã ij dsfUnzr djuk 
/;ku dh ijkdk"Bk esa vkidk eu efLr"d fodkj jfgr 
gksdj 'kwU;rk dks çkIr djrs gSa vki ftl okrkoj.k esa gSa 
mldk vkHkkl Hkh lekIr gks tkrk gS vki 'kuS%&'kuS% 'kkafr 
vkSj 'kfä dk vnHkqr çokg vius Hkhrj eglwl djrs gSa 

igys ;g fØ;k vkids vopsruesa gksrh gS vkSj fQj psru 
rd çokfgr gks tkrh gS] varr% tc euq"; bl çfØ;k esa 
iw.kZr% yhu gks tkrk gS vkSj psru o vopsru dk vkHkkl 
Hkh lekIr gks tkrk gS rc vkRek ijekRek esa foy; gks 
tkrh gS thokRek vkSj ijekRek dh çÑfr feydj ,d gks 
tkrh gS] leLr bPNkvksa dk uk'k gks tkrk gS] ;ksx dh ;g 
voLFkk gh lekf/k dgykrh gS 

;ksx gekjs 'kjhj] eu] Hkkouk rFkk ÅtkZ ds Lrj ij dke djrk 
gS vr% eksVs rkSj ij ;ksx dks pkj Hkkxksa esa ck¡Vk x;k gS igyk 
deZ;ksx] tgk¡ ge vius 'kjhj dk mi;ksx djrs gSa nwljk Hkfä 
tgk¡ ge viuh Hkkoukvksa dk mi;ksx djrs gSa] rljk Kku;ksx] 
tgk¡ ge vius eu ,oa cqf) dk ç;ksx djrs gSa] rFkk pkSFkk 
fØ;k;ksx tgk¡ ge viuh ÅtkZ dk mi;ksx djrs gSa 

;ksx eq[; :i ls ,d vk/;kfRed vuq'kklu gS] ftlesa thou 
'kSyh dk iw.kZ lkj vkRelkr fd;k x;k gS ;ksx ,d dyk ds 
lkFk&lkFk ,d foKku Hkh gS ;g foKku gS D;ksafd ;g 'kjhj vkSj 
eu dks fu;af=r djus ds fy, O;ogkfjd rjhds çnku djrk 
gS ;ksx ds vH;kl dh dyk O;fä ds eu] 'kjhj vkSj vkRek 
dks fu;af=r djus esa lg;ksx djrh gS blds ek/;e ls HkkSfrd 
vkSj ekufld larqyu çkIr gksrk gS vkSj 'kjhj o eu 'kkar 

gks tkrk gS ruko vkSj fpark 
dk çcaèku djds vkidks jkgr 
nsrk gS ;g 'kjhj esa yphykiu] 
ek¡lisf'k;ksa dks etcwr djus 
vkSj 'kkjhfjd LokLF; dks 
c<+kus esa Hkh lg;ksx djrk gS 
ftlds ek/;e ls xgu /;ku 
laHko gS vkSj lekf/k dh iw.kZ 
voLFkk çkIr djus ij psru 
vkSj O;fä iw.kZr% ijczã esa 
yhu gks tkrk gS bl çdkj 
;ksx gesa ,d o`gn thou 
'kSyh çnku djrk gS] ftlesa 
oS;fäd] lkekftd] uSfrd 
vkSj vk/;kfRed lHkh thou 
ewY;ksa ds mPpre vkn'kZ 
lfEefyr fd, x, gSaA  



 

esjs fopkj esa vktdy dh ftl 
çdkj gekjh thou 'kSyh gS ftlesa 
ruko ,d O;kid vkSj fo'oO;kih 
leL;k gS] Hkkjro"kZ ds lanHkZ esa Hkh 
ruko dh leL;k cgqr rsth ls c<+ 
jgh gS] [kklrkSj ij 'kgjksa esa bldh 
fLFkrh cgqr fparktud gSA vktdy 
ruko ;k volkn dh leL;k ls 
,yksiSFkh MkWDVjksa dsfDyhfud esa 
ykbu yxh jgrh gS vkSj bldh 

nokbZ;k¡ dk Hkh ç;ksx çpyu esa gS ijUrq esjs fopkj esa ;ksx o 
çkÑfrd fpfdRlk }kjk ge bldk lEiw.kZ bykt dj ldrs gSA  

 Lo+LFk % LoLFk 
       Lo  % vkRek 
       LFk  % fLFkr gksuk

ftlesa O;fä vius ewy :i esa fLFkr gks ogh LoLFk gSA

vFkkZr ftl iq:"k ds nks"k] /kkrq] ey rFkk vfXu le gks] rFkk 
ftldh bafnz;k¡] eu rFkk vkRek çlUu gks] ogh LoLFk gSA 

;kSfxd mik; ruko ds fy,  esjk ,slk ekuuk gS fd ge ;kSfxd 
thou 'kSyh rFkk çkÑfrd thou 'kSyh }kjk ruko dh leL;k 
ij dkcw ik ldrs gSa fcuk fdlh nq"izHkko dsA

vkb, tkurs gS igys ruko ds dkj.k%& 
oLrqvksa ,oa fj'rksa esa vko';drk ls vf/kd yksHk 

;k yxko bldk eq[; dkj.k gSA
 1- LokFkZ ,oa vgadkj 
 2- vlQyrk ls fujk'kk
 3- thou esa fy, x, xyr fu.kZ; 
 4- vkRe laosnuk dh deh 
 5- vkRefo'okl dk de gksuk 

 6- Hkxoku ij J)k dh deh 
 7- yach chekjh ds dkj.k

uksV% ruko dk laca/k U;wjksVk¡lehVlZ gS tks efLr"d esa gksrs gS] 
mi;qä lc otg ls bldh lwpuk nsus dh {kerk esa deh vkrh 
gS ftlds dkj.k ekufld leL;k mRiUu gksrh gSA 

diky Hkfr] daqty] tyusfr] lwtusfr ;kSfxd lw{; O;k;ke%& 

xzhok lapkyu] Lda/k 'kfäfodklu fØ;k] dfV 'kfä fodkld 
fØ;k] Le.k 'kfä fodkld] cqf) rFkk /kf̀r 'kfä fodkld 
fØ;kA 

rkM+klu o`{kklu] xkseq[klu] mÙkkuiknklu] 
ljyeR;kl] Hkqtaxklu] lsrqca/kklu] ejdVklu] m"Vªklu] 
'kokluA 

;kSfxd 'olu] ukM+h 'kks/ku] mT;k;h] 'khryh] 
'khrdkjh rFkk Hkzkejh 

'koklu tkxj.k] vkse tki] vkse /;ku 

gekjk 'kjhj iap rRoksa ls cuk gS rFkk buesa ls fdlh ,d rRo 
dh deh Hkh ruko dk dkj.k cu ldrh gSA 

jlknkj] Qykgkj] rkth lfCt;k¡ ,oa vadqfjr vkgkj 
ysuk pkfg,] ehpZ&elkys] ryk&Hkquk Hkkstu ls cpsa] phuh] eSnk 
o xfj"V Hkkstu ls cpsaA lks;kchu o rhy dk nw/k ykHkdkjh gSA 
fHkxks, gq, cknke dk lsou ykHkdkjh gS] /kqi dk lsou] gok esa 
ikdZ esa Vgyuk] [kqyh gok tSls Nr ij lksuk] lkQ ikuh dk 
ç;ksx ykHkdkjh gS & jh<+ Luku] feÍh dh iÍh djuk rFkk ugkus 
ls igys lw[kk ?k"kZ.k 'kjhj ijA

gekjk 'kjhj ik¡p rÙoksa ls cuk gS & vkdk'k] ok;q] vfXu] ty 
rFkk iF̀ohA bu ik¡pksa rÙoksa dks i;kZIr ek=k esa xzg.k djus ls 
rFkk jkst ;ksxkH;kl djus ls ge iwjs thou Hkj LoLFk ,oa 
fujksxh jg ldrs gSaA  



vkS"kfèk dk lsou djus esa pkj 
lkoèkkfu;k¡ cjrus dh vko';drk 
gSA vkS"kfèk dh ek=k fuf'pr gS] 
vkS"kfèk ds lsou dk le; fuf'pr gS 
rFkk vkS"kf?k dk iz;ksx fuf'pr le; 
rd fd;k tkrk gSA tc jksxeqä gks 
tkrs gSa rks vkS"kfèk dk lsou can dj 
nsrs gSa rFkk vkS"kfèk dk lsou xq.koÙkk 
ds vkèkkj ij fd;k tkrk gS] Lokn 

ds vkèkkj ij ughaA blh çdkj] gesa vius vkgkj dks vkS"kfèk dh 
rjg gh mi;ksx esa ykuk gksxkA vkgkj dh ek=k fuf'pr] vkgkj 
dk le; fu'pr rFkk fdlh jksx dks nwj djus ds fy, dqN 
vkgkj dk ijgst ,oa dqN dk lsou ¼fpfdRld dh jk; ls½ 
fuf'pr le; rd ds fy,A vxj ge vkgkj dk lsou vkS"kfèk 
dh rjg djsa rks ge chekj ugha iM+saxsA vkS"kfèk esa Lokn dh 
çèkkurk ugha gksrhA blh çdkj vkgkj esa Hkh Lokn dh çèkkurk 
ugha gksuh pkfg,A Lokn&çeq[k vkgkj ds lsou esa ge dHkh Hkh 
vko';d ek=k rd lhfer ugha jg ik,¡xsA urhtk gksxk& 
vfèkd vkgkj gekjs 'kjhj esa fodkj iSnk djsxk vkSj ge jksxxzLr 
gks tk,¡xsA 

çÑfr ekSle ds vuqlkj gh Qy]lCth] vukt vkfn iSnk djrh 
gSA xjfe;ksa esa ilhus ls cncw vkrh gS] vr% lqxafèkr Qwy&csyk 
vkfn&xjfe;ksa esa gh iSnk gksrs gSaA xjeh ls cpus ds fy, ljnkj 
Qyksa dh vko';drk gksrh gS] vr% vke] rjcwt] csy] [khjk] 
ddM+h] [kjcwtk vkfn xjeh esa gh iSnk gksrs gSaA blh dkj.k 
budk lsou ges'kk vkiesa rjkoV iSnk djsxkA vkn'kZ vkgkj og 
gS tks gekjs 'kjhj dk mÙke fodkl djs] gesa psruk] çlUurk o 
'kfä çnku djs] gekjh nsg dks fueZy rFkk LoLFk j[ksA

vktdy dk euq"; çÑfr ls nwj gksrk tk jgk gSA og fnu&jkr 
Hkkx&nkSM+ djrk gS] ekufld ruko dks vkeaf+=r djrk gS] 
çnwf"kr gok dks QsQM+ksa esa Hkjrk gS] v'kq) vkgkj dk lsou djrk 
gS vkSj vfrjsdksa lss Hkjk thou thrk gSA chekjh fnu&çfrfnu 
c<+rh tkrh gS rks bles vk'p;Z ughaA vçkÑfrd thou dh ;g 
ltk LokHkkfod gh gSA 

chekjh dks nwj djus ds fy, vkneh fo"ke; nokvksa ;k jlk;uksa 
dks isV esa Mkyrk gS vkSj fuf'pr xfr ls eR̀;q&}kj dh vksj 
fujarj c<+rk tkrk gSA

euq"; dks okLrfod fLFkfr le>uh pkfg, fd çkÑfrd vkgkj 
esa vçfre rkjd 'kfä fo|eku gSA 'krkfCn;ksa iwoZ lqçfl) 
xzhd fpfdRld fgiksØVl us crk;k Fkk fd ^^vius vkgkj dks 
gh viuh vkS"kfèk cukb,A^^ Qyksa dk lsou çkÑfrd vkgkj dk 
Js"B Lo:i gSA Qyksa dk lsou 'kjhj dh jksx çfrjksèkd 'kfä 
esa o`f) djrk gS 'kjhj dks gydk j[krk gS] eu esa çlUurk 
ges'kk fo|eku jgrh gS] psgjs ij dkafr ,oa vkst Li"V fn[kkbZ 
iM+rk gSA 

;fn vki pkgrs gSa fd 'kjhj ds fy, lHkh vko';d rÙo 
vkidks ges'kk feyrs jgsa] vkidks thoar lqanj Lo:i çkIr gks] 
lnk LoLFk jgsa] ;kSou vkSj ;kSu'kfä nh?kkZoLFkk rd cuh jgs 
rks vkgkj dks vkS"kfèk dh rjg lsou djus ls vfèk mÙke mik; 
dksbZ ugha gSA 

euq"; ds ikl lkjs lq[k gksa] ysfdu 'kjhj lq[k u gks rks d;k 
ckdh ds lkjs lq[k mls çlUurk çnku djsaxs\ fcYkdqy ughaA 
blfy, ;g mfä lgh gS fd ^igyk lq[k fujksxh dk;k^A 

'kjhj ds dks"k jkr&fnu {kh.k gksrs tkrs gSaA vkgkj gh u, dks"kksa 
dk fuekZ.k djrk gS ,oa 'kkjhfjd cy] cqf) vkSj vkst dk ewy 
Hkh vkgkj gh gSA vr,o yksx nSfud vkgkj fo"k;d lw{e Kku 
çkIr djsa rFkk 'kjhj dks fujksxh cuk,¡] ;g vko';d gSA yksxksa 
dks ;g tkuuk vko';d gS fd [kku&iku dh LoPNrk gesa 
LoLFk j[kus ds fy, t:jh gSA ?kjsyw vkS"kfèk;ksa dh tkudkjh Hkh 
gesa fpfdRldksa ls nwj j[ksxhA 

;fn euq"; dks bl ckr dk foosd u jgs fd 'kjhj ds fy, D;k 
fgrdj gS vkSj D;k vfgrdj] rks jksxksa dh mRifÙk fuf'pr gS] 
D;ksafd jksxksa dh mRifÙk dk ewy dkj.k feF;kgkj gh gSA 

euq"; nks çdkj ls jksxh gksrk gS&,d] vius dkj.ksa ls rFkk 
nwljk] vKkr dkj.kksa lsA fuU;kuos çfr'kr vkneh vius gh 
dkj.kksa ls jksxh gksrk gSA xyr vkgkj rFkk fnup;kZ mlesa çeq[k 
gSA çR;sd euq"; dh çÑfr Hkh vyx&vyx gksrh gSA tSls 



fdlh dks ngh dk lsou vPNk yxrk gS rks fdlh dks ngh ds 
lsou ls dQ iSnk gksrk gSA çk;% çR;sd O;fä dks ;g irk gksrk 
gS fd fdl pht dk lsou gekjs 'kjhj ds vuqdwy ugha gSA tks 
gekjs 'kjhj ds vuqdwy ugha gS] mlds lsou ls ijgst j[kuk 
pkfg,A ge vius LokLF; ds çfr vxj brus psru gks tk,¡ rks 
ges dksbZ chekj ugha cuk ldrk gSA vKkr dkj.kksa ls chekj og 
gksrk gS tSls dgha ikuh v'kq) fey x;k laØked jksxh ls HksaV 
gks xbZ vkSj mlds jksx us laØe.k djds gesa Hkh jksxh cuk fn;kA 
T;knkrj O;fä fdlh u fdlh xyr vkgkj ;k is; dk xqyke 
gSA og lksprk gS fd og blds lsou ds fcuk ugha jg ldrkA 
pkgs iku gks ;k iku&elkyk] 'kjkc gks ;k [kSuh] flxjsV gks ;k 
feBkbZ&uedhuA og buds lsou ls NqVdkjk pkgrk gS] MkWDVj 
Hkh euk djrk gS] ysfdu vknrksa dk xqyke gks x;k gSA vius esa 
bPNk&'kfä dk vHkko gSA og ;g ugha lksprk fd veqd O;fä 
vxj bu phtksa ds fcuk lsou ls çlUufpr jg ldrk gS rks 
ge D;ksa ugha jg ldrs\

vki bu NksVh&NksVh cqjkb;ksa ls tSls iku] iku elkyk] [kSuh] 
flxjsV] 'kjkc vkfn ls ftruh tYnh NqVdkjk ik ysaxs mruh gh 

vkidh çlUurk esa of̀) gksxh vkSj vki mrus gh LoLFk jgsaxsA 
'kjhj dks jksxh cuk;k tk, ;k fujksxh j[kk tk,] ;g equ"; dh 
bPNk'kfä ij fuHkZj gSA ;fn euq"; pkgs rks vius dks fujksxh 
j[k ldrk gSA 

fo:) vkgkj dk lsou Hkh ugha djuk pkfg,A fo:) vkgkj 
Hk;adj jksxksa dks mRiUu djrk gSA Qyksa ds lkFk nwèk dk lsou 
ugha djuk pkfg,A Qyksa ds lkFk nwèk dk lsou fo:) vkgkj 
gSA yglqu ;k I;kt ds lkFk xqM+ ;k nwèk dk lsou Hkh fo:) 
vkgkj gSA 

cqf)eku euq";ksa dks ,slk vkpj.k djuk pkfg,] rkfd jksxksa dh 
mRifÙk u gksA iF; dk ikyu djus okys dk jksx fcuk vkS"kfèk;ksa 
ds feV tkrk gS] tcfd iF; dk ikyu ugha djusokyksa dh 
O;kfèk lSdM+ksa vkS"kfèk;ksa ls Hkh ugha feVrh] ;g lR; gSA ge vxj 
ladfYir gks tk,¡ fd vuko';d phtksa dk lsou ugha djsaxs 
rks fdldh fgEer gS fd jksxh cuk nsxkA ^vkgkj gh vkS"kfèk gS^ 
dk ea= thou esa viuk ysa rks vki fuf'pr :i ls fujksx ,oa 
LoLFk jgsaxsA 



bl ys[kd ds 'kh"kZd dh igyh bl ys[kd ds 'kh"kZbl ys[kd ds 'kh"kZ
iafä rks çpfyr gS] ysfdu] nwljh 
iafä esa uohurk gSA lkjk lq[k ,oa 
lkjk nq%[k lek;k gqvk gS fujksxh 
dk;k ,oa jksxh dk;k esaA ge vkxs 
ppkZ djsaxs fd jksxh gksus ls dSls 
cpk tk,A LoLFk ,oa fujksxh jguk 
gekjh çÑfr gSA vLoLFk ,oa jksxh 
gksuk gekjh foÑfr gSA ;g fodkj 

çÑfrtU; gS ;k ge vius fodkj ds dkj.k Lo;a gSaA gekjk 
vçkÑfrd thou gh gekjs esa fodkj iSnk djrk gSA gekjk 
vkgkj&fogkj tc vçkÑfrd gks tk,xk rks lkjs fodkj iSnk gks 
tk,¡xsA ge vkxs bldh ppkZ djsaxs fd dgk¡&dgk¡ vkSj dSls&dSls 
vius çÑfrd thou dks ge vçkÑfrd cuk ysrs gSa vkSj 
pkgs&vupkgs vius esa fodkj iSnk dj ysrs gSaA 

tho txr~ esa g¡lus dk vfèkdkj dsoy euq"; dks feyk gSA 
vxj euq"; gksdj dksbZ ugh g¡lrk rks euq"; ugha gSA egku~ 
yksx fcuk g¡lh ,oa fouksn ds jg gh ugha ldrsA egkRek xkaèkh 
ruko ds {k.kksa esa etkd djus ls ugha 
pwdrs FksA mudk rks dguk Fkk fd^ 
vxj eSa g¡luk ugha tkurk rks dc dk 

ikxy gks tkrkA eqldjkus ls dke ugha pysxk] [kwc tksjksa ls 
g¡lsa] Bgkds yxk,¡] Lo;a g¡lsa vkSj nwljksa dks g¡lk,¡A g¡luk rks 
fujksx dk vpwd uqL[kk gSA ;g eq¶r gh nok gSA euksjksxksa ds 
fy, Bgkds jkeck.k ds leku dke djrs gSaa vki le; ns g¡lus 
esa] ;g çk.k dk laxhr gSA 

foKku dh fur ubZ miyfCèk;ksa us nks ihf<;ksa ds ekufld 
èkjkry dks bruk çHkkfor fd;k gS fd nks ihf<+;k¡ lkFk jgus esa 
rukoxzLr gks jgh gSaA bl ruko dk eq[; dkj.k gS fd nksuksa 
ihf<+;k¡ vius dks lgh ,oa nwljs dks xyr le>rh gSaA ;g 
ruko ,oa fpark ifjokj esa v'kkafr ,oa chekjh dk dkj.k curh 
gS bl çdkj dh fparkvksa ls eqä gksus dk mik; D;k gS\ tks 
gksrk gS] mls gksus nhft,A vkids ruko] fpark ,oa vk'kkafr ls 
vkidh leL;k,¡ lqy>usokyh ugha gSaA t;knkrj ikfjokfjd 
leL;k,¡ le; ikdj vius vki nwj gks tkrh gSaA dsoy fparu 
ds èkjkry dks FkksM+k cnyus dh vko';drk gS fd nwljs i{k 
dks gels f'kdk;r gS rks vo'; gekjs esa deh gksxhA çR;sd 
O;fä tc bl çdkj lkspus yxsxk rks ruko ,oa fpark esa deh 
vk,xhA tc rd nwljs dks xyr ,oa vius dks lgh ekurs jgsaxs] 

vkidh leL;k dk funku ugha gksxkA 
vki gj gkyr esa vius dks ruko] fpark 
,oa v'kkafr ls cpk,¡ rks gh vki fujksxh 



fujksx jgus ,oa çkÑfrd thou thus dk uqL[kk gS& vius 
vkgkj dks gh viuh vkS"kfèk cukdj ysaA tSls vkS"kfèk dh ek=kk 
fuf'pr gksrh gS] oSls vkgkj dh ek=k Hkh fuf'pr dj ysaA tSls 
vkS"kfèk le; ls ysrs gSa] oSls gh vkgkj Hkh le; ls ysaA tSls 
jksx nwj gks tkus ij vkS"kfèk NksM+ nsrs gSa] oSls ekSleksa ds vuqdwy 
vkgkj xzg.k djsaA çÑfr tks Hkh vkgkj ftl ekSle esa iSnk fd;k 
gS] og vius vki çÑfr esa larqyu iSnk djrk gSA ekSle ds 
foijhr Hkkstu gh vlarqyu iSnk djsxk vkSj og jksx dk dkj.k 
gksxkA blesa lcls egRoiw.kZ ckr ;g gS fd vkS"kfèk dk lsou 
Lokn dh n`f"V ls ugha fd;k tkrk] dsoy xq.koÙkk dks è;ku esa 
j[kdj gh fd;k tkrk mlh çdkj dsoy Lokn ds fy, vkgkj 
xzg.k djuk gesa jksxh cuk nsxkA vxj vkgkj dks le; ls ysa] 
ek=k fuf'pr j[ksa] ekSle ds vuqdwy xzg.k djsa vkSj Lokn ls 
cps arks gesa fujksxh jgus ls dksbZ jksd ugha ik,xkA 

'kjhj ikdj geus 'kjhj dk lq[k ugha fy;k vkSj 'kjhj dks 
cks> dh rjg <ks;k rks gels c<+dj vHkkxk dkSu gksxk\gekjs 
lq[k&nq%[k dk dkj.k nwljk dksbZ ugha] ge Lo;a gSaA è;ku j[ksa] 
vkidk vPNk LokLF; Hkh Ñiklkè; ugha] fØ;k&lkè; gSA vius 
cqjs LokLF; ds fy, vius HkkX; dks er dksfl,] vius ç;kl ,oa 
ç;Ruksa dh deh ekfu,A ftl {k.k vki vius ç;kl ,oa ç;Ruksa 
ij Hkjkslk djus yx tk,¡xs vkSj viuh fnup;kZ dks fu;fer dj 
ysaxs] fdldh rkdr gS tks vkidks jksxh j[k ldsxkA fujksx jgus 

ds fy, viuh fnup;kZ fu;fer j[ksaA jkr esa nl cps rd lks 
tk,¡ vkSj çkr% ik¡p cts rd ;kuh lw;ksZn; ls igys mB tk,¡A 
çkr% Hkze.k fu;fer djsaA isV lkQ j[kus ds fy, iihrk vkSj 
csy vR;fèkd Qk;nsean gSaA vk¡oys dk lsou Hkh Luk;q&nkScZY; 
nwj djrk gS gjh lfCt;ksa vkSj lykn dk lsou Hkh ykHkçn gSA 
jksVh] pkoy] nky vkfn dk lsou djsaA fepZelkyk] ekal&eNyh 
vkfn ls ijgst djsaA ikuh ihus dk vH;kl fu;fer j[ksa] D;ksafd 
ty gh thou gSA çkr% dky mBus ij ,oa jkf= esa funzk ds 
fy, tkrs le; FkksM+h nsj ds fy, bZ'oj dk è;ku dj ysaA 
Hkkstu ds foKku dh tkudkjh gksuh pkfg, fd D;k Hkkstu 
djuk pkfg,] dc djuk pkfg,] dSls djuk pkfg, vkSj fdruk 
djuk pkfg,\ ryh gqbZ phtksa dk lsou u djsaA ruko ,oa fpark 
esa thuk can djsaA Hkw[k ls vkèkk Hkkstu vkidks vfèkd LoLFk 
vkSj çlUu j[ksxkA ghu Hkkouk] Mj] fpark] mrkoykiu] mnklh 
,oa fpM+fpM+siu ls nwj jgsaA Hkksx&foykl ij fu;a=.k j[ksaA isV 
esa Hkkjjhiu gksus ij miokl j[ksaA }s"k] bZ";kZ] Øksèk ls nwj jgsaA 
thou thus ds fy, gS] <ksus ds fy, ughaA fnup;kZ ds ikyu esa 
FkksM+h lh vlkoèkkuh cM+h chekjh dk dkj.k cu tkrh gSA thou 
dh lkjh fØ;k uih&rqyh gksuh pkfg,A vko';drk ls vfèkd 
vkS"kfèk dk lsou Hkh gkfuçn gSaA ;g fufoZokn gS fd igyk lq[k 
fujksxh dk;k ,oa igyk nq%[k jksxh dk;k gSA 



thou txr~ esa g¡lus dk vfèkdkj 
dsoy euq"; dks feykA vxj euq"; 
gksdj ugha g¡lrk rks euq"; gh ugha 
gSA egku~ yksx fcuk g¡lh ,oa fouksn 
ds jg gh ugha ldrsA egkRek xkaèkh 
ruko ds {k.kksa esa ifjgkl djus ls 
ugha pwdrs FksA mudk rks dguk Fkk 
fd ^vxj eSa g¡luk ugha tkurk rks 
dc dk ikxy gks tkrk^A g¡lus ds 

fy, eLrh vko';d gSA fouksnh tho lnSo eLr jgrk gS nwljksa 
dks Hkh g¡lkrk gSA vr% vki lnSo g¡leq[k jgsa] pkgs nq%[k gks ;k 
lq[kA eqldjkus ls dke ugha pysxkA [kwc tksjksa ls g¡lsa] Bgkds 
ij Bgkds yxk,¡] Lo;a g¡lsa vkSj nwljksa dks g¡lk,¡ g¡lh eq¶r dh 
nok gSA 

MkW- jseaM ewMh dk dFku lkFkZd gS fd g¡lus ls lsgr vPNh MkW- jseaM ewMh dk
jgrh gSA vesfjdk fpfdRld MkW- fofy;e Ýkb dk dguk gS 
fd Bgkds yxkus ls nnZ&fo'ks"k :i flj nnZ& esa deh vkrh gS] 
ikpu laLFkku ,oa QsQM+ksa dh cgqr dkjxj dljr gks tkrh gS 
vkSj ;s vax LoLFk cus jgrs gSaA euksjksxksa ds fy, Bgkds jkeck.k 
ds leku dke djrs gSaA 

bl çdkj dh fparkvksa ls eqDr gksus dk mik; D;k gS\ 
tks gksrk gS mls gksus nhft,A vkids ruko] fpark ,oa 
v'kkafr ls vkidh leL;k,¡ lqy>usokyh ugha gSaA rks 
vki viuh eLrh ,oa çlUurk dks Hkh D;ksa de gksus 
nsrs gSa\ g¡lrs jguk ,oa eLr jguk gh fparkeqä gksus dk 
,dek= mik; gSA dHkh&dHkh ikfjokfjd leL;k,¡ le; 
ikdj vius vki nwj gks tkrh gS ysfdu vxj vkidh fpark us 
vkidks chekj cuk fn;k vkSj vki ml chekjh ls Bhd ugha gks 
ik jgsa gSa rks iqu% fdlh çdkj og eLrh çlUurk vkidks ugha 
fey ldrh] tks vkidks fcuk chekjh ds feyrhA vr% fdlh Hkh 
ifjfLFkfr esa jgsa] viuh eLrh ,oa çlUurk esa deh u vkus nsaA 
;g ekuo vk'oLr gks tk,¡ fd nwljs i{k dks gels f'kdk;r gS 
rks vo'; geesa deh gksxhA çR;sd O;fä tc bl çdkj lkspus 
yxsxk rks ruko ,oa fpark esa deh vk,xhA tc rd vki nwljs 

dks xyr ,oa vius dks lgh ekurs jgsaxs] vkidh leL;k dk dks xyr ,oa vius dks lgh ekurs jgsadks xyr ,oa vius dks lgh ekurs jgsa
funku ugha fudysxkA 

vki le; nsa g¡lus esa ] ;g çk.k dk laxhr gSA le; nsa lkspus 
esa] ;g 'kfä dk lzksr gSA [ksy ds fy, le; nsa] ;g ;kSou dk 
jgL; gSA i<+us ds fy, le; nsa] ;g Kku dk QkSokjk gSA le; 
nsa vius dke esa ;g lQyrk dh dqath gSA le; nsa fe=rk esa] 
;g vkuan dh jkg gSA dgus dk rkRi;Z fd vius dks O;Lr j[ksa 
rks gh eLrh feysxhA g¡lh dk volj u pwdsaA tksjnkj Bgkds 
yxk,¡] fQj ns[ksa fd vkids dksysLVªkWy esa fdruh deh vkrh gS 
vkSj jksx&çfrjksèkd 'kfä fdruh c<+rh gSA blls ân; jksxksa 
ls futkr feyrh gSA balqfyu dk lzko mfpr ek=k esa gksus ls 
eèkqesg esa deh vk tkrh gS vkSj lcls cM+h ckr gS fd gekjs 
Bgkds gesa fpark] rkuo ,oa v'kkafr ls eqä djrs gSaA 

dkdk gkFkjlh fo'o ds çFke O;fä Fks ftUgksaus viuh olh;r esa 
fy[kk fd esjs ejus ds ckn dksbZ jks,xk ughaA yksx esjh 'ko;k=k 
esa Bgkds yxkrs yk,¡xsA nkg&laLdkj esa 

tk,¡xh vkSj gkL; dfo lEesyu dk vk;kstu 'e'kku ?kkV ij 
gh gksxkA ,slk gh gqvkA ns'k ds çfl) O;aX;dkj v'kksd pØèkj 
ls lapkyu esa 'e'kku ?kkV ij gkL; dfo lEesyu gqvkA yksxksa 
us Bgkds yxkdj dkdk dks vafre fonkbZ nhA gkL; dfo us ekSr 
dks Hkh g¡ldj fy;k] ;enwr jksrs jg x,A dkdk dh ekU;rk 
Fkh fd ftl O;fä us thou Hkj lcdks g¡lk;k] og D;k vafre 



le; esa :ykdj tk,xkA mldh vafre ;k=k esa Hkh [kwc tedj 
g¡lksA dkdk dh vafre bPNk Fkh&

bls dgrs gSa dkdk dh ftankfnyh ! ,d ckj dkdk cukjl 
vk, rks esjs ?kj BgjsA eSaus dkdk ls dgk fd vkidks vHkh rd 
^in~eJh^ ugha feyk] rks mUgksaus dgk fd ^>qu>quokykth] Hkkjr 
ljdkj ds yksx vk, Fks fd ljdkj vkidks in~eJh nsuk pkgrh 
gSA rks eSaus dgk fd ugha pkfg,A Hkkjr ljdkj vxj nsuk gh 
pkgrh gS rks eq>s ^t;Jh Vh^ ns nsA^ ge lHkh g¡lrs&g¡lrs 
yksV&iksV gks x,A

'ksDlih;j us Hkh dgk gS] ^^çlUufpr O;fä vfèkd thrk gSA 
nq%[kh] fparkxzLr vkSj mnkl psgjk lHkh dks ,slk ek;wl djrk 
gS tSls dksbZ ekSr dh [kcj ysdj vk;k gksA ^^blh çdkj jkWcVZ 
ekMZu ds vuqlkj&^^ g¡lh thou dk 'kqHk çHkkr gSA ;g 'khrdky 
dh èkwi gS rks xjeh dh rirh nksigjh esa l?ku Nk;kA blls 
vkRek f[ky mBrh gSA blls vkidks vkuan rks feyrk gh gS] 
nwljksa esa Hkh vkuan çokfgr gksrk gSA gkl&ifjgkl ihM+k ,oa 
fujk'k dk nq'eu gSA ;g nq%[kksa ds fy, jkeck.k gSA^^

;fn çR;sd euq"; g¡lus dk çkÑfrd jgL; le> ys rks mls 
dHkh MkWDVj ;k oS| ds ikl tkus dh vko';drk ugha iM+sxhA 
çlUurk ikusokyk ekykeky gks tkrk gS vkSj nsus okyk dHkh 
xjhc ugha gksrkA g¡lus ls thou dh uhjlrk] ,dkdhiu] nwf"kr 
Hkkouk] Fkdku] ekufld ruko vkSj 'kkjhfjd ihM+k esa jkgr 
feyrh gSA if'pe ds fodflr jk"Vªksa esa dbZ fpfdRldksa us vc 
^ykWfQax FksjSih^ ds }kjk mipkj djuk 'kq: dj fn;k gSA bl 
le; gekjs ns'k esa Hkh yxHkx 450 ykWfQax Dyc py jgs gSaA 
ykWfQax Dycksa dh 'kq:vkr eqacbZ ls gqbZ vkSj mldh [;kfr vc 

vU; 'kgjksa rFkk fons'kksa rd igq¡p xbZ gSA 'kk;n ;gh dkj.k 
jgk gksxk fd ckn'kkg vdcj us chjcy dks viuk njckjh gh 
ugha] viuk fe= cuk;k FkkA vdcj dh lQyrk ds ihNs mldk 
gkL;&çse Hkh jgk gksxkA fcM+yk ifjokj esa Hkh nksigj dk Hkkstu 
lc yksx lkFk djrs FksA muds lkFk esa chjcy ljh[kk O;fä 
t:j cSBrk Fkk] tks lHkh dks g¡lkrk ,oa çlUufpr j[krk FkkA 

laln~ esa Hkh gkL; ds çdj.k vkrs gSa vkSj xaHkhj fo"k;ksa ij 
fparu ds le; gkL; dk çdj.k lathouh dh rjg dke djrk 
gSA cM+s&cM+s dFkkokpdksa tSls egku~ lar Jh eksjkjh ckiw] lar 
Jh jes'k HkkbZ vks>kk] Jh fdjhV HkkbZ vkfn Hkh viuh dFkkvksa 
FkksM+h&FkksM+h nsj esa gkL; dk laiqV vo'; nsrs gSaA dkj.k] ,d 
rks lksrk gqvk O;fä tx tkrk gS] nwljs dFkk dks gkL; jkspd 
cuk nsrk gSA ,d dFkk esa eksjkjh ckiw lquk jgs Fks&^fdlh us iwNk 
fd fookg esa gj pht yky jax dh D;ksa gksrh gS] tSls Vhdk 
yky jksyh dk] gkFk esa lw= ck¡èkrs gSa yky jax dk] fookg dk 
fuea=.k&i= Hkh yky jax esa] ixM+h Hkh yky jax dh vkfn\^ckiw 
us dgk fd ^yky jax [krjs dk fu'kku gS vkSj fookg Hkh ,d 
[krjk gSA ^blh çdkj fdjhV HkkbZ lquk jgs Fks fd ^O;fä gqDdk 
xqM+xqM+k jgk FkkA gqDds dk pwYgk dkQh nwj Fkk vkSj mldh 
uyh cgqr yach FkhA fdlh us iqNk fd gqDds dk pqYgk bruh 
nwj D;ksa\ rks mUgksaus dgk fd ^O;lu^ ls ftruk nwj jgks] vPNk 
gSA blh çdkj ds çdj.k cgqr ls gSaA lgh ckr rks ;g gS fd 
gkL; ds dkj.k tarq çÑfr dk euq"; Hkh thoar gks tkrk gSA 
gkL; mlh çdkj dke djrk gS tSls lw[ks isM+ esa ikuh nsus ls 
mlesa gfj;kyh vk tkrh gSA euq"; thou dks g¡lh&[kq'kh ls 
thuk gS] mRlkg meax esa jguk gS] ges'kk çlUu jgrs gq, vkSjksa 
dks çlUu j[kuk gS rks gkL;&O;aX; ds volj er pwfd,A gkL; 
ds dkj.k vkidh fe=rk c<+sxh] ifjp; c<+sxkA tgk¡ Hkh vki 
tk,¡xs] vkidks yksx pkgsaxsA dkj.k] gj O;fä ijs'kku gSA viuh 
gh ijs'kkfu;ksa ds dkj.k gj O;fä pkgrk gS fd fujk'kk ds chp 
dksbZ vk'kk dh fdj.k f[ky tk,] mnklh ds le; meax vk 
tk,A uhjlrk ds le; ljlrk vk tk,A fujk'kk vkSj mnklh 
nwj djus dk ,dek= mik; gkL; gSA 



çÑfr us lalkj ds lHkh tho&tUrqvksa 
dks iuius ,oa c<+us ds volj çnku 
fd, gSaA lHkh çkf.k;ksa esa Js"B gksus 
ds dkj.k ekuo us vuqdwy&çfrdwy] 
lHkh ifjfLFkfr;ksa esa viuh cqf+) vkSj 
foosd dk ç;ksx dj Lo;a dks LoLF; 
cuk, j[kus esa lQyrk gkfly dh 
gSA fo'o dh lHkh lH;rk&laLÑfr;ksa 
esa u flQZ LokLF; j{kk dks çFke 

fn;k x;k gS] vfirq LoLFk jgus dh rjg&rjg dh fofèk;ksa dk 
'kkL=xr c[kku Hkh fd;k x;k gSA

^^losjs lksuk vkSj tkxuk ekuo dks LoLF;] lEiUu ,oa cqf)eku 
cukrk gSA^^ csatkfeu Qzsa dfyu }kjk fn, x, bl çfl) LokLF; 
lw= ls Hkyk dkSu ifjfpr ugha gSA Hkkjrh; 'kkL= Hkh ^'kjhjek|a 
[kyq èkeZlkèkue~̂  vFkkZr~ ^LoLF; 'kjhj gh èkeZ dk lkèku gS] tSls 
LokLF; opuksa ls Hkjs iM+s gSaA 

Hkxoku cq) us dgk Fkk&^^ gekjk dÙkZO; gS fd ge vius 'kjhj 
dks LoLFk j[ksa vU;Fkk ge vius eu dks l{ke vkSj 'kq) ugha 
j[k ik,¡xsaA^^ 

vkt dh HkkxnkSM+ Hkjh ftUnxh esa balku dks QqlZr ds nks iy 
Hkh ulhc ugha gSaA ?kj ls n¶rj] n¶rj ls ?kj rks dHkh ?kj gh 
n¶rj cu tkrk gS ;kfu balku ds dke dh dksbZ lhek ugha 
gSA og ges'kk [kqn dks O;LRk j[krk gSA bl O;Lrrk ds dkj.k 
vkt ekuo 'kjhj ruko] Fkdku] chekjh bR;knh dk ?kj cukrk 
tk jgk gSA vkt mlus gj çdkj dh lq[k&lqfoèkk,¡ rks vftZr 
dj yh gSa] fdUrq mlds lkeus 'kkjhfjd ,oa ekufld rkSj ij 
LoLF; jgus dh pqukSrh vk [kM+h gqbZ gSA 

;|fi fpfdRlk ,oa vk;qfoZKku ds {ks= esa ekuo ds vusd çdkj 
dh chekfj;ksa ij fot; gkfly dh gS] fdUrq blls mls i;kZIr 
ekufld 'kkfUr Hkh fey xbZ gks] ,slk ugha dgk tk ldrkA 
rks D;k euq"; viuh lsgr ds lkFk f[kyokM+ dj jgk gS\ ;g 
Bhd gS fd dke t:jh gS] ysfdu dke ds lkFk&lkFk LokLF; 
dk Hkh [;ky j[kk tk,] rks ;g lksus&is&lqgkxk okyhA egkRek 
xk¡èkh us dgk Hkh gS 

lpeqp ;fn O;fä LoLF; u rks mlds nqfu;k dh gj [kq'kh 
fujFkZd gksrh gSA #Ik;s ds <sj ij cSBdj vkneh dks rc gh 
vkuUn fey ldrk gS] tc og 'kkjhfjd :Ik  ls LoF; gksA 
LokLF; dh ifjHkk"kk ds vUrxZr dsoy 'kkjhfjd :i ls LoLFk 
gksuk gh ugha] cfYd ekudfld :Ik ls LoLFk gksuk Hkh 'kkfey 
gSA O;fä 'kkjhfjd :i ls LoLFk gks] fdUrq ekufld ijs'kkfu;ksa 
ls tw> jgk gks] rks Hkh mls LoLFk ugha dgk tk ldrkA mlh 
O;fä dks LoLFk dgk tk ldrk gS] tks 'kkjhfjd ,oa ekufld 
nksuksa :Ik ls LoLFk gksA lkbjl us gh dgk gS fd vPNk LokLF; 
,oa vPNh le>] thou ds nks loksZÙke ojnku gSaA 

O;fä dk 'kjhj ,d ;U= dh rjg gSA ftl rjg ;U= dks 
lqpk# :i  ls pykus ds fy, mlesa rsy&xzhl vkfn dk ç;ksx 
fd;k tkrk gS] mlh çdkj euq"; dks vius 'kjhj dks fØ;k'khy 
,oa vU; fodkjksa ls nwj j[kus ds fy, 'kkjhfjd O;k;ke djuk 
pkfg,A f'k{kk ,oa euksjstu ds n`f"Vdks.k ls Hkh O;k;ke dk 
vR;fèkd egÙo gSA 'kjhj ds LoLFk jgus ij gh O;fä dksbZ 
ckr lh[k ikrk gS vFkok [ksy] uR̀;&laxhr ,oa fdlh çdkj 
ds çn'kZu dk vkuUn mBk ikrk gSA vLoLFk O;fä ds fy, 
euksjatu dk dksbZ egÙo ugha jg tkrkA 

tkWulu us dgk gS&^^mÙke LokLF; ds fcuk lalkj dk dksbZ Hkh 
vkuUn çkIr ugha fd;k tk ldrkA^^

ns[kk tk, rks LokLF; dh nf̀"V ls O;k;ke ds dbZ ykHk gSa&blls 
'kjhj dh ekalisf'k;k¡ ,oa gfM~M;k¡ etcwr gksrh gSaA jä dk 
lapkj :i ls gksrk gSA ikpu fØ;k lqn<̀+ gksrh gSA 'kjhj dks 
vfrfjä vkWDlhtu feyrh gS vkSj QsQM+s etcwr gksrs gSaA 
O;k;ke ds nkSjku 'kkjhfjd vaxksa ds lfØ; jgus ds dkj.k 'kjhj 
dh jksx çfrjksèkd {kerk c<+rh gSA bl rjg O;k;ke euq"; ds 
'kkjhfjd fodkl ds fy, vko';d gSA 

fdlh dfo us Bhd gh dgk gS &



O;k;ke ls u dsoy ruko] Fkdku] chekjh ,oa vU; leL;kvksa 
dk lekèkku laHko gS] cfYd ekuo eu dks 'kkfUr çnku djus 
esa Hkh mldh Hkwfedk vge~ gSA bl rjg] ;g gekjs 'kkjhfjd 
,oa ekufld LokLF; ds fy, ykHknk;d gSA ;g 'kjhj dks 
'kfä'kkyh ,oa yphyk cuk, j[krk gS] lkFk gh ruko ls Hkh 
NqVdkjk fnykrk gSA 

;g 'kjhj ds tksM+ksa ,oa ekalisf'k;ksa esa yphykiu ykrk gS] 
ekalisf'k;ksa dks etcwr cukrk gS] 'kkjhfjd foÑfr;ksa dks dkQh 
gn rd Bhd djrk gS] 'kjhj esa jä ds çokg 
dks lqpk# djrk gS rFkk ikpu ra= 
dks etcwr cukrk gSA bu lcds 
vfrfjä ;g 'kjhj dh jksx 
çfrjksèkd 'kfä;k¡ c<+krk gS] 
dbZ çdkj dh chekjh;ksa] 
;Fkk&vfunzk] ruko] 
Fkdku] mPp jäpki] 
fpUrk bR;kfn dks 
nwj djrk gS rFkk 
'kjhj dks vfèkd 
ÅtkZoku cukrk 
gSA gekjs 'kkL= 
esa dgk Hkh x;k 
gS&^^ O;k;kekUiq"V 
xk=kf.k^^ vFkkZr~ 
O;k;ke ls 'kjhj 
etcwr gksrk gSaA 

O;k;ke ls gksus okys 
ekufld LokLF; ds 
ykHk ij xkSj djsa rks irk 
pyrk gS fd ;g eu dks 'kkUr 
,oa fLFkj j[krk gS] ruko dks nwj 
dj lkspus dh {kerk] vkRefo'okl rFkk 
,dxzrk dks c<+krk gSA fo|kfFkZ;ksa] f'k{kdksa ,oa 
'kksèkkfFkZ;ksa ds fy, O;k;ke fo'ks"k :Ik ls ykHknk;d gS] D;ksafd 
;g muds ekufld LokLF; dks c<+kus ds lkFk&lkFk mudh 
,dkxzrk Hkh c<+krk gS] ftlls muds fy, vè;;u&vè;kiu dh 
çfØ;k ljy gks tkrh gSA dfy;qxh Hkhe dh mikèkh ls foHkwf"kr 
fo'oçfl) igyoku jkeewfrZ dgrs gSa&^^eSaus O;k;ke ds  cy 
ij vius nes rFkk 'kjhj dh detksjh dks nwj fd;k rFkk fo'o 
ds e'kgwj igyokuksa esa viuh fxurh djkbẐ ^] ;s gS O;k;ke dh 
egÙkkA

gj vk;q oxZ ds L=h&iq:"k O;k;ke dk vH;kl dj ldrs gSa] 
fdUrq O;k;ke dh tfVyrkvksa dks ns[krs gq, blds çf'k{k.k dk 
i;kZIr vuqHkoh gksuk vko';d gS] vU;Fkk blls ykHk ds LFkku 
ij gkfu Hkh gks ldrh gSA çxfr ds lkFk vk, çnw"k.k us ekuo 
thou nwHkj dj fn;k gS rFkk mlds lkeus LokLF; lacaèkh vusd 
leL;k,¡ mB [kM+h gqbZ gSaA ,slh ifjfLFkfr esa O;k;ke ekuo ds 
fy, vR;Ur ykHkdkjh lkfor gks jgk gSA ;gh dkj.k gS fd 
blus fo'o ds cktkj esa viuh vHkwriwoZ mifLFkfr ntZ djkbZ gSA 

gj dksbZ vkt fofHkUu çdkj ds O;k;ke ds uke ij 
èku dekus dh bPNk j[krk gSA if'peh 

ns'kksa esa blds çfr vkd"kZ.k dks 
ns[krs gq, ;g jkstxkj dk Hkh 

,d mÙke tfj;k cu pqdk 
gSA vkt dh HkkxnkSM+ Hkjh 

ftUnxh esa [kqn dks 
LoLFk ,oa ÅtkZoku 
cuk, j[kus ds 
fy, O;k;ke csgn 
vko';d gSA bl 
rjg LiLV gS fd 
orZeku ifjos'k esa 
u flQZ O;k;ke 
gekjs fy, lkFkZd 
gS] cfYd fo'o ds 
c<+rs çnw"k.k ,oa 

ekuoh; O;Lrrkvksa 
ls mith leL;kvksa 

ds dkj.k vkt bldh 
lkFkZdrk oSf'od Lrj ij 

Hkh dkQh c<+ xbZ gSA 

bl rjg] LokLF; ,oa O;k;ke dk 
,d&nwljs ls ?kfu"B lacaèk gSA O;k;ke 

ds fcuk 'kjhj vkyL;] vdeZ.;rk ,oa 
fofHkUu çdkj dh chekfj;ksa dk ?kj cu tkrk gSA fu;fer 
O;k;ke 'kkjhfjd ,oa ekufld LokLF; ds n`f"Vdks.k ls vko';d 
gSA bl lanHkZ esa fgIiksØsV~l us cM+h egÙoiw.kZ ckr dgh gS&^^;fn 
ge çR;sd O;fä dks iks"k.k vkSj O;k;ke dh lgh jkf'k ns ldrs] 
tks u cgqr de gksrh vkSj u cgqr T;knk] rks gesa LoLFk jgus 
dk lcls lqjf{kr jkLrk fey tkrkA^^ vr% gesa budh f'k{kk dks 
thou esa mrkjus dh dksf'k'k djuh pkfg,A 



vktdy gj O;fä fMftVy rjhds 
ls 'k‚fiax djuk ilan djrk gS] 
D;ksafd baVjusV ds }kjk dqN Hkh 
pht ilan djds ge ?kj ij vkMZj 
dj ldrs gSaA vkt ds Hkkx nkSM+ ds 
le; esa fdlh Hkh O;fä ds ikl 
bruk le; ugha gS fd og ekdZsV 
tk dj lkeku ilan djsa vkSj mls 
[kjhnsa] blfy, fMftVy rjhds ls 

ekdZsfVax djuk yksxksa dks T;knk vklku yx jgk gSA O;fä 
vius ?kj esa eksckby vkSj baVjusV dh enn ls ?kj ij viuh 
ilan ds lkeku dk p;u dj ds mls [kjhnrk gS vkSj og 
lkeku vkidks ?kj ij lqjf{kr rjhds ls igqapk;k tkrk gSA 
v‚uykbZu ekdZsfVax ls cM+h cM+h daifu;ksa dk Hkh vfèkd equkQk 
gqvk gS] v‚uykbu vius leku cspdj os vfèkd fcØh dj jgs 
gSaA blh çdkj baVjusV ds }kjk fd;k tkus okyk O;kikj dks gh 
bZ&d‚elZ dgrs gSaA 

bysDVª‚fud rjhds ls fdlh Hkh phtksa dk O;kikj djuk bZ&d‚elZ 
dgykrk gSA bysDVª‚fud flLVe ds }kjk [kjhnh vkSj fcØh dk 
çpyu cgqr çfl) gksrk tk jg gSA blesa cgqr rjhds ls 
fctusl dh tkrh gS tSls &

fctusl Vw fctusl ftlesa ,d daiuh nwljh daiuh ds 
Mk;jsDV dkaVsDV esa vkdj lkeku dh fcØh vkSj [kjhn gh 
djrh gSA

fctusl Vw daT;wej ftlesa daT;wej daiuh ls Mk;jsDV 
leu [kjhnrk gSA

daT;wej Vw daT;wej ftlesa ,d daT;wej nwljs daT;wej ls 
lkeku [kjhnk vkSj csprk gSA

daT;wej Vw fctusl ftlesa ,d daT;wej cM+h cM+h daifu;ksa 
ls O;kikj djrk gSA

,sls cgqr lkjs vkrs gSa tks fd bZ&d‚elZ ls tqM+h gqbZ gS tSls 

vest‚u] f¶yidkVZ] LuSiMhy] fea=k vkSj uk;dk tSls l‚¶Vos;j 
,Iyhds'ku ftlesa bysDVª‚fud ekè;e ls [kjhnh dh tkrh gSA 
E-Commerce esa [kjhnh ds lkFk lkFk isesaV Hkh bysDVª‚fud 
vkSj baVjusV ekè;e esa dh tkrh gSA T;knkrj bZ&dkelZ cM+h 
cM+h ,aVjçkbtsl vkSj daifu;ksa }kjk fd tkrh gSA bysDVª‚fud 
ekè;e ls VªsfMax djuk bZ d‚elZ dk egRo iw.kZ :i gSA baVjusV 
esa vkids ctV ds fglkc ls lHkh rjhds ds lkeku miyCèk gks 
tkrs gSa] ftlls O;fä viuh t:jrksa dks iwjk dj ldrk gSA

bZ&d‚elZ dk egRo fctusl esa T;knk gSA bldh enn ls 
O;olk; c<+rk fn[k jgk gSA orZeku le; esa ekdZsfVax ds fy, 
;g cgqr gh tkuk ekuk flLVe gSA vkt ds le; dks ns[krs 
gq, vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd Hkfo"; esa bldk egRo 
dbZ xquk c<+ ldrk gSA bZ d‚elZ dk egRo bls c<+k;k x;k 
gS D;ksafd ;k nqfu;k ds fdlh Hkh dksus esa lkeku [kjhnh ;k 
fcØh dj ldrk gS ftlls xzkgdksa dh la[;k c<+rh tk jgh gSA 
bldk vksiu gksus dk ;k can gksus dk dksbZ fuèkkZfjr le; ugha 
gksrk ;g 24 ?kaVs vkSj lkrksa fnu [kqys jgrk gS ftlesa xzkgd 
fdlh Hkh le; ekdZsfVax dj ldrk gSA ;g dLVej rd leku 
lqjf{kr igqaprk gS tks fd yksxksa dks cgqr lqfoèkktud yxrk 
gSA bZd‚elZ ds tfj, v‚uykbu ekdZsfVax ds lkFk v‚uykbu 
isesaV Hkh cgqr tYnh gksrh gSA

bZ&d‚elZ ds tfj, xzkgd jk"Vªh; vkSj varjjk"Vªh; ekdZsfVax 
ls tqM+ tkrk gSA

bldh enn ls lkeku [kjhnus ds fy, ckgj tkus dh 
t:jr ugha iM+rh gesa gekjh t:jr ds lkeku ?kj ij gh 
fMyhoj dj fn;k tkrk gSA

bZ d‚elZ ls fct+usl esa vkus okyh ckèkk dke gqbZ gSA

blls NksVs eksVs O;kikj dks vPNk IysVQkeZ çkIr gksrk gS 
ftlls og vius lkeku vusd xzkgdksa ds lkFk tqM+dj csp 
ldrs gSA



 de ykxr ds lkFk Hkh fctusl ikjaifjd LVksj ls vfèkd 
fodflr gksrh gSA

 [kjhnus okys O;fä ds fy, vkSj cspus okys daifu;ksa ds 
fy, ;g lqfoèkk c<+k nsrk gSA

 bZ&dkWelZ dh enn ls ge vius ctV ds fglkc ls çksMDV 
dk p;u dj ldrs gSaA

 ,sls dbZ lkjs bZ d‚elZ ls tqM+h l‚¶Vos;j ,si gS tks çksMDV 
ds eVsfj;y lgh uk vkus ij çksMDV fjVuZ Hkh djrh gSA

bZ&d‚elZ ls yksxksa dks jkgr fey jgh gS] ijarq mlds lkFk lkFk 
dbZ lkjh ijs'kkfu;ksa dk lkeuk Hkh djuk iM+rk gSA tks yksx 
bldk mi;ksx cgqr le; ls djrs vk jgs gSa] muds fy, ;g 
vknr lk gks tkrk gSA ysfdu tks O;fä igyh ckj bysDVª‚fud 
ds tfj, ekdZsfVax djuk pkgrk gS muds eu esa dbZ lkjs loky 
mRiUu gksus yxrs gSa] tSls tks lkeku mUgksaus v‚MZj fd;k gS 
mldh DokfyVh lgh gksxh ;k ugha\ ;k fQj lgh le; ij mUgsa 
mudk v‚MZj feysxk ;k ugha\ ,sls dbZ lkjs loky gSa tks xzkgdksa 
}kjk iwNs tkrs gSaA dbZ lkjh daifu;ka gS tks bu lHkh lokyksa ds 
tokc igys gh xzkgdksa rd igqapk nsrh gS] ftlls xzkgdksa dks 
dksbZ 'kadk uk jgsA daifu;ksa ds xjsaVh nsus ds ckn Hkh cgqr ckj 
xzkgdksa dks lkeku esa myV Qj ns[kus dks feyrk gSA vkSj Hkh 
cgqr lh ijs'kkfu;ka xzkgdksa dks gksrh gS] tSls &

 vkt Hkh gj O;fä bZd‚elZ dks ysdj tkx:d ugha gSA 
blds dkj.k Hkh yksxks dks ijs'kkfu;ksa dk lkeuk djuk 
iM+rk gSA

 cgqr ckj yksxks ds eu esa v‚uykbu 'k‚fiax dks ysdj lqj{kk 
dk ç'u [kM+k gks tkrk gS D;ksafd daifu;k xzkgdksa dk MkVk 
vkSj ,Mªsl dysDV djrh gSA ;s ckr yksxks dks fpafrr dj 
nsrk gSA

 bZ&dkelZ dk mi;ksx gj O;fä ugha dj ikrk D;wafd 
mUgsa baVjusV dk bLrseky djuk gh ugha vkrkA vktdy 
baVjusV dk tekuk gksus ds ckotwn Hkh dbZ {ks= ,sls gSa tgka 
ij yksxksa dks baVjusV dk bLrseky djuk fcYdqy ugha vkrk 
vkSj blh dkj.k o'k og bl lqfoèkk dks çkIr ugha dj ikrsA

 cM+h vkSj NksVh lHkh daifu;ka vxj bZ&d‚elZ ls tqM+ 
tk,xh rks lHkh dk;Z v‚uykbu rjhds ls gksus yxsxh vkSj 
dke djus okys O;fä;ksa dh ekax de gks tk,xh] ftlls 
csjkstxkjh c<+us dh vk'kadk gSA

 cgqr ckj Ý‚M daifu;ka xzkgdksa ls isesaV djok dj lkeku 
dh fMyhojh ugha djrh vkSj muds cSad cSysal ij NsM+ NkM+ 
djrh gSA yksxksa dks blls Hkh vfèkd ijs'kkfu;ksa dk lkeuk 
djuk iM+rk gSA  



(A.I.)

vkfVZfQf'k;y baVsfytsal & jkscksV] 
lsYQ&Mªkbfoax dkj bR;kfn & ds 
pkjksa vksj çpkj ds lkFk] ;g ekuuk 
vklku gks ldrk gS fd AI gekjs 
jkstejkZ ds thou dks çHkkfor ugha 
djrk gSA okLro esa] geesa ls 
vfèkdka'k yksx yxHkx gj fnu 
fdlh u fdlh rjg ls vkfVZfQf'k;y 
baVsfytsal dk lkeuk djrs gSaA ftl 

{k.k ls vki mBdj vius LekVZQksu dh tkap djrs gSa vkSj 
usVf¶yDl }kjk vuq'kaflr dksbZ vU; fQYe ns[krs gSa] AI us rsth 
ls gekjs jkstejkZ ds thou esa viuh txg cuk yh gSA LVsfVLVk 
ds ,d vè;;u ds vuqlkj] oSfÜod AI cktkj gj lky 54 
çfr'kr rd c<+us ds fy, rS;kj gSA ysfdu AI okLro esa D;k 
gS\ D;k blls okLro esa Hkfo"; esa ekuotkfr dk Hkyk gksxk\ 

fogaxe –f"V ls] AI ,d daI;wVj çksxzke dks Lo;a lkspus vkSj 
lh[kus dh {kerk çnku djrk gSA ;g mu dk;ksZa dks djus ds 
fy, e'khuksa esa ekuo cqf) ¼blfy,] —f=e½ dk vuqdj.k gS 
ftu ij ge vke rkSj ij euq";ksa ij Hkjkslk djrs gSaA 

viuh {kerkvksa ds vkèkkj ij AI ds rhu eq[; çdkj gSa & 
detksj AI] etcwr AI vkSj lqij AIA

detksj AI & ,d dk;Z ij è;ku dsafær djrk gS vkSj viuh 
lhekvksa ls ijs çn'kZu ugha dj ikrkA

etcwr AI & fdlh Hkh ckSf)d dk;Z dks le> vkSj lh[k ldrk 
gS tks ,d balku dj ldrk gS ¼'kksèkdrkZ etcwr AI rd igqapus 
dk ç;kl dj jgs gSa½

lqij AI & ekuo cqf) dks ikj djrk gS vkSj fdlh Hkh dk;Z dks 
ekuo ls csgrj dj ldrk gS ¼vHkh Hkh ,d voèkkj.kk½

vkfVZfQf'k;y baVsfytsal çksxzke ,d ,slk çksxzke gS tks lh[kus 
vkSj lkspus esa l{ke gSA fdlh Hkh pht+ dks —f=e cqf)eÙkk 

ekuuk laHko gS ;fn blesa dksbZ ,slk dk;Z djus okyk çksxzke 
'kkfey gks ftls ge vke rkSj ij ekurs gSa fd ,d balku 
djsxkA

tgka —f=e cqf)eÙkk ds dbZ Qk;ns gSa] ogha dqN dfe;ka Hkh 
gSaA AI ds ykHkksa esa dk;Z Lopkyu ds ekè;e ls n{krk] lwfpr 
fu.kZ;ksa ds fy, MsVk fo'ys"k.k] fpfdRlk funku esa lgk;rk 
vkSj Lok;Ùk okguksa dh mUufr 'kkfey gSA AI dh dfe;ksa esa 
ukSdjh esa foLFkkiu] iwokZxzg vkSj xksiuh;rk ds ckjs esa uSfrd 
fpark,a] gSfdax ls lqj{kk tksf[ke] ekuo tSlh jpukRedrk vkSj 
lgkuqHkwfr dh deh 'kkfey gSA

vkfVZfQf'k;y baVsfytsal dk lcls cM+k ykHk ;g gS fd ;g 
=qfV;ksa dks dkQh de dj ldrk gS vkSj lVhdrk vkSj ifj'kq)rk 
c<+k ldrk gSA çR;sd pj.k esa AI }kjk fy, x, fu.kZ; igys 
ls ,d= dh xbZ tkudkjh vkSj ,Yxksfjne ds ,d fuf'pr lsV 
}kjk r; fd, tkrs gSaA tc Bhd ls çksxzke fd;k tkrk gS] rks 
bu =qfV;ksa dks 'kwU; fd;k tk ldrk gSA

AI dk ,d vkSj cM+k ykHk ;g gS fd AI jkscksV dks gekjs fy, 
dke djus dh vuqefr nsdj euq"; dbZ tksf[keksa dks nwj dj 
ldrs gSaA pkgs ce dks fuf"Ø; djuk gks] varfj{k esa tkuk gks] 
egklkxjksa ds lcls xgjs fgLlksa dh [kkst djuh gks] èkkrq ls 
cuh e'khusa ç—fr esa çfrjksèkh gksrh gSa vkSj çfrdwy okrkoj.k 
esa Hkh thfor jg ldrh gSaA blds vykok] os vfèkd ftEesnkjh 
ds lkFk lVhd dk;Z çnku dj ldrs gSa vkSj vklkuh ls [k+jkc 
ugha gksrsA

×

,sls dbZ vè;;u gSa tks crkrs gSa fd euq"; ,d fnu esa dsoy 3 
ls 4 ?kaVs gh mRiknd gksrk gSA balkuksa dks Hkh vius dkedkth 
thou vkSj futh thou dks larqfyr djus ds fy, czsd vkSj 
le; dh vko';drk gksrh gSA ysfdu AI fcuk czsd ds varghu 



dke dj ldrk gSA os balkuksa dh rqyuk esa cgqr rsth ls lksprs 
gSa vkSj lVhd ifj.kkeksa ds lkFk ,d le; esa dbZ dk;Z djrs 
gSaA os AI ,Yxksfjne dh enn ls dfBu nksgjko okys dk;ksZa dks 
Hkh vklkuh ls laHkky ldrs gSaA

dqN lokZfèkd rduhdh :i ls mUur daifu;k¡ fMftVy 
lgk;dksa dk mi;ksx djds mi;ksxdrkZvksa ls tqM+rh gSa] ftlls 
ekuo dfeZ;ksa dh vko';drk lekIr gks tkrh gSA dbZ osclkbVsa 
mi;ksxdrkZ }kjk vuqjksfèkr lkexzh forfjr djus ds fy, 
fMftVy lgk;dksa dk mi;ksx djrh gSaA ge ckrphr esa muls 
viuh [kkst ij ppkZ dj ldrs gSaA dqN pkSVc‚V bl rjg 
ls cuk, tkrs gSa fd ;g crkuk eqf'dy gks tkrk gS 
fd ge fdlh balku ls ckrphr dj jgs gSa ;k 
pkSVc‚V lsA

O;kogkfjd :i ls gj {ks= esa]
AI dbZ uokpkjksa ds ihNs çsjd 
'kfä gS tks euq";ksa dks vfèkdka'k 
pqukSrhiw.kZ eqíksa dks gy djus esa 
lgk;rk djsxhA

euq"; Hkkoukvksa ls çsfjr gksrk 
gS] pkgs ge bls ilan djsa ;k 
ughaA nwljh vksj] AI Hkkoukvksa 
ls jfgr gS vkSj vius –f"Vdks.k esa 
vR;fèkd O;kogkfjd vkSj rdZlaxr gSA 
vkfVZfQf'k;y baVsfytsal dk ,d cM+k Qk;nk 
;g gS fd blesa dksbZ i{kikriw.kZ fopkj ugha gS] tks 
vfèkd lVhd fu.kZ; ysuk lqfuf'pr djrk gSA

ge vius nSfud dk;Z ds fgLls ds :i esa dbZ nksgjk, tkus 
okys dk;Z djsaxs] tSls fd [kkfe;ksa ds fy, nLrkost+ksa dh tk¡p 
djuk vkSj vU; phtksa ds vykok èkU;okn uksV HkstukA ge 
bu NksVs&eksVs dkeksa dks dq'kyrkiwoZd Lopkfyr djus ds fy, 
—f=e cqf)eÙkk dk mi;ksx dj ldrs gSa vkSj ;gka rd fd 
yksxksa ds fy, ^mckÅ* dk;ksZa dks [kRe dj ldrs gSa] ftlls 
mUgsa vfèkd jpukRed gksus ij è;ku dsafær djus dh vuqefr 
fey ldsA

vkt gekjh jkstejkZ dh ftanxh iwjh rjg ls eksckby fMokbl 
vkSj baVjusV ij fuHkZj gks xbZ gSA ge fofHkUu çdkj ds ,sIl 
dk mi;ksx djrs gSa] ftuesa xwxy eSIl] ,ysDlk] fljh] foaMkst+ 
ij d‚VkZuk] vksds xwxy] lsYQh ysuk] d‚y djuk] bZesy dk 
tokc nsuk vkfn 'kkfey gSaA fofHkUu AI&vkèkkfjr rduhdksa ds 
mi;ksx ls] ge vkt ds ekSle vuqeku yxk ldrs gSa vkSj vkus 
okys fnu dk Hkh 

AI

—f=e cqf)eÙkk dk ,d eq[; ykHk ;g gSA ,d AI jkscksV cukdj 
tks gekjh vksj ls [krjukd dk;Z dj ldrk gS] ge euq";ksa }kjk 

lkeuk fd, tkus okys dbZ [krjukd çfrcaèkksa ls ikj 
ik ldrs gSaA bldk mi;ksx fdlh Hkh çdkj 

dh çk—frd ;k ekuo fufeZr vkink esa 
çHkkoh <ax ls fd;k tk ldrk gS] pkgs 

og eaxy xzg ij tkuk gks] ce dks 
fuf"Ø; djuk gks] egklkxjksa ds 
lcls xgjs {ks=ksa dh [kkst djuk 
gks] ;k dks;ys vkSj rsy ds fy, 
[kuu djuk gksA

AI us fpfdRlk ds {ks= esa Hkh 
egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gS] ftlesa 

funku vkSj mipkj ls ysdj nok 
dh [kkst vkSj uSnkfud ijh{k.k rd 

ds vuqç;ksx 'kkfey gSaA AI&lapkfyr 
midj.k M‚DVjksa vkSj 'kksèkdrkZvksa dks 

jksxh MsVk dk fo'ys"k.k djus] laHkkfor LokLF; 
tksf[keksa dh igpku djus vkSj O;fäxr mipkj 

;kstuk,a fodflr djus esa enn dj ldrs gSaA blls jksfx;ksa ds 
fy, csgrj LokLF; ifj.kke çkIr gks ldrs gSa vkSj u, fpfdRlk 
mipkj vkSj çkS|ksfxfd;ksa ds fodkl esa rsth ykus esa enn fey 
ldrh gSA

,slh e'khu cukus dh {kerk tks ekuo cqf) dk vuqdj.k dj 
lds] dksbZ NksVh miyfCèk ugha gSA blds fy, cgqr le; 
vkSj lalkèkuksa dh vko';drk gksrh gS vkSj blesa cgqr vfèkd 
èku [kpZ gks ldrk gSA AI dks viMsV jgus vkSj uohure 



vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, uohure gkMZos;j vkSj 
l‚¶Vos;j ij dke djus dh Hkh vko';drk gksrh gS] ftlls 
;g dkQh egaxk gks tkrk gSA

AI dk ,d cM+k uqdlku ;g gS fd ;g yhd ls gVdj lkspuk 
ugha lh[k ldrkA AI iwoZ&QsM MsVk vkSj fiNys vuqHkoksa ds lkFk 
le; ds lkFk lh[kus esa l{ke gS] ysfdu vius –f"Vdks.k esa 
jpukRed ugha gks ldrk gSA ,d mR—"V mnkgj.k c‚V fDoy 
gS tks QksClZ dh dekbZ fjiksVZ fy[k ldrk gSA bu fjiksVksZa 
esa dsoy c‚V dks igys ls miyCèk djk, x, MsVk vkSj rF; 
'kkfey gSaA gkyk¡fd ;g çHkko'kkyh gS fd ,d c‚V Lo;a ,d 
ys[k fy[k ldrk gS] ysfdu blesa QksClZ ds vU; ys[kksa esa ekStwn 
ekuoh; Li'kZ dk vHkko gSA

—f=e cqf)eÙkk dk ,d vuqç;ksx ,d jkscksV gS] tks O;olk;ksa 
dks foLFkkfir dj jgk gS vkSj 
csjkstxkjh c<+k jgk gS ¼dqN 
ekeyksa esa½A blfy,] dqN yksx 
nkok djrs gSa fd pkSVc‚V 
vkSj jkscksV }kjk euq";ksa dh 
txg ysus ds ifj.kkeLo:i 
csjkstxkjh dh laHkkouk ges'kk 
cuh jgrh gSA mnkgj.k ds 
fy,] tkiku tSls dqN vfèkd 
rduhdh :i ls mUur ns'kksa esa fofuekZ.k O;olk;ksa esa ekuo 
lalkèkuksa dks çfrLFkkfir djus ds fy, vDlj jkscksV dk mi;ksx 
fd;k tkrk gSA gkyk¡fd] ;g ges'kk ekeyk ugha gksrk gS] D;ksafd 
;g euq";ksa ds fy, dke djus ds vfrfjä volj iSnk djrk 
gS vkSj lkFk gh n{krk c<+kus ds fy, euq";ksa dh txg ysrk gSA

AI ,fIyds'ku vfèkdka'k FkdkÅ vkSj nksgjko okys dk;ksZa dks 
Lopkfyr djrs gSaA pw¡fd gesa dke iwjk djus ds fy, phtksa 
dks ;kn ugha djuk iM+rk ;k igsfy;k¡ gy ugha djuh iM+rh] 
blfy, ge vius fnekx dk de ls de mi;ksx djrs gSaA AI 

dh ;g yr vkus okyh ihf<+;ksa ds fy, leL;k iSnk dj ldrh 
gSA

uSfrdrk vkSj uSfrdrk egRoiw.kZ ekuoh; fo'ks"krk,a gSa ftUgsa AI 

esa 'kkfey djuk eqf'dy gks ldrk gSA AI dh rhoz çxfr us dbZ 

fpark,¡ iSnk dj nh gSa fd ,d fnu] AI vfu;af=r :i ls c<+sxk] 
vkSj varr% ekuork dks feVk nsxkA bl {k.k dks AI foy{k.krk 
ds :i esa tkuk tkrk gSA

cpiu ls gh gesa fl[kk;k x;k gS fd u rks daI;wVj vkSj u 
gh vU; e'khuksa esa Hkkouk,¡ gksrh gSaA euq"; ,d Vhe ds :i esa 
dk;Z djrk gS] vkSj y{;ksa dks çkIr djus ds fy, Vhe çcaèku 
vko';d gSA gkyk¡fd] bl ckr ls budkj ugha fd;k tk ldrk 
gS fd çHkkoh <ax ls dke djus ds ekeys esa jkscksV balkuksa ls 
csgrj gSa] ysfdu ;g Hkh lp gS fd ekuoh; dusD'ku] tks Vheksa 
dk vkèkkj curs gSa] mUgsa daI;wVj }kjk çfrLFkkfir ugha fd;k 
tk ldrk gSA

euq"; —f=e cqf)eÙkk fodflr ugha dj ldrk D;ksafd ;g 
igys ls yksM fd, x, rF;ksa vkSj vuqHko ij vkèkkfjr rduhd 

gSA AI ,d gh dk;Z dks ckj&ckj 
djus esa dq'ky gS] ysfdu ;fn 
ge dksbZ lek;kstu ;k lqèkkj 
pkgrs gSa] rks gesa dksM dks 
eSU;qvy :i ls cnyuk gksxkA 

AI dks ekuo cqf) dh rjg 
,Dlsl vkSj mi;ksx ugha fd;k 
tk ldrk gS] ysfdu ;g vuar 
MsVk laxzghr dj ldrk gSA

e'khusa dsoy ogh dk;Z iwjk dj ldrh gSa ftuds fy, mUgsa 
fodflr ;k çksxzke fd;k x;k gS( ;fn muls dqN vkSj iwjk djus 
ds fy, dgk tkrk gS] rks os vDlj vlQy gks tkrs gSa ;k csdkj 
ifj.kke nsrs gSa] ftlds egRoiw.kZ udkjkRed çHkko gks ldrs gSaA 
bl çdkj] ge fdlh Hkh pht+ dks ikjaifjd ugha cuk ik jgs gSaA

vc tc vki vkfVZfQf'k;y baVsfytsal ds Qk;ns vkSj uqdlku 
nksuksa dks tkurs gSa] rks ,d ckr fuf'pr gS fd blesa jgus ds 
fy, ,d csgrj nqfu;k cukus dh O;kid {kerk gSA euq";ksa ds 
fy, lcls egRoiw.kZ Hkwfedk ;g lqfuf'pr djuk gksxh fd 
,vkbZ dk mn; fu;a=.k ls ckgj u gks tk,A gkyk¡fd —f=e 
cqf)eÙkk ds i{k vkSj foi{k nksuksa cgl ;ksX; gSa] ysfdu oSfÜod 
m|ksx ij bldk çHkko fufoZokn gSA ;g O;olk;ksa ds fy, 
fLFkjrk çnku djrs gq, gj fnu c<+rk tk jgk gSA ;g fuf'pr 
:i ls dbZ u, ;qx dh ukSdfj;ksa esa lef̀) ds fy, AI lk{kjrk 
vkSj vifLdfyax dh vko';drk dh ekax djrk gSA  



 ,d xk¡o esa jkds'k vkSj  ,d
uohu nks ?kfu"B fe= jgrs FksA nksuksa 
dh fe=rk xk¡o okyksa ds fy, ,d 
mnkgj.k FkhA ,d ckj os nksuksa fe= 
bdÎs ;k=k ij x,A jkLrs esa mUgsa 
,d taxy ls xqtjuk iM+kA ml 
taxy esa mUgsa ,d jhN feykA T;ksa 
gh mu fe=ksa us ml jhN dks viuh 
vksj vkrs gq, ns[kk rks jkds'k Mj ds 
ekjs ikl ds ,d isM+ ij p<+ x;kA 

isM+ ij p<+ dj mlus vius vki dks 
iÙkksa esa fNi fy;kA nwljk fe= uohu vdsyk jg x;k D;ksafd 
mldks isM+ ij p<+uk ugha vkrk FkkA uohu dks tc cpus dk 
dksbZ mik; ugha lw>k rks og tehu ij ysV x;k vkSj viuh 
lk¡l dks bl rjg jksd fy;k tSls og ej x;k gksA 

dqN le; ckn jhN ml tehu ij ysVs gq, fe= uohu ds 

ikl igq¡pkA jhN us uohu dks lw¡?kk vkSj mls ejk 
gqvk tkudj ogha NksM+ fn;k vkSj vkxs pyk 
x;kA T;ksagh jhN vk¡[kksa ls vks>yk gqvk] 
Åij okyk fe= jkds'k mrj dj vk;k vkSj 
vius fe= uohu ds ikl vkdj mlls 
dgk fd mBks fe= jhN pyk x;k gSA 
tc og mBk rks jkds'k 
us uohu ls iwNk^^ 
gs fe= ! jhN us 
rqEgkjs dkuksa esa D;k 
dgk Fkk\^^ nwljs 
fe= uohu us mÙkj fn;k] ^^vksg! jhN us eq>s cgqr dke dh ckr 
dgh gSA mlus dgk gS fd ,sls fe= ds lkFk dHkh ;k=k ij er 
tkvks tks rqEgsa ladV ds le; vdsyk NksM+ tk,A^^ ;g lqudj 
igyk vFkkZr~ jkds'k cgqr yfTtr gqvkA 

 lPps fe= dh ijh{kk foifÙk ds le; gh gksrh gSA 

gj ?kj esa viuh vyx 
dgkuh gksrh gSA gj ?kj dh nhokjsa xqtjs 
le; dh fcuk crk, gq, fdLls lqurh 
gSaA ;g dgkuh os NksVh&NksVh dFkk,a gS] 
ftuesa fNih ,d fnypLih vkSj fl[k 
gksrh gSA 

 lcdk ifjokj ,d NksVs ls 
xkao esa jgus okys çse uked ;qod dk 

ifjokj cgqr cM+k FkkA muds ?kj esa nknh&nknk] ekrk&firk] ,d 
NksVh lh cgu vkSj mudh iRuh rFkk nks NksVh cPps jgrs FksA 
ifjokj ds lHkh lnL; ,d &nwljs ds lkFk çse vkSj leFkZu esa 
c<+&p<+dj jgrs FksA NksVh lh NqÍh ij Hkh lHkh lkFk feydj 
[kqf'k;kksa dk ikjaifjd R;ksgkj ekurs FksA 

la?k"kZ dh dgkuh çse dh iRuh] lq"kek] ,d la?k"kZ'khy 
efgyk FkhA lius ns[krh vkSj mUgsa iwjk djus ds fy, esgur 

djrh FkhA mldk ,d liuk Fkk fd cPps vPNh f'k{kk çkIr 
djsaA ysfdu muds ikl vkfFkZd leL;k,¡ FkhaA og fujarj esgur 
djds mu leL;kvksa dk lekèkku fudkyus dh dksf'kd djrh 
jghA mldh esgur vkSj la?k"kZ us ifjokj dks eglwl djk;k vkSj 
?khjs&èkhjs leL;kvksa dk lekèkku fudkykA 

lk>k lq[k&nq[k ifjokj ds lnL; u dsoy lq[k&nq[k 
esa lkFkh jgrs Fks] cfYd os ,d&nwljs ds lkFk viuh [kqf'k;ksa vkSj 
lq[kksa dks Hkh lk>k djrs FksA tc Hkh dksbZ lnL; fdlh leL;k 
ls xqtjrk] rks ifjokj dk leFkZu mlds lkFk gksrk FkkA blls 
gj eqf'dy dks vklkuh ls ikj fd;k tk ldrk FkkA 

 lcdk ?kj &?kj dh dgkuh fn[kkrh gS fd ifjokj dk 
egRo fdruk egRoiw.kZ gksrk gSA lHkh lnL;ksa ds chp le>nkjh] 
leFkZu vkSj çse dh Hkkouk gksuk vR;ar egRoiw.kZ gksrk gSA 
thou esa vkus okyh pqukSfr;ksa dk lkeuk feydj gh fd;k tk 
ldrk gS vkSj fot; çkIr dh tk ldrh gSA 



ftl pht dh ge ;gka ppkZ dj jgs gSa] og cgqr ljy 
gSA ijUrq bl pht dk lc yksx o.kZu ugÈ djrsA 

dksÃ fdlh pht dh dFkk djrk gS] dksÃ fdlh ds ckjs esa cksyrk 
gS] ij eSa vkSj fdlh fo"k; ij ugÈ vkids fo"k; esa crkuk pkgrk 
gw¡A D;ksafd vkidh nqfu;k esa lcls t:jh O;fä vki gSaA yksxksa 
dk ekuuk gS fd cukusokyk t:jh gSA ijUrq vki ml cukusokys 
dks le>sa] rc rks og cukusokyk t:jh gSA vxj vki mldks 
Lohdkj ugÈ djsa] ugÈ tkusa] rks vkidh nqfu;k esa rks t:jh ugÈ 
gqvk] ftldks vki igpkurs gSa] ftldks vki tkurs gSa] ftldks 
vki ekurs gSaA 

vkids thou ds vanj] D;k vki bl ckr dks le>rs gSa fd 
vius vkidks tkuuk t:jh gS! vki yksxksa us *lqdjkr* dk uke 
rks lquk gksxk] rks xzhl esa MsYQh ls ;g ckr fudyh fd Þvius 
vkidks tkuksAÞ mlds ckn *lqdjkr* us bl ckr dks yksxksa ls 
dgk fd Þvius dks tkuks] le>ksÞ & vkSj ;gh ckr dchjnkl 
th us Hkh dghA 

vkReKku] bldk eryc gqvk vius vkidks tkuksA ge gjsd 
pht dks tkuus dh dksf'k'k djrs gSa] og dkSu gS] og D;k gS] 
ij viuh rjQ dHkh ugÈ ns[krs gSa fd eSa D;k gw¡A 

nks phtsa gSa & ,d] vkidk tUe gqvk vkSj vxj vkidk tUe 
ugÈ gqvk gksrk rks vki ;gka ugÈ gksrs vkSj nwljh ckr ;g gS 
fd vxj vkidk tUe gks x;k gS] rks ;g ckr Hkh fuf'pr gS 
fd ,d fnu vkidks bl lalkj ls tkuk gSA ;g dksÃ pkgrk 
ugÈ gSA blds fy, yksx cM+h&cM+h phtsa djrs gSaA yksx Hkkxrs 
gSa] nkSM+rs gSa] <ax ls [kkrs gSa] otu de djus dh dksf'k'k djrs 
gSaA D;ksafd ge lc thuk pkgrs gSa vkSj ge ugÈ lkspuk pkgrs 
gSa fd fdlh fnu gekjk var gksxkA 

vc ckr gS fd vki D;k gSa! vki fdu inkFkks± ds cus gq, gSa\ 
v‚Dlhtu] gkbMªkstu] dkcZu] dSfY'k;e] ukbVªkstu] QkLQksjl] 
bu phtksa ds vki cus gq, gSaA 70 çfr'kr vki ikuh gSaA ikuh 
pyrk gS] ikuh cksyrk gS] rks D;k ;g peRdkj ugÈ gS\ lcls cM+k 
peRdkj gS] ijUrq vki bldks peRdkj ugÈ ekursA ;g i`Foh 70 

fiNys N% n'kd ls Jh isze jkor th laiw.kZ fo'o esa 'kkafr vkSj ekuork dk ,d lqanj lans'k yksxksa 
dks ns jgs gSaA mudk lnSo ;gh iz;kl jgk gS fd izR;sd euq"; ds thou esa 'kkafr dk vuqHko djuk 
laHko gksA mUgksaus djksM+ksa yksxksa dks vius ykbo dk;ZØeksa ,oa ehfM;k ds }kjk 'kkafr dk lans'k 
fn;k gSA 'kkafr ds {ks= esa muds viwoZ ;ksxnku ds fy, mUgsa fo'o dh vusd ljdkjh vkSj 'kS{kf.kd 
laLFkkuksa }kjk ^^'kkafr nwr^^ dh ekun mikf/k ls lEekfur fd;k x;k gSA 

Jh isze jkor th dks fo'o Hkj esa vusd dk;ZØeksa dks lEcksf/kr djus ds fy, izfrf"Br laLFkkuksa esa 
fu;fer :i ls vkeaf=r fd;k tkrk gS ftuesa ;wukbVsM us'kUl] ;wjksfi;u ikfyZ;kesaV lfgr dbZ 

vU; ns'kksa dh ikfyZ;kesaV vkfn izeq[k laLFkku gSaA blds vfrfjDr mUgsa gkoZMZ fo'ofo|ky;] vkWDlQksMZ fo'ofo|ky;] vkbZ-vkbZ-Vh- fnYyh] 
vkbZ-vkbZ-,e- vgenkckn] bUQksfll iq.ks vkfn esa Hkh vkeaf=r fd;k tkrk gSA muds ykbo dk;ZØe tgka ,d rjQ xzkeh.k {ks=ksa eas gksrs 
gSa] ogha nwljh rjQ egkuxjksa esa Hkh yksx mUgsa cM+s è;ku ls lqudj 'kkafr dh fn'kk esa vkxs c<+us dh izsj.kk izkIr djrs gSaA mUgksaus dSfn;ksa 
ds thou esa lq/kkj ykus vkSj vijk/k dks de djus ds mn~ns'; ls Hkkjr lfgr fo'o dh dbZ tsyksa esa Hkh dk;ZØeksa dks lacksfèkr fd;k gSA 

vkt fo'o ds 174 ns'kksa ds yksx Jh isze jkor th ds 'kkafr vkSj ekuork ds bl vn~Hkqr lans'k dk vkuan mBk jgs gSaA muds lans'k dk 
70 ls vf/kd Hkk"kkvksa esa vuqokn fd;k tkrk gSA 

dks y[kuÅ esa] çse jkor th us viuh iqLrd ^fg;j ;ksjlsYQ^ dk fganh laLdj.k ^Lo;a dh vkokt+̂  ds foekspu ds le; 
,d ys[kd }kjk iqLrd i<+us ds dk;ZØe esa Hkkx ysus okys vc rd ds lcls cM+s n'kZdksa dk fo'o fjd‚MZ cuk;kA bl nkSjku dk;ZØe 
esa] 1]14]704 yksxksa us mudh U;w;‚dZ VkbEl dh lcls vfèkd fcdus okyh iqLrd] ^fg;j ;ksjlsYQ^ dk fganh laLdj.k ^Lo;a dh vkokt+̂  
dks muds }kjk i<+rs gq, lqukA

dks cksèkx;k esa] çse jkor th us ,d dk;ZØe ^vius vkidks tkuks* fo"k; ij Jksrkvksa dks lEcksf/kr fd;k] ftlesa 
3]75]603 n'kZdksa us Hkkx fy;kA bl dk;ZØe esa ^^,d vdsys oDrk dks lquus vk, Jksrkvksa dh lcls cM+h mifLFkfr^^ dk u;k fxuht+ 
fo'o fjdkMZ cuk;kA bl izdkj çse jkor th us ,d lky ds vanj nks fxuht+ oYMZ fjd‚MZ cuk,A 



çfr'kr ikuh gS] vki Hkh  
70 çfr'kr ikuh gSaA 
vkidh ço`fÙk gS fd vki 
ckgj dh vksj ns[krs gSa 
fd D;k gks jgk gS! ge 
pkgrs gSa fd vki vius 
vanj dh vksj ns[ksa fd 
D;k gks jgk gSA ftl 
pht ds vki cus gq, gSa] 
ckgj dh lkjh phtsa Hkh 
mUgÈ phtksa dh cuh gqÃ 
gSaA

vius thou esa ftl 
fnu] tks vkids ân; esa 
cSBk gqvk gS] tks vkids vanj cSBk gqvk gS] ftl fnu vkius 
mldks tku fy;k& gekjs osn 'kkL= dgrs gSa fd vkius lcdqN 
tku fy;kA vkReKku dh tks fo|k gS] og lc fo|kvksa ls Js"B 
gSA tks vius vkidks ugÈ tkurk] og le> ugÈ ik;sxk fd og 
;gka D;ksa gS! Çtnxh pykuh vkidks gS vkSj ;g le; vkidks 
feyk gSA vxj vki vius thou ds vanj bl thou dks vkuan 
ls Hkj lds] rks ;g vkuan dk vkuan dkSu ysxk\ vki gh ysaxs 
vkSj dksÃ ugÈ ys ldrkA

;g tks Lokal vkids vanj vk jgk gS vkSj tk jgk gS] ;s vkidk 
Lokal gSA blds vanj tks vkuan fojkteku gS] og vkidk vkuan 
gSA tc vius vkidks gh ugÈ tkuk] rks tks tkuk ;k u tkuk] 
og rks cjkcj gqvk vkSj tc rd vkids vanj] vius vkidks 
tkuus dh I;kl ugÈ yxsxh] vkidh Çtnxh iwjh ugÈ gksxhA

dkQh ?kuk taxy Fkk vkSj ogka ,d cgqr gh [kwa[kkj 'ksj jkt 
djrk FkkA og gj jkst fcuk lksps&le>s] tgka et+Ê tkrk Fkk 
vkSj tkuojksa dks ekjdj [kk tkrk FkkA lkjs tkuoj mlls cgqr 
gh ijs'kku gks x, FksA ,d fnu lc mlds ikl x, vkSj mlls 
çkFkZuk dh & th] vki ,slk er djksA ge ftrus Hkh taxy ds 
oklh gSa] gj fnu] le; ij ,d tkuoj vkids ikl vk,xk] 
ftldks vki [kk ysuk vkSj viuh Hkw[k feVk ysukA vkidks 
bèkj&mèkj tkdj tkuojksa dks ekjus dh t:jr ugÈ gSA 

'ksj us lkspk] ckr rks Bhd gSA vPNk jgsxk esjs dks ;gka&ogka 
tkus dh t:jr ugÈ gksxh vkSj ?kj cSBs gh eq>s [kkuk fey 
tk,xkA 'ksj eku x;kA ,d fnu ,sls djrs&djrs ,d NksVs 
[kjxks'k dh ckjh vk;h vkSj og [kjxks'k cgqr gh pkykd FkkA 
tc og tkus yxk rks mldh ek¡ jksus yxh fd vc rsjh ckjh gS] 
vkt rsjs dks tkuk gSA 

vki Çprk D;ksa djrs gSaA og 'ksj gS cM+k] ij 
fnekx ls gS csodwQA eSa pkykd gw¡] eSa mldks laHkky ywaxk] vki 
Çprk er djksA 

[kjxks'k cgqr gh ysV 'ksj ds ikl igqapkA 

 bruk ysV D;ksa gks x;kA eq>s Hkw[k yxh gSA eSa 
rsjk dc ls bart+kj dj jgk gw¡A 

 ;gk¡ vkrs le; tks taxy dk Hkxoku gS] 
og eq>s fey x;kA os ogka [kM+s Fks] eSa muls ckr djus yxk] 
blhfy, nsjh gks x;hA 

 D;k ckr dj jgk Fkk \

 Hkxoku dg jgs Fks] ;g tks taxy dk jktk 
'ksj eSaus cuk j[kk gS] bldks eSa gVkrk gw¡ vkSj vkt ls eSaus rq>s 
taxy dk jktk cuk fn;k gSA rks 'ksj dks yxk] ;g dSls gks 
x;k] jktk rks eSa gw¡A 'ksj dgrk gS fd bldk D;k çek.k gS rsjs 
ikl fd ;g gqvk\  

 eSa nsrk gw¡ çek.kA rqe esjs ihNs&ihNs vkvks 
vkSj ns[kks] eSa lHkh tkuojksa dks fdruk [kwa[kkj yxrk gw¡A tSls 
gh os eq>s ns[ksaxs] Hkkx tk,axsA 

'ksj us viuk flj [kqtk;k dgk & vPNk Bhd gSA 

vkxs&vkxs [kjxks'k vkSj ihNs&ihNs 'ksj py jgk gSA lpeqp 
esa tgk¡ ns[kks lHkh tkuoj] dksÃ bèkj Hkkx jgk gS] dksÃ mèkj 
Hkkx jgk gSA 

'ksj us lkspk] lpeqp esa bldks jktk cuk fn;k x;k gSA ;g rks 
cM+k [kwa[kkj gSA ns[kks] lHkh tkuoj dSls Hkkx jgs gSaA mlus lkspk 
[kjxks'k dks ns[kdj Hkkx jgs gSaA mldks ;g ugÈ ekywe Fkk] os 
mldks ns[kdj Hkkx jgs Fks] [kjxks'k dks ns[kdj ugÈA

D;k ulhgr gS bl dgkuh dh\ vius vkidks tkuksA D;ksafd 
'ksj vius vkidks ugÈ tkurk Fkk] [kjxks'k us tks dgk mlus 
eku fy;kA 



Lokèkhurk çk.khek= dk tUefl) 
vfèkdkj gSA bl foLrr̀ txr~ esa 
fdlh Hkh tho dks c¡èkk gqvk thou 
ilan ugha vkrkA Lokèkhurk vewY; 
fufèk gS] ftlds vHkko esa ;g thou 
'ko ds leku tM+ gks tkrk gSA 
xqykeh dh tathj dks rksM+dj 
Lokèkhurk dh vksj vxzlj ekuork 
us Lora=rk dk ewy;kadu djrs gq, 

bls ,d vHkwriwoZ miyfCèk ekuk gS

çkphu ,oa eè;dky esa fL=;ksa dk iwjk thou ijkèkhurk ls bl 
çdkj tdM+k gqvk Fkk fd os vius fdlh Hkh dk;Z ;k O;ogkj 
ds fy, Lora= ugha FkhaA muds efLr"d esa ijkèkhurk dh Hkkouk 
bl çdkj ?kj dj xbZ Fkh fd os lius esa Hkh viuh Lora=rk ds 
lq[k dk vkuan ugha mBk ikrh FkhaA rqylhnkl us blh lanHkZ esa 
fL=;ksa dh nk:.k fLFkfr dk fp=.k djrs gq, fy[kk gS 

oLrqr% l`f"V esa fo|eku lHkh tho&tUrq viuh Lora=rk ls 
vR;fèkd  çse djrs gSaA fiatjs dSn fpfM+;k gks ;k lyk[kksa ls 
fèkjk 'ksj] ,d uotkr f'k'kq gks ;k vR;ar detksj o)̀] ;fn 
fdlh Hkh thou esa FkksM+h&lh Hkh psruk gS] rks og viuh Lora=rk 
ls vR;fèkd çse djrk gSa og çR;sd vk;ke ;k lHkh i{kksaa esa 
Lora= gksuk pkgrk gSA og fopkjksa dh Lora=rk pkgrk gS] mls 
vfHkO;ä djus dh Lora=rk pkgrk gSA mls dk;Z djus dh 
Lora=rk fç; gS] rks ml dk;Z dh lQyrk ls mRiUu vkuan ds 
miHkksx dh Lora=rk Hkh mls okaNuh; gSA bu reke Lora=rkvksaa 
esa vfHkO;fä dh Lora=rk ewyHkwr gSA vfHkO;fä dh bPNk fdlh 
O;fä dh Hkkoukvksa] dYiukvksa ,oa fpUru ls çsfjr gksrh gS vkSj 
viuh&viuh {kerk vuq:i gksrh gSA

oS;fDrd Lrj ij fopkjksa dh vfHkO;fä ls rkRi;Z ;qfDr;qä 
vfHkO;fä ls gSA fujis{k Lora=rk dk dksbZ vFkZ ugha gksrkA 
Lora=rk ges'kk çfrekuksa esa fufgr gksrh gSA fo'o ds fdlh Hkh 
ns'k dk lafoèkku vfHkO;fä dh Lora=rk dqN ,slh fgnk;rksa 
ds lkFk nsrk gS] ftlls ns'k dh ,drk] v[kaMrk ,oa laçHkqrk 
udkjkRed :i ls çHkkfor u gksA vfHkO;fä dh Lora=rk dh 
funksZ"krk ;k lnks"krk dHkh Li"Vr% fujis{k ugha gks ldrh] iw.kZ 
ugha gks ldrhA tks ekunaM vkt mfpr ,oa çklafxd yxrs 
gSa] ogh vfuok;Z :i ls Hkfo"; ds fy, Hkh mfpr ,oa çklafxd 
ugha gks ldrsA fopkjksa ,oa nf̀"Vdks.kksa ds lkFk&lkFk lkekftd 
ekunaM Hkh cnyrs gSaA

vfHkO;fä ;k fdlh Hkh çdkj dh Lora=rk dk çR;{k ,oa 
vçR;{k lacaèk Lokoyacu ls gksrk gSA ^ijkèkhu liusgq¡ lq[k ukfgâ  
mfä tgk¡ ,d vksj ;g Li"V djrh gS fd ijkèkhu O;fä dks 
lius esa Hkh lq[k çkIr ugha gksrk] ogha nwljh vksj blesa ;g 
vfHkçk; Hkh fufgr gS fd fdlh Hkh çdkj ds lq[k çkfIr ds fy, 
Lokèkhurk vFkkZr~ Lokoyacu vifjgk;Z gSA 

^fgrksins'k^ esa Hkh dgk x;k gS&^^ijkèkhu dks ;fn thfor dgrs 
gSa] rks er̀ dkSu gS\^^ vaxzsth esa Hkh yksdfç; ,d mfä dk vuqokn 
gS&^^LoxZ esa nkl cudj jgus dh vis{kk ujd esa Lokèkhu 'kklu 
djuk vfèkd vPNk gSA^^okLro esa] ijkèkhurk dsoy jktuhfrd 
ugha] cfYd ekufld] ckSf)d ,oa vkfFkZd Hkh gksrh gSA tc dksbZ 
O;fä nwljksa ds fopkjksa ls çHkkfor gksus ;k nwljksa dk vuqlj.k 
djus ds fy, ckè; gks tk,] rks ;g Hkh ijkèkhurk dk gh lwpd 
gSA Lokèkhurk ls lPps vkuan dh çkfIr gksrh gS tcfd ijkèkhurk 
euq"; ds LokfHkeku dks u"V dj nsrh gSA ijkèkhurk ls cpus dk 
,dek= ekxZ vkRefuHkZjrk ,oa vkRefo'okl gS] ftls la?k"kZ }kjk 
çkIr fd;k tk ldrk gSA

,d Lokèkhu O;fä dh gh lksp jpukRed gks ldrh gSA ijkèkhu 
gS] ftldh vkRek nq%[kh ,oa nch gqbZ gksrh gS] og O;fä viuh 
iw.kZ l`tukRed {kerk dk mi;ksx Hkyk dSls dj ldrk gSA ,d 
ijkèkhu jk"Vª ds yksxksa dh lksp fiNM+h ,oa udkjkRed gksrh gS] 
D;ksafd mudh ekufldrk ijkèkhu ;k nkl çof̀Ùk dh gks tkrh 
gS] tcfd nwljh vksj] Lokèkhu ns'k ds lnL;ksa esa jpukRed ÅtkZ 
dk v{k; lzksr gksrk gSA 



os fØ;kRed :i ls vfèkd lfØ; ,oa thoar gksrs gSaA vR;fèkd 
jpukRed lksp ,oa n`f"Vdks.k gksus ds dkj.k jk"Vª&fuekZ.k esa 
mudk ;ksxnku vR;ar çHkkoh ,oa mYys[kuh; gksrk gSA blh 
dkj.k Lokèkhu jk"Vª dk fodkl ,oa çxfr vR;ar rhoz xfr ls 
fujarj gksrh tkrh gSA 

Lokèkhurk dh Hkkouk O;fä ds vanj ges'kk mRlkg] meax] 
lqtukRedrk] thoarrk dk lapkj djrh gS] ftldk çHkko 
mldh ldkjkRed fØ;kvksa ds :i esa lkeus vkrk gSA ns'k dh 
ijkèkhurk us Hkkjrh;ksa ds eu&efLr"d dks vR;fèkd laxzke dh 
çfØ;k rst gksus ds lkFk&lkFk usr`Ro oxZ us lkekU; Hkkjrh; 
turk dks èkhjs&èkhjs tkx:d djuk çkjaHk fd;k vkSj mls 
Lokèkhu psruk ls voxr djk;kA blds ifj.kkeLo:i geus 
Lo;a dks Lokèkhu djus ds fy, dej dl yh vkSj varr% geus 
viuh n<̀+ bPNk'kfä ds cy ij Lora=rk çkIr dhA

Lora=rk çkfIr ds ckn Lokèkhurk ds Lokn ls voxr gksus ij 
geus Lo;a dks vfèkd&ls&vfèkd jpukRed :i ls lfØ; 
cuk;kA yksxksa us viuh l̀tu'khyrk dk iwjk mi;ksx djuk 
çkjaHk fd;k] ftlds ifj.kkeLo:i Hkkjr vkt fodkl ,oa çxfr 
ds iFk ij rsth ls vxzlj gSA

,d uotkr f'k'kq Hkh vius Åij fdlh dk fu;a=.k dks çlUurk 
ls Lohdkj ugha djrkA og yacs le; rd ek¡ dh xksn esa 
iM+s&iM+s Lo;a dks ijkèkhurk ls tdM+k gqvk eglwl djrk gS 

vkSj xksn ls Lora= gksdj fcLrj ij vkrs gh [kq'kh ls gkFk&iSj 
Qsadus yxrk gSA cPpk tSls&tSls cM+k gksrk gS] oSls&oSls viuh 
vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, nwljksa ij fuHkZjrk de djrk 
tkrk gS vkSj mldh Lora=rk dh bPNk c<+rh tkrh gSA iwjh 
rjg Lora= gksdj vkRefuHkZj cudj mldh Lokèkhu psruk iwjh 
rjg xzg.k dj ysrh gS vkSj mldh jpukRed ;k lt̀ukRed 
{kerk dk ykHk iwjs lekt dks feyus yxrk gSA 

Lokèkhurk fdlh O;fä ds O;fäRo ds iw.kZ fodkl ds fy, 
ftruh vko';d gS] mruh gh lekt ,oa jk"Vª ds fy, Hkh 
D;ksafd Lokèkhu O;fä gh viuh l̀tukRedrk dk iw.kZ mi;ksx 
dj ldrk gSA ijkèkhurk O;fäRo dks iwjh rjg u"V dj nsrh 
gSA ijkèkhu O;fä u rks viuh jpukRed lksp ;k n`f"Vdks.k 
gh fodflr dj ikrk gS vkSj u gh mlds fØ;k'khy O;ogkj esa 
jpukRedrk vk ikrh gSA 

vPNs O;fä;ksa dh laxfr fdlh O;fä dks u flQZ dqekxZ ij 
tkus ls jksdrh gS] cfYd mls lqekxZ ij tkus ds fy, çsfjr Hkh 
djrh gSA lqlaxfr lpeqp gekjs thou dks ,d vFkZiw.kZ fn'kk 
çnku djrh gSA lkS o"kZ dh dqlaxfr ls vYi le; dh lqlaxfr 
yk[k xquk vPNh gS 

 



ohjHkksX;k olqaèkjk mfDr ds vkèkkj 
ij ge dg ldrs gS fd bl lalkj 
esa dsoy deZ djus okys gh bfrgkl 
esa viuk uke vej dj tkrs gS 
blfy, vkyL; dks R;kx dj ges'kk 
ifjJe djus dh lh[k ln~xq: nsrs 
vk, gSaA eSfFkyh'kj.k xqIr us Hkh 
fujarj ifjJe djus okys O;fä;ksa 
dh efgek dk c[kku fd;k vkSj tks 

çekn esa viuk le; csdkj dj nsrs gSa mudks lans'k nsrs gq, 
dgk fd& 

ekuo&thou esa deZ dh çèkkurk gSA deZ vH;kl ds lkFk tqM+k 
gSA vH;kl dk vFkZ gS& fdlh dke dks fujarj ç;RuA fdlh 
dke dks djus ls okafNr lQyrk ugh feyrh rks mls fujarj 
ç;Ru djrs jguk pkfg,A dke djrs jgus ij Hkh lQyrk u 
feyus ij euq"; dke djuk NksM+ nsrk gSA egkiq:"kksa us ,slh 
fLFkfr esa fujarj dke djus dh çsj.kk nh gS & 

euq"; tSlk deZ djrk gS oslk gh Qy Hkksxrk gSA oLrqr% euq"; 
ds }kjk fd;k x;k deZ gh çkjCèk curk gSA bls ;wa le>sa fd 
fdlku tks cht [ksr esa cksrk gS] mls gh Qly ds :i esa og 
ckn esa dkVrk gSA Hkxoku JhÑ".k xhrk esa Lo;a dgrs gSa fd 
dksbZ Hkh euq"; {k.k Hkj Hkh deZ fd, cxSj ugha jg ldrk gSA 
vkt ds ifjos'k esa fopkj fd, tkus dh vko';drk ;g gS fd 
D;k ge {k.k &çfr{k.k] fnu&çfrfnu tks deZ dj jgs gSa] og 
gesa thou esa ÅapkbZ dh rjQ ys tk jgs gSa ;k fQj bl lanHkZ 

esa dgh ykijokgh gesa uhps rks ugha fxjk jgh gS\ ge vPNs deksZ 
ds lgkjs LoxZ esa tk ldrs gSa vkSj cqjs }kjk ujd esaA 

ekuo ds ikl gh çHkq us 'kfä çnku dh gS fd vius vPNs deksZ 
ds lgkjs og thou uS;k dks ikj yxk ldsA deZ djus dh tc 
dksbZ volj feys rks mls NksM+uk ugha pkfg, D;ksafd volj cM+k 
ewY;oku gksrk gS blfy, eSfFkyh'kj.k xqIr th dgrs gSa fd & 

fujarj vH;kl djus ls ew[kZ Hkh Kkuh gks tkrk gS tSls iRFkj 
ij jLlh ds ckj&ckj vkus&tkus ls iRFkj ij fu'kku iM+ tkrs 
gSaA ;g dk;Z&dq'kyrk dk ewyea+= gSA 'kjhj dks lqMkSy cukus 
ds fy, fujarj O;k;ke vko';d gSA fo|kFkhZ dks dksbZ pht 
ckj&ckj ;kn djuh iM+rh gSA dfo Hkh rHkh ç[kj curk gS tc 
og vH;kl djrk gSA Hkkjrh; dkO;'kkL= esa vH;kl dks çfrHkk 
dk mRd"kZ crk;k x;k gSA çR;sd {ks= esa çfrHkk mlh dks çkIr 
gksrh gS tks fujarj dj esa yxk jgrk gS xhrk th esa Hkxoku Jh 
Ñ".k us dgk Hkh gS fd & 

tks dksbZ Hkh euq"; deZ djsxk 
mls ml deZ dk Qy vo'; 
feysxkA vr% lHkh dks fujarj 
deZ dk vH;kl djrs jguk 
pkfg,A vH;kl ls dbZ 
ykHk gksrs gSaA blls ekuo 
dh dk;Z&dq'kyrk c<+rh 
gSA blls euq"; dk;Z dh 
dfBukb;ksa ds fo"k; esa fl)



gLr gks tkrk gS vkSj iqujkof̀Ùk djus ij mls dfBukb;k¡ de 
yxrh gSaA blls Kku esa o`f) gksrh gSA vH;kl ds çlax esa ;g 
Hkh fopkj.kh; gS fd vH;kl O;fä Lo;a djrk gS ;k mlds 
fy, fdlh ds funsZ'k dh vko';drk gksrh gSaA ;fn O;fä Lo;a 
vH;kl djrk gS rks mlesa iw.kZrk ugha vk ikrh D;ksafd mls 
vH;kl ds rjhdksa esa fl)gLrrk çkIr ugha gksxhA fdlh fo'ks"kK 
ds funsZ'ku esa fd;k x;k vH;kl vfèkd yHknk;d gksrk gSA 

vH;kl ds }kjk O;fä Kku dh fofHkUu èkkjkvksa dk ifjp; çkIr 
djrk gSA ;g fo'ks"k çdkj dh vknr dk fuekZ.k dj nsrk gSA 
;g vknr dbZ :iksa esa dke nsrh gSA vH;kl ds dkj.k fczVsu 
ds çèkkuea+=h XysMLVksu eap ij cksy ldsA dkyhnkl dh 

dgkuh ds ckjs esa lHkh tkurs gSaA bl çdkj thou ds gj {ks= 
esa lQyrk ds fy, vH;kl dh t:jr gksrh gSaA 

vH;kl ekuo&thou ds fy, og ikjl iRFkj gS ftldk Li'kZ 
ikdj yksgk Hkh lksuk gks tkrk gSsaA ;g fcYdqy lgh gS fd tM+ 
cq) okyk O;fä Hkh vH;kl ls lh[k ldrk gSA mldh vKkurk 
lekIr gks tkrh gSA lQyrk ds fy, vH;kl furkar vko';d 
gSA Bhd gh dgk x;k gS fd deZ vkSj vH;kl ds fcuk euq"; 
HkkX; ds Hkjksls jgdj dsoy nksgs çkIr dj ldrk gS& 

 gj ?kj dh viuh vyx 
dgkuh gksrh gSA gj ?kj esa [kqf'k;k¡] 
nq[k] la?k"kZ] lQyrk vkSj vlQyrk 
dh dbZ dgkfu;k¡ fNih gksrh gSaA ;g 
mu ?kVukvksa dh dgkuh gS tks gekjs 
?kj esa ?kVrh gSaA gekjs thou dks 
jaxhu vkSj ;knxkj cukrh gSaA

,d NksVs ls xkao esa 
jgus okys jkeq vkSj lhrk dh ,d 

I;kjh lh dgkuh FkhA jkeq ,d etnwj Fkk tks fd fnu&jkr 
esgur djrk Fkk rkfd og vius ifjokj dh vkfFkZd rkfd og 
vius ifjokj dh vkfFkZd fLFkfr esa lqèkkj dj ldsA lhrk ?kj 
dk çcaèku djus okyh Fkh vkSj og ges'kk vkuaniw.kZ vkSj ifjokj 
ds lHkh lnL;ksa dh fpark djrh FkhA ,d fnu] jkeq dks ,d 
vpkud gh chekjh gks xbZA mldk LokLF; fnu&jkr esgur 
djus dh otg ls detksj gks x;k FkkA blls ifjokj dh 
vkfFkZd fLFkfr vkSj Hkh fcxM+ xbZA lhrk us lkspk fd mls dqN 
djuk pkfg,A mlus xkao ds yksxksa ls enn ekaxh vkSj mudk 
lgkjk fy;kA mUgksaus ,d NksVs ls O;olk; dh 'kq:vkr dh vkSj 
mls feydj pyk;kA 

ifjJe] la?k"kZ vkSj 
leiZ.k ds ckn] jkeq 
O;olk; èkhj&èkhjs 
c<+us yxkA mldh 
esgur vkSj lhrk dh 
lgk;rk ls mudk 
ifjokj fQj ls 
vkfFkZd :i ls fLFkj 
gks x;kA 

bl dgkuh ls geas 
;g fl[kus dks feyrk gS fd la?k"kksZa Hkjh ftUnxh esa gesa gkj 
ugha ekuuh pkfg,A tc ge vius ifjJe] leiZ.k vkSj esgur 
ds lkFk fdlh Hkh eqf'dy dk lkeuk djrs gSa] rks ge lQyrk 
çkIr dj ldrs gSaA 

 ?kj&?kj dh dgkfu;k¡ gesa ;g fl[kkrh gSa fd thou esa 
vkusokyh gj pqukSrh dk lkeuk djuk gekjs gkFk esa gSA gkykr 
ds cnyus ij gkj ugha ekuuh pkfg] cfYd leiZ.k vkSj esgur 
ls ge vius y{;ksa dh çkfIr dj ldrs gSaA pkgs thou dh 
fdruh Hkh eqf'dysa D;ksa uk gks] ifjokj ds lkFk feydj] vkilh 
lgk;rk djds ge leL;k dk lekèkku fudky ldrs gSaA 



ijksidkj ls c<+dj dksbZ mÙke 
deZ ugha vkSj nwljksa dks d"V nsus 
ls c<+dj dksbZ uhp deZ ughaA 
ijksidkj dh Hkkouk gh okLro esa 
euq"; dks ^euq";^ cukrh gSA dHkh 
fdlh Hkw[ks O;fä dks [kkuk f[kykrs 
le; psgjs ij O;kIr lUrqf"V ds 

Hkko ls ftl vlhe vkuUn dh çkfIr gksrh gS] og vo.kZuh; gSA 
fdlh okLrfod vHkkoxzLr O;fä dh fu%LokFkZ Hkko ls vHkko 
dh iwfrZ djus ds ckn tks lUrqf"V çkIr gksrh gS] og vdFkuh; 
gSA ijksidkj ls ekuo ds O;fäRo dk fodkl gksrk gSA O;fä 
^Lo^ dh lhfer ladh.kZ Hkkokvksa dh lhek ls fudydj ^ij^ ds 
mnkÙk èkjkry ij [kM+k gksrk gS] blls mldh vkRek dk foLrkj 
gksrk gS vkSj og tu&tu ds dY;k.k dh vksj vxzlj gksrk gSA 

çÑfr l`f"V dh fu;ked gS] ftlus vusd çdkj dh çtkfr;ksa 
dh jpuk dh gS vkSj mu lHkh çtkfr;ksa esa loZJs"B çtkfr euq"; 
gS] D;ksafd foosd'khy euq"; tkfr flQZ viuh vko';drkvksa dh 
iwfrZ rd lhfer ugha jgrh] cfYd og Lo;a ls ijs vU; yksxksa 
dh vko';drkvksa dh Hkh mruh gh fpUrk djrh gS] ftruh Lo;a 
dhA blh dk ifj.kke euq"; dh lrr fopkj'khy] euu'khy 
,oa vxzxkeh nf̀"Vdks.k lEcUèkh ekufldrk ds :i esa ns[kk tk 
ldrk gSA çÑfr ds vfèkdka'k tho flQZ viuh vko';drkvksa 
dh iwfrZ rd gh Lo;a dks lhfer j[krs gSa] viuh ,oa vius cPpksa 
dh mnjiwfrZ ds vfrfjä mUgsa fdlh vU; fpUrk ugha jgrh] 
ysfdu euq"; Lo;a ds lkFk&lkFk u flQZ vius ifjokj] cfYd 
iwjs lekt dks lkFk ysdj pyrk gS ,oa muds fgrksa ds çfr 
fpfUrr jgrk gSA 

euq"; dh ;gh Hkkouk mls HkzkrR̀o dh Hkkouk ls tksM+rh gSA fo'o 
cUèkqRo dh Hkkouk dk fodkl gh varr% fo'o 'kkfUr ,oa çse dh 
LFkkiuk dks laHko dj ldrk gSA fdlh Hkh lekt ds lHkh çcq) 
O;fä;ksa dk liuk ,d ,sls vkn'kZ lekt dh LFkkiuk gksrk 

gS] tgk¡ ekuo&ekuo ds chp fdlh çdkj dk dksbZ HksnHkko u 
jgsA euq"; dh cl ,d gh tkfr gks euq";rk dh] mldk flQZ 
,d gh èkeZ gks balkfu;r dk] mldk flQZ ,d gh ukjk gks 
ekuoh;rk dkA lerkewyd ,oa ekuo ds çfr xfjek;qä O;ogkj 
ftl lekt dh jax&jax esa O;kIr gksxk] og lekt dh èkjrh 
ij LoxZrqY; gks tk,xkA 

ekuo ds çfr lekurk ,oa xfjekiw.kZ O;ogkj flQZ ml 
ekufldrk dh mit gks ldrh gS] tks oSf'od Lrj ij lHkh 
euq";ksa dks u dsoy leku le>s] cfYd euq";&euq"; ds chp 
fdlh Hkh çdkj dh vlekurk dks vrkfdZd ,oa gs; le>sA tks 
O;fä tho ds vUnj gh bZ'oj dh {kerk Ñfr le>rk gS] mls 
u flQZ èkkfeZd nf̀"Vdks.k ls] cfYd oSKkfud ,oa HkkSfrdoknh 
n`f"Vdks.k ls Hkh euq";&euq"; ds chp vUrj djus dk dksbZ 
vkSfpR; utj ugha vkrkA èkkfeZd nf̀"V ls euq"; dks bZ'oj dh 
jpuk ;k va'k ekuus dk Js"B ifj.kke ;g gksrk gS fd euq"; 
fdlh Hkh euq"; dks mfpr lEeku ,oa xfjek çnku djus ds 
fy, uSfrd :i ls ckè; jgrk gSA uSfrdrk lacaèkh ckè;rk mls 
O;ogkj esa nwljs euq";ksa dh fpUrk] muds fgrksa dh iwfrZ gsrq 
lkFkZd ç;Ru djus dh vksj vxzlj djrh gSA 

lekt ds lHkh çcq) ,oa fopkj'khy O;fä bl er ls lger 
gSa fd çR;sd euq"; dk dÙkZO; gS fd og lEiw.kZ lekt dh 
csgrjh ds fy, ;FkklaHko ç;Ru djsA lHkh O;fä;ksa ds dY;k.k 
esa gh çR;sd O;fä dk dY;k.k fNik gSA fdlh lekt dk o`gr 
Lrj ij dY;k.k gksus ls rkRi;Z ml lekt ds çR;sd O;fä 
dk dY;k.k gksus ls gSA fdlh Hkh lekt dk vfLrRo lekt ds 
lnL;ksa ij gh fVdk gksrk gSA lnL;ksa ds lkekftd lacaèkksa ds 
lkekftd lacaèkksa ds tky dks gh lekt dgrs gSa vFkkZr~ lekt 
dk fuekZ.k gh lnL;ksa ds chp dh var% fØ;k ls gksrk gS] blfy, 
lekt ,oa O;fä nksuksa ,d gh flDds ds nks igyw gSaA O;f"V 
Lrj ij lektA ;fn dksbZ O;fä fdlh Hkh vU; O;fä ds çfr 
ijksidkj ;k ijfgr dh Hkkouk ds lkFk O;ogkj djrk gS] rks 
varr% og ,slk lekt ds çfr gh dj jgk gksrk gSA 



euq"; esa rks viuh lH;rk ,oa laLÑfr ds vkjaHk ls gh lgdkjh 
ço`fÙk fufgr gSA mlus çkjaHk ls gh nwljksa ds nq%[k&nnZ dks 
viuk le>k gS vkSj lkewfgd Lrj ij lfEefyr :i ls mls nwj 
djus dh dksf'k'k dh gS] lkFk&lkFk jgus dh çfd;k esa iuih 
vkReh;rk dh Hkkouk us mls ,d&nwljs ds lkFk HkkoukRed :i 
ls lqn<̀+ fd;kA ;fn dksbZ euq"; bl uSlfxZd nsu gSaA ;fn dksbZ 
euq"; bl uSlfxZd çof̀Ùk dks foÑr djus dh dksf'k'k djrk 
gS] rks ;g çÑfr ,oa ekuo lekt nksuksa ds çfr uSfrd n`f"V 
ls vijkèk gSA 

bu lcds ckotwn lekt ds vusd lnL; vius ladh.kZ LokFkksZ 
dh iwfrZ gsrq lekt dh vusd e;kZnkvksa dk mYya?ku djrs gSa] 
muesa ls ,d ijfgr dh fpUrk ;k ijksidkj dh Hkkouk dk R;kx 
djuk Hkh gSA ijksidkj dh Hkkouk ls jfgr euq"; i'kq ;k tM+ 
ds lkeus gSA ijksidkj dh Hkkouk dk lans'k rks gesa tM+ ,oa 
psru çÑfr Hkh nsrh gS 

tM+ çÑfr ds varxZr lw;Z] pUnzek] unh] ok;q vkfn] rks psru 
çÑfr isM+&ikSèks vius fy, ugha] cfYd nwljksa ds fy, viuk 

thou thrs gSaA euq"; thou dh lkFkZdrk blh esa gS fd og 
nwljksa ds dY;k.k ij Hkh è;ku nsA tks O;fä nq%[kh O;fä;ksa 
dh d:.k iqdkj ls v'kDr ,oa vlgk; O;fä;ksa dh ;kpukiw.kZ 
d:.k nf̀"V ds fopfyr ;k çHkkfor u gks] og euq"; dgykus 
ds ;ksX; ugha gSA mlesa ,oa i'kq esa vfèkd vUrj ugha gksrkA og 
ekuo tkfr esa mRiUu gksdj Hkh i'kq ds leku gh gksrk gSA mls 
çÑfr dh Hkwy ds :i esa ns[kk tkuk pkfg,A ,sls O;fä dks 
lkekftd cfg"dkj ds naM ls nafMr fd;k tkuk pkfg,] ftlls 
euq";&euq"; ds chp dh lg;ksxkRed vko';drk dk mls Hkh 
vuqHko gks ldsA 

euq"; ,d lkekftd çk.kh gS] blfy, dne&dne ij mls 
,d&nwljs ds lg;ksx ,oa leFkZu nsuk gh ,d&nwljs dh lgk;rk 
djuk] ijksidkj djuk ,oa vkilh lq[k&nq%[k dh Hkkoukvksa esa 
lfEefyr gksuk gSA ,slk djus okyk euq"; gh lgh vFkksZ esa 
euq"; gS vkSj ekuo çtkfr ml ij xoZ dj ldrh gS] D;ksafd 
blls og Loa; ,oa lekt nksuksa dks vFkZiw.kZ cukrk gSA dfo 
^eSfFkyh'kj.k xqIr th^ us fdruk lkFkZd fy[kk gS& 



euksfoKku dh nf̀"V ls psruk iRFkj 
esa lksrh gS] ouLifr esa txrh gS] 
i'kq esa pyrh gS vkSj euq"; esa fpUru 
djrh gSA vr% fpUru djuk euq"; 
dh igpku gSA bl fpUru dk lacaèk 
eu ls gS] tks eu dh 'kfä ds :i 
esa fufgr gksrk gSA eu ds tqM+us ls 
vlaHko ls yxus okys dk;Z Hkh 
ljyrk ls laiUu gks tkrs gSa vkSj 

eu ds VwVus ls cM+s&cM+s n<̀+ ladYi Hkh èkjk'kk;h gks tkrs gSaA 
ladYi 'kfä og vpwd gfFk;kj gS] ftlls fo'kky l'kL= lsuk 
dks Hkh vklkuh ls ijkftr fd;k tk ldrk gSA 

ladYi 'kfä bruh 'kfä'kkyh ,oa çHkkoiw.kZ gksrh gS fd lkeus 
okyk vius lHkh vL=&'kL= fy, fu:Ùkj jg tkrk gSA ;g 
dksbZ cká 'kfä ugha] vfirq euq"; dh vkarfjd 'kfä gSA euq"; 
dh bl vkarfjd 'kfä ls ekuo lekt rks D;k] Lo;a nso lekt 
Hkh ?kcjkrk gSA 

eu dh blh vkarfjd 'kfä ds ne ij ekuo us bl fofoèkrkiw.kZ 
,oa 'kfä'kkyh çÑfr dks vius fu;a=.k esa fd;k gSA eu dh 
'kfä ds cy ij euq"; us vkdk'k dh Å¡pkbZ ,oa ikrky dh 
xgjkbZ ekih gSA çÑfr ls la?k"kZ djrs gq, mlus vius fy, 
mu lHkh lqfoèkkvksa dks tqVk;k gS] tks mldh dYiuk&'kfä esa 
lkdkj gks ldhaA 

thou ,d vuojr la?k"kZ dk uke gSA le; ds lkFk&lkFk vkxs 
c<+rs jgus dh çcy ekuoh; ykylk gh thou gS vkSj ;gh 
thou miyfCèk ,oa lhek uked nks fcUnqvksa dks vkil esa la;qä 
djrk gSA thou dh fuckZèk xfr ds ekxZ esa leL;k :ih vusd 
vojksèk Hkh mRiUu gksrs gSa] tks thou :ih ekxZ dks vkSj lqn<̀+ 
cukrs gSa ,oa y{;ksa dks çkIr djus ds fy, çsfjr Hkh djrs gSaA 
thou deZ dk iFk gS ,oa y{;ksa dh çkfIr gsrq yEch lkèkuk dh 
vko';drk gksrh gSA 

,sls esa ekuo eu dbZ ckj ifjfLFkfr;ksa ds lkeus Lo;a dks 
etcwj&lk ikrk gSA og VwVus&fc[kjus yxrk gSA leL;kvksa 

ls Vdjkdj bruk Fkd tkrk gS fd dbZ ckj fujk'kk dh 
vaèkdkje; xgjh [kkbZ esa [kksus dk Hk; iSnk gks tkrk gS] ysfdu 
bUgha ifjfLFkfr;ksa esa mls Lo;a dks] Lo;a ls gh lacy ysus dh 
vko';drk iM+rh gSA thou esa O;kIr la?k"kZ ls dksbZ Hkh O;fä 
cp ugha ldrkA la?k"kZ ls eqfä ikus dk ekxZ iyk;u ugha gks 
ldrk gSA la?k"kZ dh çfØ;k esa O;fä dk lgh fn'kk esa fd;k 
tkus okyk deZ gh lkFkZd ç;kl gSA ;gh leL;kvksa ls NqVdkjk 
ikus dk ,dek= ekxZ gSA 

thou esa la?k"kZ ;fn vifjgk;Z gS] rks bl la?k"kZ dk lkeuk 
flQZ n`<+ ladYi ds ekè;e ls gh fd;k tk ldrk gSA Lo;a 
ds çfr n<̀+ fo'okl ,oa viuh laiw.kZ {kerkvksa dk 'kr&çfr'kr 
mi;ksx mUgha ifjfLFkfr;ksa esa fd;k tk ldrk gS] tc O;fä 
vius vUnj vnE; mRlkg] Hkjiwj rktxh ,oa viuh {kerkvksa 
esa iw.kZ fo'okl j[ksA vkius phaVh okyh dgkuh lquh gksxh] tks 
nhokj ij ckj&ckj nkuk ysdj p<+rh vkSj fxj tkrh FkhA blds 
ckotwn mlus gkj Lohdkj ugha dh vkSj fujUrj ç;kl djrh 
jgh ifj.kkeLo:i og nhokj dks ikj djus esa lQy gks xbZA 
;g NksVh&lh dgkuh gesa ,d egÙoiw.kZ çsj.kk nsrh gSA 

thou esa dHkh Hkh eu dks detksj er gksus nhft,A ;g eu 
vuar vnE; 'kfä dk lzksr gSA eu dh 'kfä vR;ar O;kid 
,oa v{k; gSA bl 'kfä dh laHkkouk dks igpkuuk pkfg,A 
ogh 'kfä gekjs dk;Z dks lQyrk ,oa vlQyrk esa ifjofrZr 
dj ldrh gSA ekSykuk vktkn us fy[kk gS&^^eksj dks peu dh 
tqLrtw ugha gksrhA og tgk¡ Hkh vius ijksa dks [kksy nsrk gS] ,d 
pefuLrku f[ky mBrk gSA vr% gesa vius eu dks dHkh ejus 
ugha nsuk pkfg,A^^

thou esa ;fn la?k"kZ gS] rks ml la?k"kZ dh çfØ;k ds nkSjku 
vusd volj vkrs gS] tc ifj.kke vk'kkuqdwy ugha feyrsA dbZ 
ckj gesa vlQyrk,¡ Hkh çkIr gksrh gSa] ysfdu mu vlQyrkvksa 
ls ?kcjkdj gesa fujk'k ugha gksuk pkfg,A vius eu dks NksVk 
ugha djuk pkfg,A tc ,d ckj ge eu ls Lo;a dks ijkftr 
eku ysrs gSa] rks lkjh dgkuh ;gha ij [kRe gks tkrh gS] thou 
mRlkgfoghu ,oa cksf>y cu tkrk gS] blfy, dgk tkrk gS 
fd eu dk gkjuk gh okLrfod gkj gS] D;ksafd mlds ckn 

II



lQyrk çkIr djus ds fy, vko';d ÅtkZ] mRlkg] meax] n`<+ 
bPNk'kfä tSlh 'kfä;ksa dk Lo;a gh uk'k gks tkrk gSA 

vlQyrk,¡ thou çfØ;k dk LokHkkfod vad gksrh gSaA nqfu;k 
dk dksbZ Hkh ,slk O;fä ugha gks ldrk] ftlus vlQyrk dk 
Lokn u p[kk gks] ysfdu egku~ flQZ ogh O;fä cUkrs gSa] tks 
viuh vlQyrkvksa dks lQyrk izkIr djus dh çfØ;k dk ,d 
vfuok;Z fgLlk cuk ysrs gSaA vlQyrkvksa ls ?kcjk, fcuk os 
rc rd y{; çkfIr ds fy, bZekunkjhiwoZd ç;Ru djrs jgrs gSa] 
tc rd okLro esa lQyrk fey ugha tkrhA os bZekunkjhiwoZd 
lkFkZd ç;Ru blfy, djrs jgrs gSa] D;ksafd mUgsa viuh {kerkvksa 
ij fo'okl gksrk gS] os dHkh Hkh eu ls gkj ugha ekursA 

blh dk urhtk ,d fnu mudh lQyrk ds :i esa lkeus vkrk 
gSA ,sls O;fä mRlkgjfgr ,oa nqfoèkkxzLr gks tkrs gSaA nwljh 
vksj] vfèkdka'k O;fä viuh vlQyrkvksa ls ?kcjkdj fujk'k 
gks tkrs gSaA mUgsa viuh {kerkvksa ij fo'okl ugha jgrk vkSj 
os eu ls gkj dks Lohdkj dj ysrs gSaA ,sls O;fä mRlkgjfgr 
,oa dk;Z esa lQy ugha gksaxs] D;ksafd mUgksaus viuh gkj eu ls 
Lohdkj dj yh gSA

eu esa n<̀+ ladYi ,oa mRlkg j[kus okys O;fä;ksa us nqfu;k 
esa ,sls vlaHko dk;ksZ dks Hkh laHko dj fn;k gS] tks dYiukvksa 
ls Hkh ijs gSaA fofHkUu egku~ O;fä;ksa dk thou mudh n<̀+ 
ekufldrk dk çrhd gS] ftlds lg;ksx ls mUgksaus lkèkkj.k 
ekuoh; detksfj;ksa ls Åij mBrs gq, vusd dYiukrhr dk;Z 
dj fn[kk, gSa] vU;Fkk FkksM+s&ls yksxksa ds lkewfgd ç;klksa 
ds lkFk f'kokth] usiksfy;u] egkRek xkWaèkh] ekvksRls&rqax vkfn 
vusd egku~ dkjukeksa dks Hkyk dSls vatke ns ikrs\ 

bruk gh ugha] 8 o"kZ dh vk;q esa ,d Hkh"k.k nq?kZVuk ds dkj.k 
iSjksa dk lkjk ekal ty tkus ds ckotwn MkW- Xysu dfua?ke 
viuh ladYi'kfDr ds cy ij gh vesfjdk ds lcls rst+ èkkodksa 
esa 'kkfey gq, vkSj 1]500 eh dh nkSM+ esa fo'o fjdkMZ cuk;kA 
[kxksyfon~ LVhQu gkWfdax us vius 'kjhj ds vfèkdrj vaxksa ds 
f'kfFky gksus ds ckotwn dsoy viuh n<̀+ bPNk'kfDRk ds ne 
ij gh [kxksy'kkL= esa lQyrk ds u, çfreku LFkkfir fd,A 

,d futhZo O;fä esa tku Qw¡d ldus dh {kerk j[kus okys 
çksRlkgd ,oa çsjd oDrk fud cqftfld dks tUe ls gh daèkksa 
ls nksuksa gkFk ugha Fks rFkk iSjksa ds uke ij NksVk&lk ck;k¡ iSj 
Fkk] ftl ij ek= nks v¡xqfy;k¡ FkhaA ;s lHkh mnkgj.k bl rF; 
dh iqf"V djrs gSa fd vR;Ur fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa Hkh fdlh us 
viuh vlQyrk dks eu ls Lohdkj ugha fd;k vkSj fujUrj 
y{; çkfIr ds vius ç;kl esa yxs jgs] varr% mUgsa lQyrk 
çkIr gqbZ vkSj os bfrgkl esa vej gks x,A oLrqr% euq"; tks 
dqN djrk gS] og dsoy viuh ekufld n`<+rk ds cy ij gh 
djrk gSA 

eu vuUr 'kfä dk lzksr gS] mls flQZ ghu&Hkkouk ls cpk, 
j[kuk vko';d gSA eu dh vifjfer 'kfä dks Hkwys fcuk viuh 
{kerkvksa esa vFkkg fo'okl gh lQyrk dh ewy dqath gSA viuh 
{kerkvksa esa fo'okl dk vHkko O;fä dks ekufld :i ls v'kDr 
cuk nsrk gS vkSj loZ'kfä laiUurk ds ckotwn ekufld nqcZyrk 
O;fä dks vlQyrk dh jkg ij èkdsy nsrh gS] blfy, eu 
dks lqn`<+ cukuk ,oa mls lQyrk çkfIr ds çfr vk'oLr cuk, 
j[kuk] y{; çkfIr gsrq vifjgk;Z gSA 



i`Foh ds pkjksa vksj lerkieaMy esa 
15 ls 35 fdeh ds chp ,d ijr 
fo|eku gS] tks vkWDlhtu ds rhu 
ijek.kqvksa ls feydj cuus okys 
v.kqvksa] ftls vkstksu dgk tkrk gS] 
fufeZr gSA vkstksu vFkkZr~ 03 ls cuh 
blh ijr dks vkstksu ijr dgk 
tkrk gSA ;g ijr iF̀oh dh lqj{kk 
ds n`f"Vdks.k ls vR;Ur egÙoiw.kZ 

gSA ;g iF̀oh ij vkus okyh lw;Z dh [krjukd ijkcSaxuh fdj.kksa 
dk vo'kks"k.k djrh gSA lw;Z dh ;s ijkcSaxuh fdj.ksa çkf.k;ksa dh 
Ropk ds fy, vR;Ur ?kkrd gSaA bl rjg] ge dg ldrs gSa fd 
vkstksu ijr iF̀oh ds lqj{kk dop dk dk;Z djrh gSaaa aaaa aaA fiNys 
dqN o"kksZa ds nkSjku vkstksu ijr esa {kj.k dh fLFkfr ikbZ xbZ gSA 

vkstksu ijr ds {k; ds dbZ dkj.k gSaA vkS|ksxhdj.k ds ckn ls 
okrkoj.k ds nwf"kr gksus ds dkj.k i`Foh ds bl lqj{kk dop esa 
{kj.k gqvk gSA vkstksu ijr ds {kj.k ds fy, lokZfèkd ftEesnkj 
Dyksjks&¶yksjks dkcZu ¼lh,Qlh½ ,oa gkbMªks Dyksjks&¶yksjks dkcZu 
¼,plh,Qlh½ tSls jklk;fud inkFkZ jgs gSaA bu nks inkFkksZa ds 
vfrfjä dkcZu VsVªkDyksjkbM] feFkkby DyksjksQkWeZ] feFkkby 
czksekbM tSls jklk;fud inkFkZ Hkh vkstksu ijr ds {kj.k ds 
fy, ftEesnkj gSaA xzhu gkml bQsDV ds dkj.k Hkh vkstksu ijr 
dks {kfr igq¡ph gSA iqFoh ij lhèks vkus okyh lkSj ÅtkZ dh 
cM+h ek=k vojä fdj.kksa ds :Ik esa iF̀oh ds okrkoj.k ls ckgj 
pyh tkrh gSA 

bl ÅtkZ dh dqN ek=k xzhu gkml xSlksa ]}kjk vo'kksf"kr gksdj 
iqu% i`Foh ij igq¡p tkrh gS] ftlls rkiØe vuqdwy cuk jgrk 
gSA xzhu gkml xSlksa esa ehFksu] dkcZu Mkb&vkWDlkbM ukbVªl 
vkWDlkbM bR;kfn gSaA okrkoj.k esa xzhu gkml xSlksa dk gksuk 
vPNk gS] fdUrq tc budh ek=k c<+ tkrh gSA rks rkieku esa 
o`f) gksus yxrh gS blds dkj.k iF̀oh ds èkzqoksa ds Åij vkstksu 
ijr dks Hkkjh {kfr igq¡ph gSA fiNys ipkl o"kksZa esa bldh {kfr 
esa of̀) dh nj vfèkd jgh gSA la;qä jkT; vesfjdk dh fofHkUu 
fjiksVksZa ds vuqlkj] i`Foh ds ok;qeaMy esa vkstksu ijr esa nks 

cM+s&cM+s fNnz gks x, gSaA ,d vaVkdZfVd egklkxj ds Åij ,oa 
nwljk vkdZfVd egklkxj ds ÅijA

vc rd vkstksu ijr ds {kj.k ds dbZ nq"ifj.kke ns[kus dks feys 
gSaA ;fn bldk {k; jksdk ugha x;k] rks blds vkSj Hkh ?kkrd 
ifj.kke lkeus vkus dh vk'kadk gSA blds dkj.k iF̀oh ij vkus 
okyh lw;Z dh ijkcSaxuh fdj.kksa dh ek=k c<+ tk,xh] ftlds 
dkj.k tho&tUrqvksa dks Ropk lacaèkh vussd çdkj ds xaHkhj 
,oa ?kkrd jksxksa ¼tSls&dSalj vkfn½ dk lkeuk djuk iM+sxkA 
isM+&ikSèkk dk fodkl ckfèkr gksus ls vusd çdkj dh dfBukb;k¡ 
mRiUu gksaxhA i`Foh gksxh] ftlls i;kZoj.k larqyu Hkh fcxMs+xkA 

tyok;q ifjorZu] c<+rs çnw"k.k ,oa Xykscy okfeZx dks ns[krs 
gq, chloh 'krkCnh esa la;qä jk"Vª ,oa vU; oSf'od laxBuksa us 
i;kZoj.k dh lqj{kk dh ckr djuh 'kq: dhA vkstksu ijr ds 
{k; ds fo"k; esa igyh ckj o"kZ 1976 esa la;qä jk"Vª i;kZoj.k 
dk;ZØe ¼;w,ubZih½ dh ç'kklfud ifj"kn~ esa fopkj&foe'kZ fd;k 
x;kA blds ckn o"kZ 1977 esa vkstksu ijr ds fo'ks"kK oSKkfudksa 
dh cSBd vk;ksftr dh xbZ vkSj ;w,ubZih ,oa fo'o ekSle 
laxBu us le;&le; ij vkstksu ijr esa gksus okys {k; dks 
tkuus ds fy, vkstksu ijr leUo; lfefr ¼lhlhvks,y½ dk 
xBu fd;kA 

vkstksu ijr ds laj{k.k ds fy, o"kZ 1985 esa fo;uk laesyu gqvk 
,oa bldh uhfr;ksa dks fo'o ds vfèkdrj ns'kksa us o"kZ 1988 esa 
ykxw fd;kA fo;uk le>kSrs ds ifj.kkeLo:Ik 16 flrEcj] 1987 
dks vkstksu ijr dh j{kk gsrq ekWf.Vª;y le>kSrk gqvk] ftlesa 
vkstksu ijr ds {kj.k ds fy, lokZfèkd ftEesnkj Dyksjks& ¶yksjks 
dkcZu ¼lh,Qlh½ ,oa gkbMªks Dyksjks&¶yksjks dkcZu ¼,plh,Qlh½ 
tSls jklk;fud inkFkks± ds mRiknu rFkk [kir de djus ds 
fy, vko';d mik;ksa ij ppkZ Hkh dh xbZA blds ckn bl 
fo"k; ls lacafèkr dbZ le>kSrs ,oa laesyu fo'o ds dbZ vU; 
'kgjksa esa fd, x,A 

vUrjjk"Vªh; le>kSrs dk iw.kZ:is.k ikyu djus ij o"kZ 2050 
rd vkstksu ijr Bhd gksus dh laHkkouk trkbZ tk jgh gSA 
Hkkjr us ek¡fVª;y le>kSrs ij 17 flracj] 1992 dks gLrk{kj 



fd, gSaA vkt fo'o ds 197 ns'k bl vUrjkZ"Vªh; le>kSrs ls 
tqM+s gq, gSaA vU; jk"Vªksa ds lkFk&lkFk Hkkjr Hkh bl le>kSrs 
dks bZekunkjhiwoZd fuHkk jgk gS] QyLo:Ik bèkj dqN n'kdksa ls 
vkstksu ijr dh fLFkfr esa lqèkkj ns[kk tk jgk gS] tks Ik;kZoj.k 
larqyu o lqj{kk gsrq vPNk ladsr gSA o"kZ 1985 ls ek¡fVª;y 
le>ksrs dh ;knxkj frfFk ds :Ik esa 16 flracj iwjs fo'o esa 
vkstksu fnol ds :Ik esa euk;k tkrk gSA 

vkstksu ijr dk {k; jksdus ds fy, gesa dbZ vko';d mik; 
djus gksxsaaA vkstksu ijr iF̀oh dh lqj{kk ijr gS] blfy, bldk 
laj{k.k vko';d gSA blds fy, loZçFke gesa tula[;k dks 
fLFkj cuk, j[kus dh vko';drk gSA LokHkkfod gS fd tula[;k 
c<+sxh] rks mlds mRikn ,oa jkstxkj ds fy, m|ksx&èkaèkksa dks 
LFkkfir djuk gksxkA m|ksx&èkaèkksa çnw"k.k dks c<+kok nsaxs] tks 

vkstksu ds {kj.k dk dkj.k cusxkA vr% ;fn ge pkgrs gSa fd 
çnw"k.k de gks ,oa i;kZoj.k dh lqj{kk ds lkFk&lkFk larqfyr 
fodkl Hkh gks] blds fy, gesa uohu çkS|ksfxdh dk ç;ksx djuk 
gksxkA 

yksxksa dks vkstksu ijr ds {kj.k ds Hkkoh [krjs ds çfr tkx:d 
djuk gksxkA vkstksu xSl dk lzksr vkWDlhtu gS] blfy, iwjs 
fo'o esa vfèkd&ls vfèkd isM+&ikSèks yxkdj vkSj mUgsa lqj{kk 
çnku dj vkstksu ijr ds laj{k.k esa lg;ksx fd;k tk ldrk 
gSA ;fn laiw.kZ] ekuo txr~ fey&tqydj i;kZoj.k ds lkFk 
fe=or~ O;ogkj djrs gq, vkstksu ijr dk fgrS"kh cu tk,] rks 
fu'p; gh vkus okys pkj&ik¡p n'kdksa esa vkstksu ijr ds fNnz fu'p; gh vkus okys pkj&ik¡p n'kdfu'p; gh vkus okys pkj&ik¡p n'kd
Hkj tk,¡xsA 

thou dh pqukSfr;ksa ls cpus dh ctk, mudk fuMj gksdj lkeuk 
djus dh fgEer feys] bldh çkFkZuk djuh pkfg,A



euq"; dk tks drZO; gS] ogh mldk 
èkeZ gS tks Hkh vkneh bZekunkjh ls èkeZ gS tks Hkh vkneh
vius drZO; dk ikyu djrk gS og 
lPpk èkkfeZd gSA fdlku dk èkeZ 
[ksrh djuk gS tks Hkh fdlku gy 
dh ewB idM+ dj [ksrks esa dke 
djrk gS] Hkxoku feÍh esa ls vukt 
mRiUu dj mldh enn djus vk 
tkrs gSA euq"; ds fy, blls vPNh 

vkSj dksbZ ckr ugh gS fd og lnk ekurs jgs vuqHko djrs jgs 
fd bZekunkjh ls tks Hkh dk;Z og gkFk esa ysxk]mlls mls 
lQyrk vo'; feysxh A tks O;fä  ifjJe ugh djrs os 
vkylh gks tkrs gS HkkX; ds Hkjksls cSBs jgrs gS vkt euq"; us 
tks rjg&rjg dh [kksts dh gS os lc vius ifjJe ds cy ij 
gh dh gSA ;kfn og gkFk ij gkFk èkjs cSBs jgrk gS rks og dHkh 
pkan in igqap ikus esa lQy ugh gksrk ifjJe o bZekunkjh ls 
tks lQyrk feyrh gS mlesa çsee;h ifo=rk dh lqxaèk vkrh 
gSA vr% dguk vR;qfä ugh gksxh fd bZekunkjh ls ewY;oku 
dksbZ laifr ugha gSA

euq"; esa tc bZekunkjh o lqefr jgrh gS lqcqf) dk okl jgrk 
gS og vPNs dk;kZs esa çoÙ̀k gksrk gS vkSj ml ij vusd çdkj 
dh laifr]lQyrk]y{eh vkfn dh —ik cuh jgrh gSA ij tc 
dqefr ds vèkhu gks tkrk gS rks mlesa vusd çdkj ds nqxZ.k 
mRiUu gks tkrs gS bZekunkjh gh lQyrk dh tuuh gS rFkk 
thou es lQyrk dk ewyea= bZekunkjh gh gSA

bZekunkjh jk"Vª dks egku cukrh gS ;kfn jk"Vª dk gj ukxfjd 
bZekunkj gksxk rks jk"Vª cgqr gh 'kh?kz mUufr dj ldrk gSA 
bZekunkj yksxks dk èkeZ gksrk gS bZeku os vius bjknksa dks dke;kc 
djus esa fdlh Hkh gn rd tk ldrs gS bZekunkj yksxksa dks 
viuh tku dh ijokg u djds vius vatke nsus ls ugh pwdrsA 
ns'k ds çR;sd ukxfjd esa bZekunkjh ds xq.k gksus pkfg, ftlls 
lewps jk"Vª dk fodkl gks lds tSls ns'k lsok] lektlsok]gennÊ 
ukxfjdks dk ijLij I;kj] lg;ksx bUlkfu;r lgu'khyrk vkSj 
fo'okl ftuls gekjs lkjs gh ns'k dh mUufr gks ldsA

lekt esa cgqr lh dqjhfr;ksa fo|eku gksrh gS ftudk ewy dkj.k 
vKkurk gksrk gS blfy, bl vKkurk dks feVkus ds fy, f'k{kk 
dk foLrkj djuk ,d vPNs ukxfjd dk ijeko';d drZO; 
gSA vPNk pfj= ,d vPNs ukxfjd dk vkèkkjHkwr xq.k gSA mls 
vius O;ogkj esa vPNs pfj= dk çn'kZu djus ds lkFk&lkFk 
nwljs yksxksa dks Hkh vPNk pfj= xzg.k djus ds fy, çksRlkfgr 
djuk pkfg,A

ns'k ds çR;sd ukxfjd esa ,d vPNs bZekunkj dk xq.k gksuk 
pkfg, ftlds fy, mlds çR;sd xq.k vfèkdkj ;k :fp dks ns'k 
dh çxfr gsrq U;ksNkoj dj nsuk pkfg, tgka mlds vfèkdkjksa 
dh dqckZuh ls jk"Vª dks i;kZIr ykHk igqaprk gksA lalkj esa gj 
O;fä ds thou esa lQyrk]y{; dh çkfIr rFkk vknj çkIr 
djuk pkgrk gSA O;fä vius y{; dks çkIr djus ds fy, viuh 
leFkZ ds vuqlkj ç;kl Hkh djrk gS blds fy, Hkz"V vkpj.k 
rFkk vuqfpr dk;kZs dk lgkjk ysus esa Hkh ugh fgpfdpkrk vfèkd 
ls vfèkd èku ikus dh ;g e`x&r"̀.kk mls ekuo ls nkuo cuk 
nsrh gSA blds foifjr bZekunkjh ,d larks"k ,d ,slh vkuane; 
n'kk dk uke gS ftlesa u v'kkafr gS] u vlarks"k u bZ";kZ gS u 
ykyp blfy, dgk x;k gS bZekunkjh ,d ewY;oku laifr gSA

euq"; csbZekuh ls vusd çdkj dh èku nkSyr ikdkj Hkh eu ls 
dHkh larq"V ugh gksrk og ftruk Hkh ik ysrk gS mlls vfèkd 
vkSj vfèkd èku ikus dh bPNk dHkh [kRe gh ugh gksrh blh 
rjg ;g flyflyk pyrk gh jgk rks og ,d fnu ns'k æksgh 
;k vkradokn dk :i ys ldrk gSA vkSj og O;fä viuh 
bPNkvksa ij fu;a=.k j[kus esa vleFkZ gks tkrk gSA èku nkSyr 
dh bl vaèkh nkSM es lq[k &'kkafr pSu lc dqN u"V gks tkrk 
gSA ftl O;fä esa bZekunkjh ugh gS] og Lo;a dks lq[kh ugh 
ekurk vkSj vfèkdkfèkd èku&laifr ds fy, ykykf;r jgk djrk 
gS bZekunkjh :ih èku çkIr gks tkus ij ckdh lc çdkj ds 
èku feÍh ds leku gks tkrs gSA vkt fLFkfr ;g gS fd yksx 
èku&nkSyr ds ihNs vaèkk èkqaèk Hkkxrs utj vkrs gSA fdlh dks 
Hkh larqf"V ugh gS èku dk ykyp mls cqjs ls cqjs dke djus ij 
etcwj dj nsrk gSA og LokFkÊ volj oknh yksHkh ykyph rFkk 
bZ";kyq cu x;k gSA



fdlh Hkh jk"Vª dh mUufr 
dk ,d ek= vkèkkj ogka ds 
fuokfl;ksa dh vuq'kklu Hkkouk 
gSA ;fn lekt esa vuq'kklu 
u gks rks vuSfrdrk Hkz"Vkpkj 
tSlh cqjkb;ka iuius yxrh gSA 
Nk= thou esa rks bZekunkj dk 
vkSj Hkh egRo gS D;ksafd bl 
dky esa iMs+ laLdkj ço`fr;ka] 
vknrsa thouHkj ds fy, 
iNrkuk ugh iM+rkA pfj= 
o bZekunkjh euq"; ds laiw.kZ 
O;fäRo dk niZ.k gksrk gSA 
ân; dh mnkjrk ijksidkj dh 
Hkkouk]lfg".kqrk vkSj drZO; 
'khyrk] uezrk rFkk lR;ofnrk bZekunkjh vkSj dÙkZO; ijk;.krk 
lHkh bZekunkjh ds xq.k gSA bZekunkjh fdlh ,d xq.k dk cksèkd  
ugha] cfYd xq.kksa dk lewg gSA vPNh f'k{kk rFkk lqlaxfr pfj= 
fuekZ.k ds gh lkèku gSA vPNh f'k{kk rFkk lqlaxfr pfj= 
fuekZ.k ds gh lkèku gSA vPNh f'k{kk Hkh O;fä dks pfj=oku o 
bZekunkj cukrh gSA ckyd dh cqf) dk fodkl vPNh f'k{kk 
ds fcuk ugh gks ldrkA pfj= dh vkèkkjf'kyk cpiu rFkk 
f'k{k.k dky esa gh j[kh tkrh gS lPpfjj= ftanxh dh lcls 

cMh rkdr gksrh gS ftuds vkxs 
vU; 'kfä;ka gkj tkrh gSA xkaèkh 
tSlk nqcyk&iryk O;fä vius 
bZekunkjh ds cy ij gh vaxzsth 
lkezkT; dks èkwy pVkus esa lQy 
jgk fdlh ns'k dh mUufr rFkk 
çxfr ogka ds fuokfl;ksa ds pfj= 
cyij gh iw.kZrk vkèkkfjr gksrh 
gSaaA vr% gekjk drZO; gS fd ge 
pfj=oku o bZekunkj cusaA vkt 
gekjk pfj= fxj x;k gSA pkjksa 
vkSj Hkz"Vkpkj rFkk vuSfrdrk 
dk cksyckyk gS ftlds dkj.k 
fons'kksa esa gekjh çfr"Bk ?kVh 
gSA fo|kfFkZ;ksa dks pkfg, fd os 

pfj=oku o bZekunkj cus vkSj Hkkoh thou esa çcaèk ukxfjd ds 
:i esa ns'k vkSj lekt dh lsok esa layXu jgsA dqlax ls csbZekuh 
ls euq"; dk vèk:iru cgqr 'kh?kz gks tkrk gS tSls fd o{̀k 
ij p<us ds fy, esgur djuh iMrh gS exj fxjus esa dqN Hkh 
ifjJe ugh iMrk vFkkZr bZekunkjh ls dek;k gqvk èku] ;'k]
lEeku ,d ewY;oku laifr gSA bZekunkjh ges'kk ln&deZ rFkk 
vkn'kZ ,oa drZO;ksa ds jFk ij deZ'khy gksuk fl[kykrh gSA 



vUrfj{k us çkjaHk ls gh ekuo dks 
viuh vksj vkdf"kZr fd;k gSA igys 
euq"; viuh dYiuk vkSj dgkfu;ksa 
ds ekè;e ls varfj{k dh lSj fd;k 
djrk FkkA viuh bl dYiuk dks 
lkdkj djus ds ladYi ds lkFk 
ekuo us varfj{k vuqlaèkku çkjaHk 
fd;k vkSj mls chloha lnh ds eè; 
ds n'kd esa bl {ks= esa vHkwriwoZ 

lQyrk çkIr gks gh xbZA vkt euq"; u dsoy varfj{k ds dbZ 
jgL;ksa dks tku x;k gS] cfYd og varfj{k dh lSj djus ds 
vius lius dks Hkh lkdkj dj pqdk gSA 

varfj{k esa ekuo ds lQj dh 'kq:vkr o"kZ 1957 esa gqbZA  
4 vDVwcj] 1957 dks lksfo;r la?k us ^Liqrfud^ uked varfj{k 
;ku dks varfj{k dh d{kk esa Hkstdj ,d u, varfj{k ;qx dh 
'kq:vkr dhA bl ;ku esa varfj{k esa thoksa ij iM+us okys fofHkUu 
çHkkoksa dk vè;;u djus ds fy, ,d ^yk;dk^ uked dqfr;k 
dks Hkh Hkstk x;k FkkA varfj{k esa ekuo ds lQj dks ,d vkSj 
vk;ke nsrs gq, 31 tuojh] 1958 dks la;qä jkT; vesfjdk us 
^,DlIyksjj^ uked varfj{k ;ku NksM+kA bl ;ku dk mÌs'; 
i`Foh ds Åij fo|eku pqacdh; {ks= ,oa iF̀oh ij mlds çHkkoksa 
dk vè;;u djuk FkkA Liqrfud ,oa ,DlIyksjj ds varfj{k esa 
Hksts tkus ds lkFk gh fo'o esa varfj{k ;qx dh 'kq:vkr gqbZ] 
nqfu;k varfj{k çkS|ksfxdh esa çxfr ds lkFk gh fodkl dh 
vkèkqfud vUur voLFkk rd igq¡p xbZ gSA 

varfj{k ;kuksa dk mÌs'; varfj{k ds jgL;ksa ij ls inkZ gVkuk 
Fkk] blfy, varfj{k ;kuksa esa dSejs Hkh yxk, tkrs FksA vDVwcj] 
1959 esa lksfo;r la?k }kjk Hksts x,^ ywuk&3^uked varfj{k ;ku 
ls loZçFke pUnzek ds fp= çkIr gq, FksA blds ckn o"kZ 1962 
esa vesfjdk }kjk Hksts eSjkbuj&2 uked ;ku dh lgk;rk ls 
'kqØ xzg ds ckjs esa gesa dbZ tkudkfj;k¡ çkIr gqbZA bl lQyrk 
ls çsfjr gksdj vesfjdh varfj{k vuqlaèkku laLFkku ^uklk^ us o"kZ 
1964 esa ^eSjkbuj&4^uked varfj{k ;ku dk ç{ksi.k eaxy xzg 
ds jgL;ksa dk irk yxkus ds fy, fd;kA 

çkjaHk esa varfj{k vuqlaèkku gsrq Hksts tkus okys ;ku ekuojfgr 
gksrs FksA varfj{k esa ekuo dk igyk dne 12 vçSy] 1961 dks 
iM+k] tc lksfo;r la?k ds ;wjh xkxfju varfj{k esa igq¡pus okys 
fo'o ds çFke O;fä cusA blds ckn lksfo;r la?k dh osysaVhuk 
rsjs'dksok us oksLVkWd&uked varfj{k ;ku ls varfj{k dh ;k=k 
djds fo'o dh çFke efgyk varfj{k ;k=h gksus dk xkSjo çkIr 
fd;kA ekuo }kjk 'kq: fd, x, varfj{k vuqlkèkku ds bfrgkl 
esa 20 tqykbZ] 1969 dk fnu vfoLej.kh; gSA blh fnu vesfjdk 
ds nks varfj{k ;k=h uhy vkeZLVªkax ,oa ,Mfou ,fYMªu us pUnzek 
dh èkjrh ij vius dne j[ksA ^viksyks&11 uked varfj{k ;ku 
ij lokj gksdj pUnzek dh lrg rd igq¡ps FksA bl varfj{k 
;ku esa bu nksuksa ds lkFk ekbdsy dkWfyUl Hkh lokj FksA uhy 
vkeZLVªkax us pUnzry ij igq¡pdj dgk Fkk&^^lqUnj n'̀; gSA 
lc dqN lqUnj gSA^^ 

varfj{k ;qx dh 'kq:vkr ds le; fdlh us ;g dYiuk Hkh ugh 
dh Fkh fd Hkfo"; esa varfj{k i;ZVu Hkh çkjaHk gks tk,xkA o"kZ 
2002 esa Msful VhVks us nqfu;k ds çFke varfj{k i;ZVd cuus 
dk xkSjo gkfly fd;kA blds ckn o"kZ 2006 esa vuq'ksg valkjh 
fo'o dh igyh varfj{k Ik;ZVd cuhaA vkus okys le; esa dbZ 
O;fä varfj{k Ik;ZVu ij tkus ds fy, vfxze cqfdax djok pqds 
gSaA 

Hkkjrh; ewy dh vesfjdh oSKkfud lqfurk fofy;El varfj{k 
esa lokZfèkd 322 fnuksa rd jgus okyh igyh efgyk cu xbZ 
gSaA mudk nwljk yack varfj{k fe'ku 19 uoEcj] 2012 dks iwjk 
gqvkA mUgksaus 50 ?kaVs 40 feuV rd lkr ^Lisl okd^ dj fo'o 
fjdkWMZ Hkh cuk;k gSA Hkkjr vkus ij mUgksaus dgk Fkk&^^ pk¡n 
ij tkuk ,d lius tSlk gksxk] eaxy ij tkuk Hkh csgn vPNk 
jgsxk] ij eq>s yxrk gS fd esjs varfj{k ;k=h cus jgus rd 
laHko ugh gks ldsxkA^^ 

varfj{k i;ZVu esa lQyrk çkIr djus ds ckn varfj{k esa ekuo 
cfLr;k¡ cukus dh ifj;kstukvksa ij dk;Z py jgk gSA fo'o ds 
cgqr de ns'kksa varfj{k vuqlaèkku ds {ks= esa egÙoiw.kZ miyfCèk;k¡ 
çkIr dh gSaA varfj{k vuqlaèkku esa tqVs ns'kksa esa çeq[k :Ik ls 
:l] la;qä jkT; vesfjdk] teZuh] tkiku] phu] czkthy ,oa 
Hkkjr ds uke 'kkfey gSaA 



Hkkjr dks varfj{k ;qx esa ys tkus dk Js; ç[;kr oSKkfud foØe 
lkjkHkkbZ dks tkrk gSA Hkkjr us vc rd varfj{k vuqlaèkku ds 
{ks= esa dkQh çxfr dh gSA blus vc rd dbZ mixzg varfj{k 
esa fd, gSaA jkds'k 'kekZ Hkkjr ds çFke varfj{k ;k=h gSaA 
muds varfj{k esa igq¡pus ij Hkkjr dh rRdkyhu çèkkueU=h 
Jherh bfUnjk xk¡èkh us mUgsa cèkkbZ nsrs gq, iwNk Fkk fd ogk¡ ls 
fgUnqLrku dSlk yx jgk gS\ rks mUgksaus mÙkj nsrs gq, dgk Fkk 
^^lkjs tgk¡ ls vPNk fgUnksLrka gekjkA^^ 

varfj{k dh ;k=k djus okyksa esa Hkkjrh; ukjh Hkh ihNs ugha 
jgh gSA dYiuk pkoyk ,d ,slk gh uke gS] tks o"kZ 1997 esa 
dksyfEc;ksa ,lVh,l&87 varfj{k ;ku ls varfj{k dh ;k=k dj 
èkjrh ij ykSVhaA 16 tuojh] 2003 dks N% vU; lnL;ksa ds 
lkFk dksyfEc;k ,lVh,l&107 ls mUgksaus varfj{k esa tkus ds 
fy, fQj ls mM+ku Hkjh] fdUrq 16 fnuksa dh varfj{k ;k=k iw.kZ 
dj i`Foh ij mrjus ls iwoZ gh muds ;ku esa foLQksV gks x;k 
vkSj ml nq?kZVuk esa lHkh varfj{k ;kf=;ksa dh ekSr gks xbZA bl 
nq?kZVuk us Hkkjrh; varfj{k ijh dks gels Nhu fy;kA 

varfj{k vuqlaèkku ls fo'o vR;fèkd ykHkkfUor gqvk gSA varfj{k 
esa Hksts x, mixzgksa ds dkj.k gh lwpuk&ØzkfUr dh 'kq:vkr 
djus esa lQyrk çkIr gqbZ gSA fofHkUu mixzgksa ls ekSle lacaèkh 
tkudkfj;k¡ çkIr gksrh gS ,oa lwpuk çlkj.k esa lg;ksx feyrk 

gSA bu mixzgksa dh lgk;rk ls i`Foh ds fofHkUu Hkkxksa ds 
ekufp= cukus esa lgk;rk feyrh gSA ekuo ds fy, mi;ksxh 
{ks=ksa dh [kkst esa Hkh blds dkj.k fo'ks"k lgk;rk feyrh gSA 
dqN mixzg f'k{kk ds çlkj esa Hkh fo'ks"k :Ik ls ykHkçn lkfcr 
gq, gSaA 

 budh lgk;rk ls nwjLFk {ks=ksa esa fo|kfFkZ;ksa dks f'k{kk dh 
miyCèkrk gks ldrh gSA fofHkUu varfj{k ;kf=;ksa }kjk pUnzek 
dh lrg ds lacaèk esa fd, x, vè;;uksa ls pUnzek dh HkkSxksfyd 
lajpuk ,oa mlesa mifLFkr inkFkksZa ds lacaèk esa vusd ckrksa dk 
irk pyk gSA eaxy 'kqØ ,oa vU; xzgksa ds jgL;ksa dks tkuus ds 
fy, Hksts x, ;kuksa ls bu xzgksa ds lacaèk esa Hkh dbZ jgL;ksa dk 
irk pyk gSA o"kZ 2014 esa eaxy xzg dh d{kk esa LFkkfir gksus 
ds Ik'pkr~ Hkkjrh; mixzg ^eaxy;ku^ ls Hkh eaxy xzg ds ckjs esa 
yxkrkj lwpuk,¡ çkIr gks jgh gSaA oSKkfudksa dk ;g Hkh ekuuk 
gS fd eaxy xzg ij thou dh laHkkouk,¡ gks ldrh gSaA 

 varfj{k ;qx esa ços'k djus ds ckn ls ekuo us bl {ks= esa 
vusd vHkwriwoZ viyfCèk;k¡ gkfly dh gSaA ftl rjg ls og bl 
{ks= esa çxfr ds iFk ij vxzlj gS] mlls ;g vuqeku yxk;k 
tk ldrk gS fd og fnu nwj ugha tc ekuo varfj{k esa viuh 
cfLr;k¡ cukus esa Hkh dke;kc gks tk,xkA 



egku~ ØkfUrdkjh lar ,oa ;qxçorZd 
dfo dchj us fy[kk gS

dgus dk rkRi;Z gS fd ftl rjg 
ekyh ds }kjk ikSèks dh tM+ dks 

lhapus ls iwjs isM+ dh flapkbZ gks tkrh gS vkSj lewpk isM+ 
gjk&Hkjk gksdj [kwc Qwyrk&Qyrk gS] Bhd mlh rjg O;fä 
;fn vius ewy y{; dks çkIr djus ds fy, viuk ru&eu&èku 
lefiZr dj ns] rks ewy y{; dh çkfIr gksrs gh mls vU; lHkh 
vuq"kaxh y{; Lo;a gh gkfly gks tkrs gSaA 

mijksä ckr ls Li"V gksrk gS fd O;fä dks vius thou ds 
ewy y{; dh igpku djds mls gkfly djus ds fy, viuk 
lc dqN U;kSNkoj dj nsuk pkfg,] D;ksafd ewy y{; çkIr gksus 
ij vU; lgk;d y{; ljyrk ls çkIr gks tkrs gSaA tks O;fä 
vius dbZ y{;ksa dks ,d lkFk çkIr djus dh dksf'k'k djrk gS] 
og vius ç;klksa ds lkFk U;k; ugha dj ikrk gSA ,d ls vfèkd 
y{;ksa dks ,d lkFk gkfly djus dh dksf'k'k dk vFkZ gS&viuh 
Åtk] viuh fu"Bk ,oa ,dkxzrk rFkk vius le; dks dbZ Hkkxksa 
esa foHkkftr djukA 

buds foHkktu dk vFkZ gS&y{; ikus dh n`<+rk esa deh] n<̀+ 
ladYi esa deh] leiZ.k Hkko esa deh vkSj bu dfe;ksa ds lkFk 
lQyrk çkIr djuk ges'kk lafnZXèk gksrk gSA lQyrk çkIr 
djus ds fy, vko';d gS fd O;fä vius ru] eu ,oa èku dks 
fdlh fcUnq&fo'ks"k ;kfu y{; fo'ks"k ds fy, iwjh rjg lefiZr 
dj ns] og viuh lewph ,dkxzrk ,oa fu"Bk dks ml y{; dh 
çkfIr ls tksM+ ns] ysfdu ;fn y{; gh vusd gksaxs] rks fuf'pr 
:i ls ,dkxzrk ,oa fu"Bk Hkh foHkkftr gksxh vkSj y{; çkfIr 
dks lansgkLin cuk nsxhA ,d gh le; esa vusd dk;ksZa dks çkjaHk 
djus ls dksbZ Hkh dk;Z iw.kZrk rd ugha igq¡p ikrk] ifj.kkeLo:i 
gekjs lHkh dk;Z vèkwjs jg tkrs gSaA blfy, gesa vfr'k; O;xzrk 

u fn[kkrs gq, ,d le; esa dksbZ ,d dke gh iwjh rYyhurk ,oa 
fu"Bk ds lkFk djuk pkfg,] rkfd ge ,dkxzfpr gksdj mlesa 
lQyrk çkIr dj ldsaA 

dgk Hkh x;k gS fd ,d lkFk nks ukoksa esa iSj j[kus okyk O;fä 
dHkh Hkh fdukjs rd ugha igq¡p ldrk gSA mldk chp jkLrs 
esa gh unh esa fxjuk vo';EHkkoh gSA nwljh vksj ,d gh uko esa 
lokj gksdj lQj djus okyk O;fä fuf'pr :i ls unh dks 
ikj dj ysrk gSA ftl rjg] fcuk fopkj fd, fdlh dk;Z dks 
djuk foifÙk;ksa dks vkeU=.k nsuk gS] Bhd mlh rjg ,d lkFk 
dbZ dk;ksZa dks çkjaHk djuk fdlh Hkh dk;Z ds çfr iw.kZ fu"Bk ds 
vHkko dks n'kkZrk gS rFkk ,slk djuk lokZfèkd egÙoiw.kZ dk;Z 
dh igpku u dj ikus dh v;ksX;rk dks Hkh mtkxj djrk gSA 

,d gh dk;Z ;k y{; dks lkèkus ls rkRi;Z Hkh ugha gS fd fdlh 
Hkh dk;Z ;k y{; dks çkIr djus dh dksf'k'k dh tk,] cfYd 
ewY; dk;Z ;k y{; dks çkIr djus dh dksf'k'k dh tkuh pkfg,] 
rHkh og ç;kl lkFkZd gksxkA ftl rjg] ikSèks dh tM+ esa ikuh 
nsus ls og [kwc Qwyrk&Qyrk gS] ysfdu ;fn ikSèks dh tM+ksa 
dks u lhapdj flQZ mlds iÙkksa dh flapkbZ dh tk,] rks og 
ikSèkk thfor ugha jg ik,xk] mlh rjg thou ds ewy y{; 
dh igpku u djds vU; y{;ksa dks çkIr djus dh dksf'k'k dh 
tk,xh] rks mlls vU; y{;ksa dh çkfIr ugha gksxh vkSj thou 
esa lQyrk ikuk lafnXèk gks tk,xkA 

blfy, ,d gh dk;Z dks djuk] ,d gh y{; dks çkIr djus ds 
fy, iwjh rjg ,dkxzfpr gks tkuk ,oa laiw.kZ fu"Bk ,oa leiZ.k 
ls mls çkIr djus dh dksf'k'k djuk egÙoiw.kZ gS] ysfdu og 
dk;Z ;k y{; ewy gksuk pkfg,] lokZfèkd çeq[k gksuk pkfg, vkSj 
bldh igpku djus dh O;fä esa {kerk gksuh pkfg,] lkeF;Z 
gksuh pkfg,A ewy ;k lokZfèkd egÙoiw.kZ y{; ;k dk;Z dks 
fu"BkiwoZd çkIr djus ;k laikfnr djus ls gh vU; vuq"kaxh 
y{; ;k dk;Z Hkh iw.kZ gks tkrs gSaA Lokeh foosdkuUn us Hkh dgk 
gS&^^ ,d le; esa ,d dke djks vkSj ,slk djrs le; viuh 
iwjh vkRek mlesa Mky nks vkSj ckdh lc dqN Hkwy tkvksaA^^  

 



xhrk esa dgk x;k gS&^^;nk ;nk fg 
èkeZL; XykfuHkZofr Hkkjr% vH;qRFkkue~ 
èkeZL; rnkRekue~ l`tkE;ge~̂ ^ vFkkZr~ 
^tc&tc iF̀oh ij vèkeZ dk 
lkezkT; LFkkfir gks tkrk gS] 
rc&rc vèkeZ dk uk'k dj èkeZ dh 
LFkkiuk djus ds fy, bZ'oj vorkj 
ysrs gSaA^ vaxzstksa ds 'kkludky esa 
tc Hkkjr ekrk xqykeh dh tathjksa 

esa tdM+h djkg jgh Fkh] rc ml ?kM+h esa Hkh nfd;kuwlh ,oa 
xyr fopkjèkkjk ds yksx ekrH̀kwfe dks fonsf'k;ksa ds paxqy ls eqä 
djkus ds fy, la?k"kZ djus ds ctk; ekuo&ekuo esa tkfr ds 
vkèkkj ij foHksn djus ls ugha fgpdrs FksA 

,slh çfrdwy ifjfLFkfr esa dÍjiafFk;ksa dk fojksèk dj nfyrksa dk 
m)kj djus ,oa Hkkjr ds LorU=rk laxzke dks lgh fn'kk nsus ds 
fy, ftl egkekuo dk tUe gqvk] mUgsa gh nqfu;k MkW- Hkhejko 
vEcsMdj ds uke ls tkurh gSA os vius deksZ ds dkj.k vkt 
nfyrksa ds chp bZ'oj ds :i esa iwts tkrs gSaA

Hkhejko vEcsMdj dk tUe 14 vçSy 1891 dks dsUnzh; çkar 
¼vc eè; çns'k½ds Egks esa gqvk FkkA muds firk jketh eyksth 
ldiky lsuk esa lwcsnkj estj Fks rFkk ml le; Egks Nkuohu esa 
rSukr FksA mudh ekrk dk uke HkhekckbZ eqjckndj FkkA Hkhejko 
dk ifjokj fgUnw èkeZ dh egkj tkfr ls lacafèkr Fkk] ml le; 
dqN dÍjiaFkh lo.kZ bl tkfr ds yksxksa dks vLi'̀; le>dj 
muds lkFk HksnHkko ,oa cqjk O;ogkj djrs FksA 

;gh dkj.k gS fd Hkhejko dks Hkh cpiu esa lo.kksZa ds cqjs 
O;ogkj ,oa HksnHkko dk f'kdkj gksuk iM+kA Ldwy esa mUgs vLi`'; 
tkudj vU; cPpksa ls vyx ,oa d{kk ls ckgj cSBk;k tkrk 
FkkA vè;kid mu ij è;ku Hkh ugha nsrs FksA HksnHkko ,oa cqjs 
O;ogkj dk çHkko mu ij ,slk iM+k fd nfyrksa ,oa vLi'̀; 
ekus tkus okys yksxksa ds mRFkku ds fy, mUgksaus mudk usr`Ro 
djus dk fu.kZ; fy;k rFkk muds dY;k.k gsrq ,oa mUgsa muds 
okLrfod vfèkdkj o laeku fnykus ds fy, nfd;kuwlh rFkk 
dÍjiaFkh yksxksa ds fo:) os thouHkj la?k"kZ djrs jgsA 

Ok"kZ 1905 esa mudk fookg jekckbZ uked ,d dU;k ls gks x;k 
vkSj mlh o"kZ muds firk mUgsa ysdj cacbZ pys x,] tgk¡ mudk 
ukekadu ,yfQalVu Ldwy esa djok fn;k x;kA o"kZ 1907 esa 
tc mUgksaus vPNs vadksa ds lkFk eSfVªd dh ijh{kk mÙkh.kZ dj 
yh] rks cM+kSnk ds egkjktk l;kth jko xk;dokM+ us çlUu 
gksdj mUgsa 25 :i;s ekfld Nk=o`fÙk nsuk çkjaHk fd;kA 1912 
esa jktfufr foKku vkSj vFkZ'kkL= esa ch-,- djus ds ckn cM+kSnk 
egkjkt us mUgsa viuh QkSt esa mPp in ij fu;qä dj fy;kA 
1913 esa vius firk dh eR̀;q ds ckn mUgksaus bl ukSdjh ls 
R;kxi= nsdj mPp f'k{kk gsrq fons'k tkus dk QSlyk fd;kA 

cM+kSnk ds egkjkt us muds bl QSlys dk Lokxr fd;k 
,oa muds R;kxi= dks Lohdkj dj mUgsa mPp f'k{kk ds fy, 
Nk=o`fÙk Hkh çnku dhA blds ckn Hkhejko vesfjdk pys x,] 
tgk¡ U;w;kWdZ ds dksyafc;k fo'ofo|ky; ls mUgksaus o"kZ 1915 
esa ,e -, rFkk o"kZ 1916 esa ih- ,p- Mh- dh mikèkh çkIr dhA 

o"kZ 1917 esa os dksYgkiqj ds 'kkld 'kkgth egkjkt ds laidZ esa 
vk, rFkk mudh vkfFkZd lgk;rk ls ewd uk;d uked ikf{kd 
i= fudkyuk 'kq: fd;k]ftldk mÌs'; ;k&nfyrks}kj djukA 
ih-,p-Mh- dh fMxzh çkIr djus ds ckn Hkh mPp f'k{kk dh mudh 
Hkw[k 'kkUr ugha gqbZ Fkh] blfy, o"kZ 1923 esa os baXySaM pys x,] 
tgk¡ yanu Ldwy vkWQ bdksukWfeDl ls mUgksaus MkWDVj vkWQ 
lkbal dh fMxzh çIr dhA blds ckn dkuwu esa dSfj;j cukus ds 
n`f"Vks.k ls mUgksaus ckj ,V ykW dh fMxzh Hkh çkIr dhA 

dkuwu dh i<+kbZ iwjh djus ds ckn o"kZ 1923 esa vEcsMdj Lons'k 
ykSVsa rFkk cacbZ mPp U;k;ky; esa odkyr djuk çkjaHk fd;kA 
;gk¡ Hkh mUgsa viuh tkfr ds çfr lekt dh xyr èkkj.k ,oa 
HksnHkko ds dkj.k vusd dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+kA mUgsa 
dksVZ esa dqlhZ ugha nh tkrh Fkh rFkk dksbZ eqofDdy muds ikl 
ugha vkrk FkkA la;ksxo'k mUgsa ,d gR;k dk eqdnek feyk] 
ftls fdlh Hkh cSfjLVj us Lohdkj ugha fd;k Fkk] fdUrq mUgksaus 
bruh dq'kyrk ls bl ekeys dh iSjoh dh fd tt us muds 
eqofDdy ds i{k esa fu.kZ; fn;kA ?kVuk ls vEcsMdj dks [kwc 
[;kfr feyhA 



vEcsMdj us cpiu ls gh vius çfr lekt ds HksnHkko :ih 
vieku dks lgk Fkk] blfy, mUgksaus blds f[kykQ la?k"kZ dh 
'kq:vkr dhA bl mÌs'; gsrq mUgksaus o"kZ 1927 esa ^cfg"Ñr 
Hkkjr^ uked ejkBh ikf{kd lekpkj&i= fudkyuk çkjaHk fd;k] 
bl i= +us 'kksf"kr lekt dks txkus dk vHkwriwoZ dk;Z fd;kA 
o"kZ 1927 esa mUgsa cacbZ ds xouZj us foèkkuifj"kn~ ds fy, 
euksuhr fd;k rFkk os 1937 rd cacbZ foèkkulHkk ds lnL; cus 
jgsA ml le; nfyrksa dksa vNwr le>dj eafnjksa esa ços'k ugha 
djus fn;k tkrk FkkA mUgksaus eafnjksa esa vNwrksa ds ços'k dh ek¡x 
dh vkSj o"kZ 1930 esa 30 gtkj nfyrksa dks lkFk ysdj ukfld 
ds dkykjke eafnj esa ços'k ds fy, lR;kxzg fd;kA 

bl volj ij mPp o.kksZa ds yksxksa dh ykfB;ksa dh ekj ls vusd 
yksx ?kk;y gks x,] fdUrq mUgksaus lcdks eafnj esa ços'k djkdj 
gh ne fy;kA bl ?kVuk ds ckn yksx mUgsa ^ckck lkgc^ dgus 
yxsA mUgksaus o"kZ 1935 esa ^bafMisaMsaV yscj ikVhẐ  dh LFkkiuk dh] 
ftlds }kjk mUgksaus nfyr ,oa vNwr le>s tkus okys yksxksa dh 
HkykbZ ds fy, dÍjiafFk;ksa ds fo:) la?k"kZ çkjaHk fd;kA o"kZ 
1935 esa mUgsa xouZesaV ykW dkWyst ds çèkkukpk;Z dk xfjeke;h 
in çnku fd;k x;kA o"kZ 1937 esa cacbZ ds pqukoksa esa budh 
ikVhZ dks ianzg esa ls rsjg mUgsa LFkkuksa ij thr gkfly gqbZ] 
gkyk¡fd vEcsMdj xk¡èkhth ds nfyrks}kj ds rjhdksa ls lger 
ugha Fks] ysfdu viuh fopkjèkkjk ds dkj.k mUgksaus dkaxzsl ds 
tokgjyky usg: ,oa ljnkj oYyHkHkkbZ iVsy tSls cM+s usrkvksa 
dks viuh vksj vkdf"kZr fd;kA o"kZ 1941 esa mUgsa ok;ljk; 
dh ijke'kZ lfefr dk lnL; fu;qä fd;k x;kA o"kZ 1944 esa 
ok;ljk; us iqu% ,DthD;wfVc dkmafly xfBr dh rFkk MkW0 
vEcsMdj dks ^Je lnL;^ ds :i esa euksuhr dj laekfur 
fd;kA 

tc 15 vxLr] 1947 dks Hkkjr Lora= 
gqvk] rks mUgs Lora= Hkkjr dk çFke 
dkuwu ea=h cuk;k x;k] blds ckn 
mUgsa Hkkjr dh lafoèkku çk:i lfefr 
dk vè;{k fu;qä fd;k x;kA Hkkjr 
ds lafoèkku dks cukus esa vEcsMdj 
us eq[; Hkwfedk fuHkkbZ] blfy, mUgsa 
Hkkjrh; lafoèkku dk fuekZrk Hkh dgk 
tkrk gSA 

vius thoudky esa vius mÌs';ksa dh 
iwfrZ gsrq mUgksaus dbZ iqLrdksa dh jpuk 
Hkh dh] ftuesa ls dqN mYys[kuh; 
iqLrdsa gSa&^vuVpscYl gw vkj nŝ  

^LVsV~l ,aM ekbukWfjVht^] ^gw oj nh 'kqnzkt^] cq)k ,aM èkaek^] 
ikfdLrku ,aM ikVhZ'ku vkWQ bafM;k^] FkkWV~l vkWQ fyaX;qfLVd^] 
LVsV~l^] n çkWCye vkWQ n :ih^] n boksY;w'ku vkWQ çkWfoaf'k;y 
QkbuSUl bu fczfV'k bafM;k^] n jkbt ,aM QkWy fgUnw owesu^] 
beSuflis'ku vkWQ n vuVpscYl^A 

vEcsMdj lHkh èkeks± dk leku :i ls vknj djrs FksA os fgUnw 
èkeZ ds f[kykQ ugha Fks rFkk bl èkeZ dh cqjkb;ksa ,oa blesa 
fufgr HksnHkko dks nwj djuk pkgrs FksA mUgsa rc yxus yxk fd 
dÍjiaFkh ,oa nfd;kuwlh fopkjèkkjk ds yksxksa ds jgrs gq, fiNM+s 
,oa nfyrksa dk Hkyk ugha gks ldrk] rks mUgksaus èkeZ&ifjorZu 
dk fu.kZ; fy;kA 14 vDVwcj] 1956 dks mUgksaus n'kgjs ds fnu 
ukxiqj esa fo'kky lekjksg esa yxHkx nks yk[k yksxksa ds lkFk 
ckS) èkeZ Lohdkj dj fy;kA 

MkW- Hkhejko vEcsMdj ,d egku~ fofèkosÙkk] lekt lqèkkjd] 
f'k{kkfon~ ,oa jktusrk FksA mUgksaus vU;k;] vlekurk] NqvkNwr] 
'kks"k.k rFkk Å¡p&uhp ds f[kykQ thouHkj la?k"kZ fd;kA 6 
fnlEcj 1956 dks Hkkjr ds bl egku~ liwr ,oa nfyrksa ds 
m)kjd o elhgk dk fuèku gks x;kA mudh miyfCèk;ksa ,oa 
ekuork ds fy, muds ;ksxnku dks ns[krs gq, Hkkjr ljdkj us 
o"kZ 1990 esa mUgsa ej.kksijkUr ns'k ds loksZPp ukxfjd laeku 
^Hkkjr jRu^ ls laekfur fd;kA vEcsMdj vkt gekjs chp Hkys 
u gksa] fdUrq ;fn vkt nfyrksa dks cgqr gn rd mudk laeku 
feyk gS rFkk lekt esa NqvkNwr dh Hkkouk de gqbZ gS] rks bldk 
lokZfèkd Js; MkW- Hkhe jko vEcsMdj dks gh tkrk gSA vEcsMdj lokZfèkd Js; MkW- Hkhe jko vEclokZfèkd Js; MkW- Hkhe jko vEc
dh fopkjèkkjk iwjh ekuork dk dY;k.k djrh jgsxh] mudk 
thou ge mlds fy, vuqdj.kh; gSA 



Hkkjrh; laLÑfr vè;kRed çèkku gS] 
tcfd ik'pkR; laLÑfr dks HkkSfrd 
ekuk tkrk gSA vè;kred çèkku 
laLÑfr ls rkRi;Z vHkkSfrdrkoknh 
n`f"Vdks.k dks vR;fèkd egÙo feyus 
ls gSA çkphudky ls gh ^vkLFkk ls 
gh ^olqèkSo dqVqEcde^ vkSj ^vfrfFk 
nsoks Hko%^ ds fl)kUrksa esa jph&clh 
Hkkjrh; laLÑfr esa fo'okl ] Hkkouk] 

vkLFkk] èkeZ ] jhfr&fjoktksa] ijaijkvksa vkfn dk vR;fèkd egÙo 
jgk gSA èkeZ çèkku laLÑfr gksus ds dkj.k gh yksxksa us bls 
vè;kRe çèkku laLÑfr ekuk gSA jkeÑ".k ijegal ^ds 'kCnksa 
esa&^^bZ'ojRo vkSj R;kx Ik;kZ;okph 'kCn gSaA laLÑfr vkSj lnkpkj 
mldh ckã vfHkO;fä;k¡ gSaA^^ 

ijaijkxr nf̀"Vdks.k ds varxZr ge vius èkkfeZd vFkkZr~ 
vkè;kfRed n'kZu dks ysdj cgqr gn rd vrhr ds çfr 
efgekeafMr Hkko j[krs gSa] ysfdu vkt vko';drk bl ckr dh 
gS fd oSKkfud n`f"Vdks.k viukdj gesa bl rF; dk ewY;kadu 
djuk pkfg, fd 21oha lnh esa Hkh D;k 5oha lnh dh ekU;rkvksa 
dks tkjh j[kk tk ldrk gS\ vkt tc nqfu;k dh fujarj rhoz 
çxfr ds cy ij pk¡n rks D;k lw;Z dks Hkh [k¡xkyus dh dksf'k'k 
dj jgh gS] ekuo dk Dyksu cukdj bZ'oj dh lÙkk dks pqukSrh 
nsus dh dksf'k'k dj jgh gS rks D;k bu ifjfLFkfr;ksa esa èkeZ ;k 
vkè;kfRedrk dks vko';drk ls vfèkd egÙo nsuk çlafxd ,oa 
cqf)ekuhiw.kZ gS\ 

ik'pkR; laLÑfr HkkSfrdrk çèkku vkSj oSKkfud laLÑfr 
HkkSfrdrk çèkku laLÑfr ls rkRi;Z ,slh laLÑfr ls gS] tks 
;FkkFkZoknh n`f"Vdks.k dks vfèkd egÙo nsrh gSA HkkSfrd dk 
lkekU; vFkZ ns[kus ;k bfUnz; cksèk ls lk{kkr lacaèk j[kus okyh 
oLrq ls gS] vFkkZr~ tks ;FkkFkZ ,oa okLrfod gksA ik'pkR; laLÑfr 
dks blfy, oSKkfud ekuk tkrk gS] D;ksafd blesa tk¡p&iM+rky 
dh ewY;kadu i)fr viukdj ,d lkekU; fl)kUr ;k fu;e 
cuk;k tk ldrk gS] ftlds vkèkkj ij Hkfo";ok.kh dh tk lds 
vkSj O;fä ,oa thou &'kSyh dks csgrj cuk;k tk ldsA 

,d vksj Hkkjrh; lekt ij ik'pkR; laLÑfr dk çfrdwy 
çHkko iM+ jgk gS] nwljh vksj ;g gekjs fy, fgrdkjh Hkh lkfcr 
gks jgh gS i'pkR; laLÑfr ds çHkko ds dkj.k geesa ^ olqèkSo 
dqVqEcde~̂  dh Hkkouk de gksrh tk jgh gSA la;qä ifjokj dk 
fo?kVu gks jgk gSA ikfjokfjd thou rukoiw.kZ ,oa la?k"kZiw.kZ gks 
x;k gSA ik'pkR; laLÑfr dh udy ds dkj.k Lora= gksdj 
thou&;kiu djuk ilUn djrs gSa] ifj.kkeLo:Ik oSokfgd 
lacaèkksa esa lqn`<+rk ,oa vkReh;rk dk vHkko mRiUu gks x;k gSA 
la;qä ifjokj esa oSokfgd lacaèkksa dks VwVus ls cpkus ds fy, 
ikfjokfjd i`"BHkwfe gksrh gS] orZeku ds ,dy ;k ukfHkd ifjokjksa 
esa mldk vHkko gSA 

bl dkj.k fookg foPNsn dh leL;k esa of̀) gqbZ gSA ogha nwljh 
vksj çse fookg] vartkZrh; fookg tSls ekeyksa esa of̀) gqbZ gSA 
Ik'pkR; çHkko ds dkj.k O;fäRo ds fodkl esa mYys[kuh; o`f) 
gqbZ gS] fo'ks"kdj efgykvksa ds O;fäRo ds fodkl esaA f'k{kk ds 
çlkj us mUgsa vfèkd egÙokdka{kh ,oa vkRefo'okl cuk fn;k 
gSA muesa vkRefuHkZjrk dh Hkkouk dk vR;fèkd foLrkj gksus 
ls ifjokj dk larqfyr ,oa lqn`<+ fodkl gksrk gSA 'kSf{kd ,oa 
vkfFkZd nf̀"V ls vkRefuHkZj efgyk,¡] tks dy ijaijk dh csfM+;ksa 
esa tdM+h gqbZ ?kj dh pgkjnhokjh esa dSn Fkh] vc iq:"kksa ds 
leku vfèkdkj çkIr djus yxh gSaA 

vktdy ik'pkR;hdj.k ;k if'pehdj.k dks vkèkqfudhdj.k 
le>us dh Hkwy dh tk jgh gS] tks ,d cM+h leL;k gSA 
lekt'kkL=h; nf̀"Vdks.k ls ik'pkR;hdj.k ,oa vkèkqfudhdj.k 
dh çfØ;k,¡ fl)kUrr% fHkUu gSa] ysfdu O;kogkfjd :i ls dqN 
fHkUurk,¡ gksus ds ckn Hkh muesa dkQh lekurk,¡ gSaA ljy 'kCnksa 
esa dgsa] rks Hkkjr esa vk?kqfudhdj.k dh çfØ;k if'pehdj.k dh 
çfØ;k }kjk gh çkjaHk gksrh gSA 

if'pehdj.k dh çfØ;k essa if'peh laLÑfr dk vuqdj.k fd;k 
tkrk gS] ftlesa vkèkqfud ewY;ksa ds lkFk&lkFk dqN :f<+oknh 
ijaijk,¡ Hkh 'kkfey jgrh gSa] tcfd vkèkqfudhdj.k dk vFkZ 
gS&vkèkqfud ewY;ksa dk vuqdj.k djuk ,oa mlds vuq:i 
O;ogkj djukA bl rjg if'pehdj.k dh çfØ;k ds varxZr 
vk¡[ksa ew¡ndj ik'pkR; ns'kksa dh laLÑfr dk vuqdj.k ugha fd;k 
tkrk gSA 



;gh dkj.k gS fd if'pehdj.k ds vUrxZr ekStwn vkèkqfud ewY;ksa 
dk vuqdj.k djuk rks rkfdZd ,oa mi;qä yxrk gS] ysfdu 
ik'pkR; laLÑfr ds vU; rÙoksa dk vaèkkuqdj.k vuqfpr] fdUrq 
ik'pkR; laLÑfr dk vuqdj.k djus dh gksM+ esa ge viuh Hkk"kk] 
laLÑfr] os'kHkw"kk] jgu&lgu] dyk] foKku] lkfgR; vkfn lHkh 
dqN Hkwy x, gSaA lpeqp vkt ik'pkR; laLÑfr dk vaèkkuqdj.k 
djus okys Hkkjrokfl;ksa dks ^eSfFkyh'kj.k xqIr^ dh bu iafä;ksa 
ij xaHkhjrkiwoZd fopkj djus dh vko';drk gS 

bu lcds ckotwn vkt geus vkèkqfudrk dh nkSM+ esa vkfFkZd 
ds lkFk&lkFk lkaLÑfrd {ks= esa Hkh vR;ar çxfr dh gSA f'k{kk 
dk çlkj] lapkj lkèkuksa dk fodkl] HkkSfrdoknh laLÑfr dk 
çpkj vkfn dkjdksa us :f<+xzLr ijaijkxr Hkkjrh; vkn'kksZ esa 
vusd ldkjkRed ifjorZu fd, gSa] ftuds QyLo:i :f<+xzLr] 
vkMacjiw.kZ ,oa vrkfdZd èkeZ ds çfr yksxksa dk yxko de 
gksrk tk jgk gSA vfèkdka'k yksx vc HkkX; dh vis{kk deZ ij 
fo'okl djus yxs gSaA vkèkqfudrk vkt le; dh ek¡x gS] ysfdu 
blh ds lkFk&lkFk HkkSfrdoknh nqf"Vdks.k us yksxksa dks ;kfU=d 
cuk fn;k gSA laosnuk,¡] çse] vkReh;rk dk LFkku Ñf=e ,oa 
vkSipkfjd lacaèkksa us ys fy;k gSA euq"; vc vfèkd ,dkdh ,oa 
LodsUnzh cu x;k gSA yksxksa ds chp vkReh;rk ,oa vkeus&lkeus 
ds Lusgiw.kZ lacaèk lekIr gksrs tk jgs gSa ifj.keLo:Ik lkekftd 
thou uhjl ,oa vFkZfoghu gksrk tk jgk gSA 

blh dkj.k vkt vko';drk Hkkjrh; laLÑfr dh ijaijkvksa dks 
lgstdj j[kus ds lkFk&lkFk ik'pkR; laLÑfr ds vkèkqfud 
ewY;ksa dks vkRelkr~ djus dh gSA ikjaifjdrk vkèkqfudrk dks 
vkèkkj çnku djrh gS] mls 'kq"d uhjl ,oa cqf)&foykl cuus 
ls cpkrh gS] ekuoh; O;ogkj dks ,d lE;d~ vFkZ çnku djrh 
gSA 

Hkkjrh; laLÑfr dh ijaijk,¡ gesa vius Hkkjrh; gksus dks vglkl 
djkrh gS] tks gesa fo'o ds vU; ns'kksa ls fodkl dh nkSM+ esa c<+us 
ds fy, çsfjr djrh gSA Hkkjrh; laLÑfr dh vusd ijaijk,¡ 
,slh gSa] tks lkekftd thou dks vfèkd ljl ,oa vkReh; cuk, 
j[kus esa ;ksxnku djrh gSa] ftlls euq"; dh rjg thou ft;k 
tk ldrk gS] ;a= dh rjg ughaA oghaA ik'pkR; laLÑfr dh 
vusd fo'ks"krk,¡ gekjs fopkjksa dks vfèkd rkfdZd ,oa ckSf)d 
cukrh gSaA ftUgsa ge vius O;ogkj esa fØ;kafor dj euq"; thou 
dks vfèkd lkFkZd cuk ldrs gSaA 

bl çdkj Hkkjrh; vkSj ik'pkR; laLÑfr esa ijLij fojksèk ugha] 
cfYd vU;ksaU;kfJr lacaèk gSA vr% gesa cq) ds lE;d~ fl)
kUr dk vuqlj.k dj] ftldksa le>krs gq, mUgksaus dgk Fkk& 
flrkj dh rkj dks bruk u dlks fd og VwV tk, vkSj bruk 
Hkh <hyk u NksM+ks fd og ct gh u lds] nksuksa laLÑfr;ksa dh 
vPNkb;ksa dks xzg.k djuk ,oa mudh dfe;ksa dk R;kx djuk 
pkfg,A 



vkt ds lelkef;d lanHkZ esa ;g 
mfä ftruh vFkZiw.kZ ,oa izklafxd 
gS] mruh laHko% igys dHkh ugha 
jghA vkèkqfud ;qx ds ;kaf=d lekt 
esa euq"; u dsoy ;a=or+~ cu x;k 
gS] cfYd fo|eku miHkksäkoknh 
laLÑfr us mls HkkSfrd lq[k&lqfoèkkvksa 
dh çkfIr ds fy, bruk vèkhj cuk 
fn;k gS fd mlus viuh lkjh 
uSfrdrkvksa dks rkd ij j[k fn;k 

gSA bUgha esa ls ,d uSfrdrk lR; lacaèkh Hkh gSA HkkSfrdrk çèkku 
laLÑfr dk çpkj&çlkj gksus ds lkFk gh ekuoh; lacaèkksa ds 
ijh{k.k dh ?kM+h lkeus vk xbZA

ekuoh; lacaèkksa dh vgfe;r HkkSfrdrk çèkku laLÑfr ds 
fodflr gksus ds lkFk&lkFk de gksrh pyh xbZ vkSj vkt 
mÙkj&vkèkqfud lekt esa lkekftd lacaèk rks vR;fèkd detksj 
gks gh x, gSa] ekuoh; lacaèkksa ds vkxs Hkh ç'u fpâ yx x;k 
gSA ekuoh; lacaèkksa ls rkRi;Z] euq"; ek= ds lkFk LFkkfir gksus 
okys lacaèkksa ls gSA vkt yksx HkkSfrdoknh ekufldrk ls bruk 
vfèkd çHkkfor gSa fd vc ifjokj ds lnL;ksa ds chp ds vkReh; 
lacaèk Hkh [kks ls x, gSaA ,sls Ñf=e ifjos'k esa O;fä flQZ viuh 
lQyrkvksa rd fleV dj jg x;k gS vkSj bUgsa ikus ds fy, og 
vR;ar mUeqä ,oa fu%ladksp Hkko ls >wB dk lgkjk ysus yxk gSA 

euq"; ,d lkekftd çk.kh gS] tks foosd&cqf) laiau gSA og 
viuh cqf) laiaurk ,oa çfrHkk dk mi;ksx ,d ,slh O;oLFkk 
fufeZr djus esa djrk gS] ftlls mls vfèkd&ls&vfèkd 
lq[k&lqfoèkkvksa dh çkfIr gks ldsA blh ds ifj.kkeLo:i fujarj 
rhoz xfr ls HkkSfrd miyfCèk;k¡ gkfly dh tk jgh gSa] ysfdu 
bldk ,d nwljk igyw ;g gS fd mlus vius fy, le;&le; 
ij dbZ ,slh lkekftd O;oLFkk,¡ Hkh fufeZr dh gSa] tks fujis{k 
n`f"V ls fookfnr ,oa uSfrdrk foghu gSaA vkt euq"; uSfrdrk 
,oa vuSfrdrk dh lksp ls dkQh nwj gks x;k gS vius HkkSfrd 
fodkl ds fy, fdlh Hkh ekxZ dks viukus ls ugha pwdrkA 

euq";&LoHkko dks ns[krs gq, vuar dky ls ekuo dh lPpfj=rk 
ij ç'ufpâ yxkrs jgs gSaA lekt us lkekftd O;oLFkk dks 

lqO;ofLFkr <ax ls pyk;eku cukus ds fy, dqN uSfrd ekunaMksa 
dk çoèkku fd;k] ftlesa ,d vR;ar egÙoiw.kZ uSfrdrk lR; 
cksyus lacaèkh gSA ekuo&LoHkko dks è;ku esa j[krs gq, dgk tk 
ldrk gS fd viuh lqfoèkkvksa ds vuqlkj euq"; >wB cksyus ls 
ckt ugha vkrk] ftlls mls rks jkgr fey tkrh gS] ysfdu 
O;kid Lrj ij vU; lnL;ksa dks bldh dher pqdkuh iM+rh 
gS] blfy, yksxksa ds chp ;g lwfä çpfyr ,oa çpkfjr gS fd 
^lp cksyus ls cM+k nwljk dksbZ ri ¼riL;k½ ugha vkSj >wB cksyus 
ls cM+k dksbZ iki ughâ A 

riL;k vius vki esa ,d vR;ar dfBu ekuoh; fØ;kdyki 
gS] ftlesa 'kkjhfjd lqfoèkkvksa dk iwjh rjg R;kx djuk iM+rk 
gSA 'kkjhfjd lq[k&lqfoèkkvks dks iwjh rjg frykatfy nsuk ,d 
çdkj ls ^ri^ gS vkSj ,slh çof̀Ùk ds ri esa lR; cksyuk 'kh"kZ 
ij fLFkr gS]D;ksafd lR; cksyus dk vFkZ gS&viuh lqfoèkkvksa dh 
fpark fd, fcuk rF;ksa dks mlh :i esa lkeus j[kk] ftl :i 
esa os fo|eku gSaA 

;g lkekU; :i ls ekuo&LoHkko ls esy ugha [kkrk] D;ksafd 
euq"; u dsoy lkekftd O;oLFkk dk Lo;a gh fuekZrk gS] cfYd 
og LoHkko ls FkksM+k yksHkh] vkylh ,oa laxzgh çof̀Ùk dk Hkh gksrk 
gSA bls è;ku esa j[kdj dgk tk ldrk gS fd viuh lqfoèkkvksa 
ds vuqlkj og ;FkkFkZ ds lkFk gsj&Qsj Hkh djrk jgrk gSA 

vkt ds rhoz xfr ls ifjofrZr mÙkj&vkèkqfud lekt esa euq"; 
dh lksp flQZ Lo;a rd gh lhfer gks xbZ gSA uSfrdrk mlds 
fy, flQZ nwljksa dks mins'k nsus dh oLrq cudj jg xbZ gSA 
og Lo;a dks ykHk igq¡pkus ds fy, lHkh çdkj ds Ny&çiapksa 
dk lgkjk ysrk gSA nSfud thou esa ekuoh; O;ogkj ds varxZr 
,d vR;fèkd egÙoiw.kZ fo'ks"krk lR; cksyus lacaèkh gS] ftlls 
lkekftd O;oLFkk ,oa ekuoh; lacaèk fuckZèk :i ls fujarj 
çxfr'khy jg lds] ysfdu ,d le; viuh lR;okfnrk dks 
fuHkkus okys jktk gfj'pUnz ds vrqyuh; R;kx dh dYiuk 
djuk vc nqyZHk gS] oSlk okLrfod O;ogkj rks vc vlaHko gSA 

gekjs lekt ds fuekZrkvksa us lkekftd ewY;ksa esa lR; cksyus 
dks bruk vfèkd egÙo blfy, çnku fd;k] ftlls euq"; 



vUr% fØ;k djus okys nwljs euq";ksa ds lkFk Ny&diV u 
dj ldsA lekt ds vU; lnL; ;FkkFkZ ls oafpr ,oa Hkze ds 
f'kdkj u jgsaA ;g lkekftd O;oLFkk dks u dsoy lqpk: <ax 
ls ifjpkfyr djus esa lgk;d gS] cfYd bl lkekftd ewY; ds 
ekè;e ls lekt vius lnL;ksa dks R;kx djus ,oa ijfgr dks 
è;ku esa j[kus dks Hkh lh[k nsrk gSA ;g lkekftd ewY;ksa dks 
vkSj mPpLrjh; cukus ,oa xjhek çnku djus dk Hkh dk;Z djrk 
gSA dgk tk ldrk gS fd lR; cksyuk cgqr gn rd lkekftd 
ewY;ksa dh dqath gS] ftlls lHkh lkekftd ewY; lacafèkr gSaA 

blds Bhd foijhr >wB cksyuk lcls cM+k O;fäxr ,oa 
lkekftd nqxqZ.k gSA >wB cksyuk ,d çdkj dh pksjh gS] ftlesa 
fdlh dh n`f"V ls rF;ksa dks fNik;k tkrk gSA ;g yksxksa dks 
u dsoy okLrfodrk ls nwj j[krk gS] cfYd Hkkoh ifj.kke ds 
çfr Hkh lrdZ gksus ls oafpr djrk gS] ftlds ifj.kkeLo:i 
O;kid Lrj ij lekt ,oa nwljs lnL;ksa dks {kfr gksrh gSA ;g 
O;fä ,oa lkekftd nksuksa Lrjksa ij uqdlkunk;d ,oa d"Vnk;h 
gksrk gSA ;g lkekftd Lrj ij fd;k tkus okyk lokZfèkd 
egÙiw.kZ udkjkRed O;ogkj gS] D;ksafd bldk çHkko orZeku ds 
lkFk&lkFk Hkfo"; ij Hkh vR;ar xaHkhj :i ls iM+rk gSA 

>wB cksyus ds dkj.k çHkkfor O;fä dHkh Hkh okLrfodrk ls 
ifjfpr ugha gks ikrk] ifj.kkeLo:i og u rks mls ifjofrZr 
djus ds fy, dksbZ ç;kl dj ikrk gS vkSj u gh laHkkfor 
nq"ifj.kkeksa ds çfr lrZd gks ikrk gS] blfy, dgk x;k gS fd 
>wB cksyus ls cM+k dksbZ iki ugha gSA ^iki^ bl vFkZ esa fd ;g 
gesa fnXHkzfer djds okafNr dÙkZO;ksa ls oafpr j[krk gSA >wB ;k 
vlR; dFku gh lHkh cqjkb;ksa dh tM+ gSA ;gha ls vijkèk dh 
'kq:vkr gksrh gSA nqfu;k esa vkus okys fdlh cPps ds }kjk lcls 

igyk xyr dk;Z >wB cksyus dk gh fd;k tkrk gS vkSj ;gha ls 
mlesa Hkkoh vuSfrdrkvksa ,oa vijkèkksa dh uhao iM+rh gS] blfy, 
dgk tkrk gS fd >wB cksyuk lHkh ikiksa dk ewy gSA 

jk"Vªfirk egkRek xk¡èkh ds n'kZu ds nks gh ewy vkèkkj gSa& lR; 
,oa vfgalkA xk¡èkhth us bl rF; dks igpkuk fd ;fn yksxksa 
esa lR; ds çfr vkLFkk txk nh tk,] rks lekt dh uSfrdrk 
dk Lrj Lor% gh vR;fèkd Åpk mB tk,xkA lHkh uSfrdrkvksa 
dh tM+ ;gh gS] blfy, mUgksaus lR; cksyus ij bruk vfèkd 
tksj fn;kA oLrqr% lR; ds ekxZ ij pyus okys lkglh ,oa ohj] 
tcfd lR; ls nwj Hkkxus okys Hkh: ,oa dk;j dgykrs gSaA lR; 
vkRelaeku dk çrhd gS vkSj ;g euq"; dks LokfHkekuh cukrk 
gS] tcfd vlR; vkReXykfu dks fodflr djrk gSA ^lR;^ dks 
^bZ'oj^ dk i;kZ; ekurs gq, ^dchjnkl us dgk gS 

vkt ds mÙkj&vkèkqfud lekt esa tgk¡ miHkksDrkoknh laLÑfr 
dh çèkkurk ds dkj.k HkkSfrd lq[k cksyuk ,d lkekU; çpyu 
gSA ,slh fLFkfr esa lekt ds lnL;ksa dh uSfrdrk dk iru 
vifjgk;Z gSA vkt lkekftd ewY;ksa dk âkl Li"Vr% ifjyf{kr 
gSA lkekftd ewY;ksa dks {k;'khy gksus ls cpkus ds fy, ̂ lR;rk^ 
dk ikyu djuk vfuok;Z gS] gkyk¡fd lR; dFku dk ikyu 
djuk lcls dfBu ^ri^ gSA blds ckotwn lkekftd lacaèkksa dh 
xfjek dks cuk, j[kus ,oa lkekftd O;oLFkk dks lqO;ofLFkr 
<ax ls xfreku cuk, j[kus ds fy, ,d ,slk vfuok;Z ekuoh; 
O;ogkj gS] ftldk lHkh lpsr ,oa dÙkZO;ijk;.k O;fä;ksa }kjk 
ikyu djuk vHkh"V gSA  



LoPNrk ,d ,slk eqík gS tks gekjs 
LokLF;] i;kZoj.k] vkSj lekftd 
fodkl ds fy, egRoiw.kZ gSA ;g fodkl ds fy, efodkl ds fy, e
gekjs thou esa xq.koÙkk vkSj le`f) 
ykrk gSA LoPNrk ds fcuk] gekjk 
LokLF; çHkkfor gks ldrk gS vkSj 
chekfj;ksa dk çlkj gks ldrk gSA 
blds vykok] LoPNrk dk è;ku 
j[kuk vkilh ln~Hkko] O;kikfjd 

fodkl] vkSj i;ZVu ds {ks= esa Hkh 
egRoiw.kZ :i ls lk>snkjh dks c<+kok nsrk gSA

LoPN Hkkjr vfHk;ku ,d jk"Vªh; Lrj dk vfHk;ku gS tks 
2014 esa çèkkuea=h ujsaæ eksnh }kjk 'kq: fd;k x;k FkkA bldk 
mís'; Hkkjr dks LoPNrk ds ekeys esa Xykscy ekudksa rd 
igqapkuk gSA LoPN Hkkjr vfHk;ku ds rgr] yksxksa dks lkoZtfud 
LFkkuksa dks lkQ&lqFkjk j[kus] 'kkSpky;ksa dk fuekZ.k djus] vkSj 
tulkèkkj.k dks LoPNrk ds egRo ds ckjs esa tkx:d djus ds 
fy, çksRlkfgr fd;k tkrk gSA

LoPN xaxk vfHk;ku ,d egRoiw.kZ igy gS tks Hkkjr dh ifo= 
xaxk unh dks iqutÊfor djus ds fy, 'kq: dh xbZ gSA xaxk 
unh èkfeZd vkSj lkaL—frd egÙo ds lkFk&lkFk i;ZVu vkSj 
vkfFkZd fodkl ds fy, Hkh egRoiw.kZ gSA LoPN xaxk vfHk;ku 
ds rgr] unh ds ty dks iwjh rjg ls 'kq) djus] unh ds rVksa 
dks lkQ+ djus] vkSj unh esa çnw"k.k dks de djus ds fy, dbZ 
igy dh tk jgh gSA

LoPNrk loZs{k.k Hkkjr esa LoPNrk dh fLFkfr dh xq.koÙkk dks 
ekius dk ,d egRoiw.kZ ekè;e gSA bl loZs{k.k ds ekè;e ls 
xzke iapk;rksa] uxj fuxeksa] vkSj vU; lkoZtfud LFkkuksa dh xzke iapk;rksa] uxj fuxeksa] vkSj vU; lxzke iapk;rksa] uxj fuxeksa] vkSj vU; l
LoPNrk dk vkdyu fd;k tkrk gS vkSj mPpre LoPNrk Lrj 

okys LFkkuksa dks iqjLdkfjr fd;k tkrk gSA blds }kjk yksxksa esa 
LoPNrk ds çfr tkx:drk c<+rh gS vkSj LoPNrk dks egRo 
nsus ds fy, çksRlkfgr fd;k tkrk gSA

'kkSpky; fuekZ.k Hkh ,d egRoiw.kZ pj.k gS tks LoPNrk ds 
ekè;e ls gekjs lekt dks lqèkkjus esa enn djrk gSA 'kkSpky;ksa 
dh xanxh dks jksdus] tula[;k ds c<+rs Hkkjr esa LoPNrk ,d 
egRoiw.kZ fo"k; gksrk gS vkSj bls gy djus ds fy, LoPNrk 
vfHk;kuksa dh t:jr gksrh gSA 'kkSpky; fuekZ.k ds ekè;e ls 
yksxksa dks LoPNrk ds egRo ds ckjs esa f'k{kk nh tk jgh gS vkSj 
LoPNrk dks lcds fy, laHko cukus dh fn'kk esa ç;kl fd;k 
tk jgk gSA

Hkkjr esa LoPNrk ds fy, dbZ pqukSfr;ka gSa ftUgsa igys gh ls nwj 
djuk vko';d gSA ;gka dqN egRoiw.kZ pqukSfr;ka gSa %

Hkkjr esa tula[;k dk foLrkj ,d egRoiw.kZ LoPNrk dh 
pqukSrh gSA c<+rh gqbZ tula[;k ds dkj.k] lkoZtfud LFkkuksa dh 
LoPNrk dk çcaèku vkSj è;ku j[kuk vkSj tula[;k ds lkFk 
LoPNrk dks lqfuf'pr djuk cgqr eqf'dy gksrk tk jgk gSA 
blds fy, ljdkj dks tula[;k fu;a=.k ds ekè;e ls LoPNrk 
dks c<+kus ds fy, uhfr;ka cukuh pkfg, vkSj tula[;k of̀) 
dks jksdus ds fy, tkx:drk dk;ZØeksa dks çksRlkfgr djuk 
pkfg,A

Hkkjr esa ladVekspu vfHk;ku ¼Open Defecation Free CampaignHkkjr esa ladVekspu vfHk;ku ¼Hkkjr esa ladVekspu vfHk;ku ¼ ½ 
Hkh ,d egRoiw.kZ pqukSrh gS tks LoPNrk ds {ks= esa vko';d gSA 
vHkh Hkh cgqr ls xkao vkSj 'kgjksa esa yksx [kqys esa 'kkSp djrs gSa] 
tks LoPNrk dks çHkkfor djrk gS vkSj tuLokLF; dks [krjs esa 
Mkyrk gSA ladVekspu vfHk;ku ds varxZr] yksxksa dks 'kkSpky; 
dk mi;ksx djus ds fy, çksRlkfgr fd;k tkrk gS vkSj [kqys esa 
'kkSp djus dks jksdus ds fy, fuekZ.k dk;Z fd, tkrs gSaA



Hkkjr esa i;kZoj.kh; çnw"k.k Hkh ,d egRoiw.kZ LoPNrk dh pqukSrh 
gSA fofHkUu {ks=ksa esa çnw"k.k ds dkj.k çnwf"kr ty] gok] vkSj 
ekVh gksrh gS] tks LoPNrk dks çHkkfor djrh gSaA blds fy, 
è;ku j[kus ds fy, l[r dkuwuksa dh t:jr gS vkSj çnw"k.k 
fu;a=.k ds ekè;e ls LoPNrk dks lqfuf'pr fd;k tk ldrk 
gSA

LoPNrk ds cgqr lkjs ykHk gSa tks Hkkjr dks ,d csgrj vkSj 
LoLFk ns'k cukus esa enn djrs gSaA ;gka dqN egRoiw.kZ ykHk gSa %

LoPNrk ls lacafèkr vfHk;kuksa ds ekè;e ls Hkkjr esa LokLF; ds 
Lrj esa lqèkkj gksrk gSA lkQ ikuh] LoPN 'kkSpky;] vkSj LoPN 
okrkoj.k ls jksxksa dk çlkj de gksrk gS vkSj yksxksa dks vPNh 
LokLF; dh lqfoèkk feyrh gSA

LoPNrk ,d egRoiw.kZ dne gS tks i;kZoj.k laj{k.k esa enn 
djrk gSA LoPNrk ds ekè;e ls dpjs dk O;oLFkkiu] çnw"k.k 
de djuk] vkSj çk—frd lalkèkuksa dk lqj{k.k fd;k tkrk gSA 
blls i;kZoj.k dh lqj{kk gksrh gS vkSj Hkfo"; dh ihf<+;ksa dks 
LoPN vkSj gjh&Hkjh i;kZoj.k feyrk gSA

uxjh; LoPNrk dk;ZØe ¼Urban Cleanliness Programuxjh; LoPNrk dk;ZØe ¼uxjh; LoPNrk dk;ZØe ¼ ½ ,d 
vkSpd pj.k gS tks 'kgjh {ks=ksa dks LoPNrk dh fn'kk esa vkxs 
c<+kus ds fy, vfHk;ku pykrk gSA blds rgr lHkh uxjh; {ks=ksa 
esa lQkbZ deZpkfj;ksa dks fu;qä fd;k tkrk gS tks lM+dksa] pkSdksa] 
vkSj lkoZtfud LFkyksa dh lQkbZ djrs gSaA ;g dk;ZØe Hkkjr 
ds 'kgjh {ks=ksa dks LoPN vkSj vkd"kZd cukus esa enn djrk gSA

xzkeh.k LoPNrk dk;ZØe ¼Rural Cleanliness Programxzkeh.k LoPNrk dk;ZØe ¼xzkeh.k LoPNrk dk;ZØe ¼ ½ Hkkjr 
ds xkaoksa esa LoPNrk dks çksRlkfgr djus ds fy, 'kq: fd;k 
x;k gSA blds varxZr] xkaoksa esa LoPNrk dh –f"V ls egRoiw.kZ 
midj.kksa dh O;oLFkk dh tkrh gS] tSls fd lkoZtfud 'kkSpky;] 
xkao ds lM+dksa dh lQkbZ] vkSj dpjs dk O;oLFkkiuA blls 
xzkeh.k {ks=ksa esa LoPNrk dk Lrj lqèkkjrk gS vkSj tuLokLF; dks 
csgrj cukus esa enn feyrh gSA

LoPNrk Hkkjr ds fy, ,d egRoiw.kZ eqík gS tks lHkh ukxfjdksa 
dks ysuk pkfg,A blds fy, ljdkj] laxBu] vkSj ukxfjdksa dks 
feydj dke djuk pkfg, vkSj LoPNrk dks ,d çkFkfedrk 
cukuk pkfg,A LoPNrk ds ekè;e ls ge ,d LoLFk] lqjf{kr] 
vkSj lqanj Hkkjr dk fuekZ.k dj ldrs gSaA 



lqjksa dh efydk yrk eaxs'kdj gekjs t+gu 

laxhr çsfe;ksa ds fy, vlaHko gSA os xhrksa ds :i esa lnSo ftUnk 
jgsaxhA mUgksaus cgqr lkjh foèkkvksa ij xkus xk;s gSa tSls lq[k&nq[k] 
I;kj&eksgCcr] cpiu&cq<+kik vkfnA mUgksaus viuh vkokt+ ds 
tknw ls laxhr dh nqfu;k esa pkj pk¡n yxk fn,A muds xk;s 
gq, xhrksa dks lqudj vkt Hkh yksx ea=eqXèk gks tkrs gSaA

Lojdksfdyk yrk eaxs'kdj dk tUe 28 flrEcj 1929 dks eè; 
çns'k ds bankSj ftys esa gqvk FkkA yrk dks laxhr fojklr esa 
feyk FkkA muds firk nhukukFk eaxs'kdj ,d dq'ky ,oa ;ksX; 
jaxeaph; xk;d Fks ftldk çHkko yrk eaxs'kdj ij Hkh iM+k 
vkSj mUgksaus 5 lky dh mez ls gh laxhr lh[kuk 'kq: dj fn;k 
FkkA yrk th ds firk nhukukFk eaxs'kdj dk LoxZokl 1942 esa 
gqvkA ml le; yrk th dh mez ek= 13 lky dh FkhA firk 
th dh e`R;q ds ckn ifjokj esa lcls cM+h gksus ds dkj.k ifjokj 
dh lkjh ftEesnkjh yrk th ij vk x;h] ftlds dkj.k mUgksaus 
fookg ugha fd;k vkSj rkmez vfookfgr jghaA

yrk eaxs'kdj us 50]000 ls vfèkd xkus xk;s vkSj laxhr dh 
nqfu;k dks le)̀ fd;kA mUgksaus u dsoy fganh esa xkus xk;s] 
cfYd vaxzsth lfgr dbZ çkUrh; Hkk"kkvksa esa fny dks Nw ysus 
okys xkus xk;s] mnkgj.k ds fy, ejkBh] dUuM+] rsyxw caxkyh] 
ey;kye] fganh] vaxzsth vkfnA yrk th us 1942 esa viuk igyk 
xkuk xk;kA yrk th us Ükàxkj jl dks cgqr [kwclwjrh] rUe;rk 
vkSj eèkqjrk ls vius xhrksa esa mdsjk gSA

Lojdksfdyk yrk th dks vusd vokMZ vkSj iqjLdkjksa ls uokt+k 
x;kA Hkkjr jRu] nknk lkgsc Qkyds vokMZ] ine~ foHkw"k.k] 
ine Hkw"k.k] egkjk"Vª LVsV fQYe vokMZ] us'kuy fQYe vokMZ] 
fQYeQs;j vokMZ] caxky fQYe tuZfyLV~l ,lksfl,'ku vokMZ 
vkfnA yrk th dk uke lu~ 1960 esa lokZfèkd 30]000 xkuksa dks 

xkus ds fy, fxuht oYMZ fjd‚MZ esa ntZ gSA

ns'k dh vkt+knh ds mijkUr vkidk xk;k xhr ^,s esjs oru ds 
yksxksa tjk vk¡[k esa Hkj yks ikuh* cM+k gh yksdfç; gqvk] ftls 
lqudj vkt Hkh yksxksa dk ân; ns'k&çse ls Hkj tkrk gSA vius 

dqN gh yksx tkurs gSa fd yrk th us xhr xkus ds vykok 
laxhrdkj vkSj fQYe fuekZrk ds :i esa Hkh dk;Z fd;k gSA ,d 
laxhrdkj ds :i esa mUgksaus dqN ejkBh fQYeksa esa Hkh laxhr 
fn;k tSls & 1950 esa ^jke jke ikgquk*A blds ckn fQj vxyh 
pkj ejkBh fQYeksa esa mUgksus ^vkuan?ku* miuke ls laxhr fn;k 

1953 esa ^ckny* vkSj ^>k¡>j*] 1955 esa ^dapu* vkSj 1990 esa 

yrk th 92 lky dh mez esa 6 Qjojh 2022 dks ge lHkh dks 
NksM+dj bl tgk¡ ls #[klr gks x;haA vius thou ds vafre 
fnuksa esa mUgsa dksfon vkSj fueksfuvk dh chekjh ds dkj.k 
czhp dSaMh vLirky] eqacbZ esa HkrÊ gksuk iM+kA tgka dqN fnuksa 
rd bykt djkus ds mijkUr mUgksaus bl nqfu;k dks vyfonk 
dg fn;kA mudk xk;k ,d yksdfç; xhr vkt Hkh dkuksa esa 
xw¡trk gS &

¼vpZuk [kjs ,d Lora= fopkjd gSa½
bZ-,e-ih-vkbZ fct+usl Ldwy valy foyk] lrcM+h] ubZ fnYyh



tSls  tSls  mez  c<+sxh]  gjne  gksaxsA
tc ikl ugha gksxk dksbZ] rc ge gksaxsA

cw<+h dk;k] fpids jksx] nok ds ipZs
dqN Hkh 'kkSd ugha] ij c<+rs tkrs [kpZs
>qjÊ okyh ck¡gksa dk ?kV tk,xk ne
ut+j] cq<+kbZ vk¡[kksa ls tc vk,xk de
pyus fQjus esa FkksM+s t+:j Hkze gksaxsA 1

cPps viuh nqfu;k esa exu eLr gksaxs
ge nksuksa [kk¡lh ls jkrHkj iLr gksaxs 
tc c<+ tk,xh [kk¡lh] dQ gksxk xk<+k
eSa rqylh rksM+wxk rqe cuk ysuk dk<+k
nks pqLdh ysus ij] Blds dqN rks de gksaxsA 2

lkFk g¡ls gSa] lkFk dHkh jks x, ge nksuksa
,d vkSj ,d X;kjg  vc gks x, ge nksuksa
rwQkuksa dk gjne Mj exj ge yM+saxs
d'rh gks tk, ttZj exj ge yM+saxs
,d nwts dh ykBh] vks lkFkh ge gksaxsA 3

bèkj cq<+kis dh nk¡rksa ls dc iVrh gS
mèkj elwM+ksa ls Hkh jksVh de dVrh gS
ehBs ij cgqvksa csVksa ds lkS igjs gSa
rh[kh fepÊ ds ij t+[e cgqr xgjs gSa
cl ;knksa ds dqN eèkqj eèkqj ekSle gksaxsA 4

uhfr vkSj jktuhfr yksd'kkgh ds nks gksrs ewyHkwr vax gSAuhfr vkSj jkuhfr vkSj jk
;nk&dnk gh nksuksa yksd'kkgh esa fn[krs pyrs lax gSAA 

uhfr esa tura=] jktuhfr esa vFkZra= dh çèkkurk gksrh gSA
uhfr esa 'kkflr] jktuhfr esa 'kkld dh egÙkk gksrh gSAA 

jktuhfr esa èkucy]tucy]ckgqcy dk cksyckyk gksrk gSA
jktuhfr esa la[;k ds cy pquko thruk edln gksrk gSAA 

pquko thrdj jkt djuk jktuhfr dk vHkh"V gksrk gS A
jkt dk Hkwr flj p<+dj turk dks ikao rys nckrk gSAA

uhfr jktuhfr dh èkqjh gS] uhfrghu jktuhfr vFkZghu gS A
uhfrghu jktuhfr vèkwjh gS] gksrh ugha dHkh loZtuhu gSAA 

uhfr esa tu&cy ds lkFk tu&eu dks Hkh thruk gksrk gSA
uhfr esa U;k;] lq'kklu] vuq'kklu dk ijpe ygjkrk gSAA 

tu&eu dks thr tuuk;d tc yksd'kkgh esa vkrk gSA
jktuhfr esa 'kkld&'kkflr dk Hksn Lor% feV tkrk gSAA 

yksd'kkgh esa tufgr dk Hkko tc&tc lokZsifj gksrk gSA 
yksd'kkgh dk lgh Lo:i rHkh lewy dkjxj gksrk gSAA

lQy yksd'kkgh esa uhfr vkSj jktuhfr dk leUo; furkar t:jh gSA
uhfr yksd'kkgh dh etcwjh ugha] cfYd yksd'kkgh esa cgqr t:jh gSAA

uhfrghu yksd'kkgh ;Fkk&çk.k fcuk ekuo 'kjhj vuq:i gSA
uhfr&jktuhfr ds leUo; esa gh yksd'kkgh dk lQy Lo:i gSAAuhfr&jktuhfr ds leUo; esa gh

   



mu lHkh dks ftUgksaus vius ifjokj 
ds fy, 21 ls 60 o"kZ dekus esa 
O;Lr jgsA vkt muds fy, lefiZr 
,d NksVh lh jpuk Hkst jgk gw¡A

dSls dVkdSls dVdSls dV  21 ls 60k
rd dk ;g lQ+j]
irk gh ugha pykA

D;k ik;k] D;k [kks;k]

D;ksa [kks;k]

irk gh ugha pyk!

chrk cpiu]

xbZ tokuh

dc vk;k cq<+kik]

irk gh ugha pykA

dy csVs Fks]

dc llqj gks x;s]

irk gh ugha pyk!

dc ikik ls

ukuq cu x;s]

irk gh ugha pykA

dksbZ dgrk lfB;k x;s]

dksbZ dgrk Nk x;s]

D;k lp gS]

irk gh ugha pyk!

igys ek¡ cki dh pyh]

fQj choh dh pyh]

fQj pyh cPpksa dh]

viuh dc pyh]

irk gh ugha pyk!

choh dgrh

vc rks le> tkvks]

D;k le>w¡]

D;k u le>w¡]

u tkus D;ksa]
irk gh ugha pyk!

fny dgrk toku gw¡ eSa]
mez dgrh gS uknku gw¡ eSa]
bl pDdj esa dc
?kqVusa f?kl x;s]
irk gh ugha pyk!

>M+ x;s cky]
yVd x;s xky]
yx x;k p'ek]
dc cnyh ;g lwjr
irk gh ugha pyk!

le; cnyk]
eSa cnyk
cny xbZ fe=&
eaMyh Hkh
fdrus NwV x;s]
fdrus jg x;s fe=]
irk gh ugh pyk

dy rd vB[ksfy;k¡
djrs Fks fe=ksa ds lkFk]
dc lhfu;j flfVt+u
dh ykbu esa vk x;s]
irk gh ugha pyk!

cgq] tekbZa] ukrs] iksrs]
[kqf'k;k¡ vkbZ]
dc eqLdqjkbZ mnkl
ft+Unxh]
irk gh ugha pykA 



ftanxh dk QylQk Hkh vthc gS 
ftls fey x;k og [kq'kulhc 
ftls ugha feyk ogh xjhc 
ftanxh dh mèksM+cqu] jLesa] jok;rsa

ftanxh dh dgkuh lcdh tqckuh 
pyrh gh jgrh gS lcdh :gkuh 
ftanxh dh uQjrsa] eqgCcrsa 
lkjs b'dksa dh lksgcrsa

fj'rksa ds rdkns] fj'rksa dh cfUn'ksa 
lcds chp VwVrh] thrh ftanxh 
pyrh jgrh gS mezHkj cl ;w¡ gh

ftanxh dk QylQk Hkh vthc gS 
ftls fey x;k og [kq'kulhc



jktHkk"kk foHkkx] xg̀ ea=ky;] Hkkjr ljdkj }kjk tkjh funZs'kksa ds 
vuqlkj dk;kZy; esa fnukad 14 flrEcj] 2023 ls 29 flrEcj] 
2023 rd fganh i[kokM+k euk;k x;kA jktHkk"kk foHkkx }kjk 14 
flracj] 2023 dks iw.ks esa vk;ksftr fd, x, fganh fnol ,oa 
iqjLdkj forj.k lekjksg ds lkFk gh i[kokM+s dk 'kqHkkjaHk fd;k 
x;kA 

rRi'pkr~ i[kokM+s ds nkSjku fofHkUu xfrfofèk;ksa ,oa çfr;ksfxrkvksa 
ds vk;kstu ds ekè;e ls lHkh dkfeZdksa dks viuk vfèkdkfèkd 
dk;Z fgUnh esa djus ds lkFk&lkFk vk;ksftr çfr;ksfxrkvksa esa 
vfèkd ls vfèkd dkfeZdksa dks Hkkx ysus ds fy, çsfjr fd;k x;kA

i[kokM+s ds nkSjku fuEukuqlkj çfr;ksfxrkvksa ,oa dk;ZØeksa dk 
vk;kstu fd;k x;k %&

1- fgUnh fucaèk ys[ku çfr;ksfxrk dk vk;kstu fnukad 18-09-
2023 dks fd;k x;k] ftlesa 23 dkfeZdksa us Hkkx fy;kA 

2- fgUnh dfork@ukjk ys[ku çfr;ksfxrk dk vk;kstu fnukad 
19-09-2023 dks fd;k x;k] ftlesa 35 dkfeZdksa us Hkkx fy;kA

3- dkfeZdksa ds fy, fgUnh Vad.k vH;kl dk vk;kstu fnukad 
20-09-2023 dks fd;k x;k] ftlesa 28 dkfeZdksa us Hkkx fy;kA

4- fgUnh bZ&esy ys[ku çfr;ksfxrk dk vk;kstu fnukad  
21-09-2023 dks fd;k x;k] ftlesa 21 dkfeZdksa us Hkkx fy;kA

5- fgUnh eqgkojs ,oa yksdksfä;ka çfr;ksfxrk dk vk;kstu fnukad 
22-09-2023 dks fd;k x;k] ftlesa 24 dkfeZdksa us Hkkx fy;kA 

6- fgUnh fVIi.k ,oa elkSnk ys[ku çfr;ksfxrk vk;kstu fnukad 
25-09-2023 dks fd;k x;k] ftlesa 19 dkfeZdksa us Hkkx fy;kA

7- ç'u eap çfr;ksfxrk dk vk;kstu fnukad 26-09-2023 dks 
fd;k x;k] ftlesa 15 dkfeZdksa us Hkkx fy;kA

fganh i[kokM+s dk lekiu fnukad 29-09-2023 dks fd;k x;kA fganh 
i[kokM+k lekiu lekjksg esa v/;{k ,oa izca/k funs'kd] funs'kd 
¼foÙk½] funs'kd ¼foi.ku½] mi egkçcUèkd ¼foi.ku&cht½] mi 
egkçcUèkd ¼foi.ku½&izHkkjh]  ds lkFk&lkFk vU; ofj"B vfèkdkjh 
rFkk lHkh dkfeZd mifLFkr FksA lgk;d çcUèkd ¼jktHkk"kk½ }kjk 
fgUnh i[kokM+s dh fjiksVZ çLrqr dh xbZA 

blds i'pkr fganh i[kokM+s ds nkSjku vk;ksftr fofHkUu 
çfr;ksfxrkvksa esa lQyrk çkIr rFkk ewy :i ls fgUnh esa fVIi.k 
,oa elkSnk ys[ku djus okys lHkh dkfeZdksa dks v/;{k ,oa 
izca/k funs'kd] funs'kd ¼foÙk½ ,oa funs'kd ¼foi.ku½ egksn; ds 
dj&deyksa ls oLrq :i esa iqjLdkj@çksRlkgu forfjr fd, 
x,A

blds i'pkr~ v/;{k ,oa izca/k funs'kd egksn; dk laHkk"k.k 
gqvkA egksn; us vius laHkk"k.k esa dgk fd lgk;d çcUèkd 
¼jktHkk"kk½ }kjk i[kokM+s ds nkSjku vk;ksftr dk;ZØeksa dh fjiksVZ 
ls Kkr gqvk gS fd bl i[kokM+s ds nkSjku vk;ksftr fofHkUu 
çfr;ksfxrkvksa@dk;ZØeksa esa çfrHkkfxrk dqy 165 jghA eq>s bl 
ckr dh vR;Ur çlUurk gS fd gekjh daiuh dks bl o"kZ 
Hkh jktHkk"kk dk;kZUo;u ds Js"B fu"iknu ds fy, jktHkk"kk 
foHkkx] xg̀ ea=ky;] Hkkjr ljdkj ls xkSjoe;h dhfrZ iqjLdkj 
¼f}rh;½] fgUnh lykgdkj lfefr ls çFke iqjLdkj rFkk ujkdkl 
¼miØe&2½] fnYyh ls Hkh fgy ¼bafM;k½ daiuh ds lgk;d 
izcaèkd ¼jktHkk"kk½ dks fganh esa Js"B dk;Z gsrq ^jktHkk"kk xkSjo 
lEeku^ ls lEekfur fd;k x;kA ;g ge lHkh ds fy, ,d 
xkSjoiw.kZ miyfCèk gSA vki lHkh blds fy, cèkkbZ ds ik= gSaA 
lHkh dkfeZdksa us bl i[kokM+s ds nkSjku vk;ksftr lHkh dk;ZØeksa 
esa mRlkg iwoZd Hkkx fy;k gSA gekjs çèkku dk;kZy; esa gh ugha 
vfirq vU; ;wfuVsa tks ^*[k** rFkk ^*x** {ks= esa fLFkr gSa] esa Hkh 
dkfeZdksa dks fgUnh dk i;kZIr Kku gSA dsUæh; lfpoky; fgUnh 
ifj"kn rFkk fofHkUu ujkdklksa }kjk vk;ksftr çfr;ksfxrkvksa esa 
gekjs laLFkku ds dkfeZdksa dks lnSo iqjLdkj feyrs jgs gSa] ;g 
bl ckr dk çek.k gS fd fgUnh esa dk;Z djus esa lHkh :fp 
ysrs gSaA xr o"kksZa esa ;wfudksM] fgUnh dh&cksMZ] yhyk l‚¶Vos;j] 
e'khu vuqokn] bZ&egk'kCndks'k] xwxy o‚bl Vkbfiax] daBLFk 
vkfn tSls fodflr gq, vusd fgUnh VwYl dk ç;ksx djds fgUnh 
ds dk;kZUo;u dh xfr esa rst+h ykbZ tk ldrh gSA dk;kZy; esa 
fgUnh ds ç;ksx dks c<+kok nsus ds fy, le;&le; ij fofHkUu 
dk;Z'kkyk,a Hkh vk;ksftr dh tkrh gSa] ftuesa fgUnh esa fVIi.k 
,oa çk:i ys[ku djus rFkk daI;wVj ij ;wfudksM ij fgUnh esa 
dk;Z djus dk çf'k{k.k fn;k tkrk gSA rFkkfi] jktHkk"kk foHkkx 
}kjk fuèkkZfjr y{;ksa dks çkIr djus dh fn'kk esa fujarj ç;kl 
djus dh vko';drk gSA ge lHkh dh ftEesnkjh gS fd ge Hkkjr 
ljdkj] x̀g ea=ky; }kjk tkjh funZs'kksa dk ikyu djrs gq, 
okf"kZd dk;ZØe esa fuèkkZfjr y{;ksa dks çkIr djus dk iwjk ç;kl 
djsa] D;ksafd ;g gekjk uSfrd rFkk laoSèkkfud nkf;Ro gSA daiuh 
jktHkk"kk ls lacafèkr fu;e] vfèkfu;eksa@y{;ksa ds çfr iw.kZr% 
opuc) gS rFkk muds vuqikyu gsrq lrr ç;kljr gSA v/;{k 
,oa izca/k funs'kd egksn; us i[kokM+s ds nkSjku vk;ksftr dh xbZ 
lHkh çfr;ksfxrkvksa esa lQyrk çkIr lHkh dkfeZdksa dks cèkkbZ nhA 

blds i'pkr~ funs'kd ¼foÙk½ ,oa funs'kd ¼foi.ku½ egksn; us 
vius laHkk"k.k esa lHkh mifLFkr dkfeZdksa dks viuk vfèkd ls 
vfèkd dk;Z fgUnh esa djus ds fy, dgk rFkk iqjLdkj çkIr lHkh 
fotsrkvksa dks cèkkbZ nhA var esa èkU;okn Kkiu ds lkFk fgUnh 
i[kokM+s dk lekiu gqvkA  



fgy ¼bafM;k½ fyfeVsM ds iz/kku dk;kZy; ds lkFk & lkFk v/khuLFk rhuksa ;wfuVksa esa flracj ekg ds nkSjku fganh i[kokM+s dk vk;kstu 
fd;k x;kA i[kokM+s ds nkSjku lHkh dk;kZy;ksa esa dkfeZdksa ds fy, fganh dh fofHkUu izfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu fd;k x;k FkkA fganh 
i[kokM+k lekiu lekjksg ds nkSjku fotsrkvksa dk iqjLdr̀ fd;k x;kA 

  

 

  

 

  

 
























